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∫∑§—¥¬àÕ 
 „π∫∑§«“¡ª√‘∑—»πå©∫—∫π’È‰¥â∑∫∑«π‡°’Ë¬«°—∫Õß§å

§«“¡√Ÿâ¢Õß¢∫«π°“√À¬ÿ¥‡≈◊Õ¥¢Õß¡πÿ…¬å ‡™àπ‡¥’¬«°—∫

“‡Àµÿµà“ßÊ ¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥À¬ÿ¥¬“° ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬

§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß‡âπ‡≈◊Õ¥ ‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ ªí®®—¬≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ 

·≈–°“√‰¥â√ —∫¬“°—π°“√Õÿ¥µ—π¢Õß‡âπ‡≈◊Õ¥Õ¬à“ß

≈–‡Õ’¬¥  ¡’§«“¡®”‡ªìπ”À√—∫∫ÿ§≈“°√∑“ß¥â“π°“√

·æ∑¬å‰¡à«à““¢“„¥°Áµ“¡∑’Ë®–π”§«“¡√Ÿâ„π∫∑§«“¡π’È

‰ª„™â·°â‰¢ªí≠À“¿“«–‡≈◊Õ¥À¬ÿ¥¬“°´÷Ëßæ∫‰¥â∫àÕ¬„π

§≈‘π‘°»—≈¬°√√¡™àÕßª“° ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß»—≈¬·æ∑¬å 

™àÕßª“°µâÕß“¡“√∂„Àâ°“√«‘π‘®©—¬¿“«–‡≈◊Õ¥À¬ÿ¥

¬“°¢ÕßºŸ âª É«¬‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß®“°°“√´—°ª√–«—µ ‘

∑“ß°“√·æ∑¬åÕ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥·≈–§à“∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√ 

·≈–“¡“√∂«“ß·ºπ°“√√—°…“”À√—∫ºŸâªÉ«¬‡À≈à“π’È‰¥â

Õ¬à“ß‡À¡“–¡ πÕ°®“°π—Èπ∫∑§«“¡π’È¬—ß‰¥â‡πâπ∂÷ß«‘∏’

·≈–“√™π‘¥µà“ßÊ ∑’Ë„™â„π°“√Àâ“¡‡≈◊Õ¥„π∑“ß»—≈¬-

°√√¡™àÕßª“°‡æ◊ ËÕ∑’ Ë«à“∫ÿ§≈“°√∑“ß¥â“π∑—πµ°√√¡

“¡“√∂ª√–¬ÿ°µå„™â§«“¡√Ÿâ‡¡◊ËÕ®”‡ªìπ 

 

§”‰¢√À—: ¿“«–‡≈◊Õ¥À¬ÿ¥¬“° »—≈¬°√√¡™àÕßª“° 

Abstract 
 Knowledge of human coagulation processes 

as well as various etiologies of bleeding disorders, 

including abnormalities of blood vessels, platelets, 

clotting factors, and administration of throm-

bolytic drugs, were thoroughly reviewed in this 

article.  It is required for practitioners in any 

medical disciplines to apply this knowledge for 

the management of bleeding disorders that are 

commonly found in the Oral Surgery clinic. In 

particular, it is imperative for oral surgeons to 

accurately diagnose the patients’  bleeding 

disorder from a thorough medical history and the 

laboratory tests, and to appropriately design a 

treatment plan for these patients. Furthermore, 

various hemostatic means and agents in oral 

surgery were emphasized, so the dental prac-

titioners could apply this knowledge whenever 

needed. 
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∫∑π” 
 ¿“«–‡≈◊Õ¥À¬ÿ¥¬“°„πß“π»—≈¬°√√¡™àÕßª“°‡°‘¥‰¥â

®“°“‡Àµÿ„À≠à 2 ª√–°“√§◊Õ “‡Àµÿ‡©æ“–∑’Ë·≈–

“‡Àµÿ∑“ß√–∫∫ ´÷Ëß„π∑“ß√–∫∫π—Èπ ‚¥¬ª°µ‘√à“ß°“¬®–

¡’¢∫«π°“√À¬ÿ¥‡≈◊Õ¥‡¡◊ËÕ¡’°“√‰À≈¢Õß‡≈◊Õ¥ÕÕ°πÕ°

‡âπ‡≈◊Õ¥ ∑”„Àâ‡°‘¥≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥®π‡≈◊Õ¥·¢Áßµ—«ªî¥∫“¥·º≈ 

‚¥¬¡’Õß§åª√–°Õ∫µà“ßÊ ∑’ËÕ¬Ÿà„π°√–·‡≈◊Õ¥‡¢â“¡“¡’

∫∑∫“∑ ‡™àπ ‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ ªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥(1)  

‡ªìπµâπ ‡¡◊ËÕ„¥°Áµ“¡∑’Ë¡’‚√§À√◊Õ¿“«–„¥Ê ∑”„Àâ‡°‘¥

§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß∑—Èß®”π«πÀ√◊Õ°“√∑”Àπâ“∑’Ë¢ÕßÕß§å

ª√–°Õ∫„π°“√∑”„Àâ‡≈◊Õ¥·¢Áßµ—« °Á®–∑”„Àâ‡°‘¥¿“«–

‡≈◊Õ¥À¬ÿ¥¬“°¢÷Èπ ∑—πµ·æ∑¬å®–µâÕß√Ÿâ∂÷ß¿“«–À√◊Õ‚√§∑’Ë 

ºŸâªÉ«¬‡ªìπÕ¬Ÿà ´÷ËßÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥¿“«–‡≈◊Õ¥À¬ÿ¥¬“° ‚¥¬

°“√µ√«® ´—°ª√–«—µ‘ À√◊Õª√÷°…“·æ∑¬å ·≈â««“ß·ºπ°“√

√—°…“À√◊Õ‡µ√’¬¡ºŸâªÉ«¬„Àâ‡À¡“–¡°àÕπ°“√∑”»—≈¬°√√¡

™àÕßª“° ‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡‡’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥¿“«–‡≈◊Õ¥À¬ÿ¥

¬“°®π‡°‘πÕ—πµ√“¬µàÕºŸâªÉ«¬ à«π„π°√≥’‡¡◊ËÕ‡°‘¥¿“«–

‡≈◊Õ¥À¬ÿ¥¬“°¢÷Èπ„π§≈‘π‘°¢≥–∑”À√◊ÕÀ≈—ß∑”»—≈¬°√√¡

™àÕßª“°®”‡ªìπ∑’Ë∑—πµ·æ∑¬å®–µâÕß∑”°“√À¬ÿ¥‡≈◊Õ¥„Àâ

‰¥â‚¥¬°√√¡«‘∏’À√◊Õ„™â“√Àâ“¡‡≈◊Õ¥ Õ“®‚¥¬«‘∏’‡©æ“–∑’Ë

À√◊Õ«‘∏’∑“ß√–∫∫ ´÷Ëß°Á§◊Õ°“√„™â¬“∫“ßÕ¬à“ß©’¥‡¢â“

√à“ß°“¬ºŸâªÉ«¬   ‡æ√“–∂â“¡’°“√‡’¬‡≈◊Õ¥‰ª‡√◊ËÕ¬Ê µ≈Õ¥

‡«≈“®–‡°‘¥Õ—πµ√“¬‰¥â ‚¥¬‡©æ“–∂â“‡’¬‡≈◊Õ¥¡“°∂÷ß

√âÕ¬≈– 30 ¢Õßª√‘¡“≥‡≈◊Õ¥∑—ÈßÀ¡¥¢Õß√à“ß°“¬ 

(ª√–¡“≥ 1.5 ≈‘µ√ ‡¡◊ËÕ§‘¥ª√‘¡“≥‡≈◊Õ¥∑—ÈßÀ¡¥¢Õß

√à“ß°“¬ª√–¡“≥ 5 ≈‘µ√)  ‰ªÕ¬à“ß√«¥‡√Á«Õ“®∑”„Àâ 

ºŸâªÉ«¬‡’¬™’«‘µ‰¥â(1)     

 

√’√–«‘∑¬“¢Õß°“√À¬ÿ¥‡≈◊Õ¥  
 °“√À¬ÿ¥‡≈◊Õ¥‡°‘¥®“°¢∫«π°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥ ´÷Ëß

‡ªìπ°“√∑”ß“πª√–“π°—π√–À«à“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ‡°≈Á¥

‡≈◊Õ¥ (platelet) ·≈–ªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ (factor)   

‡æ◊ËÕªÑÕß°—π¿“«–‡≈◊Õ¥ÕÕ°®π∂÷ß√–¥—∫Õ—πµ√“¬·°à™’«‘µ 

‚¥¬¡’¢—ÈπµÕπµ“¡≈”¥—∫¥—ßπ’È 

 1. °≈‰°À¬ÿ¥‡≈◊Õ¥ª∞¡¿Ÿ¡‘ (Primary hemostasis) 

(·ºπ¿Ÿ¡‘∑’Ë 1)  

 ‡°‘¥¢÷Èπ∑—π∑’À≈—ß¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°„π™à«ß‡«≈“‡ªìπ«‘π“∑’∂÷ß

π“∑’(2) ‚¥¬°“√©’°¢“¥¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ∑”„Àâ¡’°“√‡ªî¥

ÕÕ° (exposure) ¢Õß™—Èπ„µâ‡¬◊ËÕ∫ÿº‘«À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ (suben-

dothelium) ÷́Ëß®–°√–µÿâπ‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥„Àâ¡“¬÷¥µ‘¥ (platelet 

adhesion)(3) ‚¥¬¡’ von Willebrand factor (vWF) ‡ªìπ

µ—«‡™◊ ËÕ¡√–À«à“ß™— Èπ„µâ‡¬◊ ËÕ∫ÿº‘«À≈Õ¥‡≈◊Õ¥·≈–µ—«√—∫ 

(receptor) ∫πº‘«‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥  πÕ°®“°π’È‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥‡Õß¬—ß

À≈—Ëß“√µà“ßÊ ‡™àπ ADP, tromboxane A2(2,3) ‰ª°√–µÿâπ

‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥µ—«µàÕÊ ‰ª„Àâ¡“®—∫°≈ÿà¡°—π¡“°¢÷Èπ (platelet 

aggregation) ·≈–‡ªìπ°âÕπ‚µ¢÷Èπ®π‡ªìπ°âÕπ‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ 

(platelet plug) °“√®—∫°≈ÿà¡¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥¬—ßÕ“»—¬‰ø 

∫√‘‚π‡®π (fibrinogen) ´÷Ëß‡°‘¥®“°°≈‰°∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘‡ªìπµ—«

‡™◊ËÕ¡Õ’°¥â«¬(2,4) 

 ∂â“°≈‰°ª∞¡¿Ÿ¡‘º‘¥ª°µ‘ ‡¡◊ËÕ¡’∫“¥·º≈®–‡°‘¥‡≈◊Õ¥

ÕÕ°º‘¥ª°µ‘∑—π∑’ (immediate bleeding) ¥—ßπ—Èπ°“√°¥

·º≈ (pressure compression) ∫√‘‡«≥∑’Ë‡≈◊Õ¥ÕÕ°‰«â™à«ß

‡«≈“Àπ÷Ëß√Õ„Àâ°≈‰°∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘∑”ß“π°Á®–À¬ÿ¥‡≈◊Õ¥‰¥â‡ªìπ

ª°µ‘   

 2. °≈‰°°“√À¬ÿ¥‡≈◊Õ¥∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘ (Secondary 

hemostasis)  

 ‡°‘¥„π™à«ß‡«≈“‡ªìππ“∑’∂÷ß™—Ë«‚¡ßÀ≈—ß¡’∫“¥·º≈(5) 

¡’°“√°√–µÿâπªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ (µ“√“ß∑’Ë 1) µ“¡

≈”¥—∫¢—Èπ(6) ®π‡°‘¥‡ªìπ‡âπ„¬‰ø∫√‘π¡““πµàÕ·≈–√«¡

°—π‡ªìπ≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥(7) ‚¥¬¡’“√µâ“π°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥¡“

™à«¬®”°—¥ªØ‘°‘√‘¬“„ÀâÕ¬Ÿà‡©æ“–∑’Ë·º≈ ‰¡à≈ÿ°≈“¡‡°‘π

§«“¡®”‡ªìπ (·ºπ¿Ÿ¡‘∑’Ë 2) ‡âπ„¬‰ø∫√‘π®–√â“ß§«“¡

·¢Áß·√ß„Àâ°âÕπ‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ ´÷Ëß®–·µ°∑”≈“¬‰ª„π‡«≈“

‡ªìπ™—Ë«‚¡ß∂â“‰¡à¡’‰ø∫√‘π¡“°æÕ¡“‡√‘¡ ¥—ßπ—Èπ∂â“¡’

§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß°≈‰°∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘ Õ“®‡°‘¥‡≈◊Õ¥ÕÕ°º‘¥

ª°µ‘≈à“™â“ (delay bleeding) À≈—ß®“°‡°‘¥∫“¥·º≈„π

‡«≈“‡ªìπ™—Ë«‚¡ß À√◊Õ‡ªìπ«—π‰¥â ·¡â„π™à«ß·√°‡≈◊Õ¥®–

À¬ÿ¥‰¥â®“°°≈‰°ª∞¡¿Ÿ¡‘®“°‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥°Áµ“¡ „π°√≥’

°≈‰°∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘ª°µ‘°“√°¥∫“¥·º≈‡æ◊ËÕÀâ“¡‡≈◊Õ¥‰«â—°

™à«ß‡«≈“Àπ÷Ëß√Õ®π°≈‰°∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘∑”ß“π®–“¡“√∂À¬ÿ¥

‡≈◊Õ¥‰¥â·¡â°≈‰°ª∞¡¿Ÿ¡‘®–‡’¬‰ª ·µà∂â“°≈‰°∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘

‡’¬¥â«¬°“√°¥∫“¥·º≈°Á®–‰¡à“¡“√∂À¬ÿ¥‡≈◊Õ¥‰¥â

Õ¬à“ß∂“«√ 

 3. °≈‰°°“√À¬ÿ¥‡≈◊Õ¥µµ‘¬¿Ÿ¡‘ (Tertiary hemo-

stasis) 

 ‡°‘¥„π™à«ß‡«≈“‡ªìπ™—Ë«‚¡ß∂÷ß‡ªìπ«—π ¡’°“√¥÷ß√—Èß¢Õ
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≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ (clot retraction) ·≈–¥÷ß¢Õ∫·º≈‡¢â“¡“À“°—π 

´÷ ËßµâÕßÕ“»—¬‚ª√µ’π∑’ Ë∑”Àπâ“∑’ ËÀ¥µ—«„π‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ 

(platelet contractile protein) ·≈–‡âπ„¬‰ø∫√‘π∑’Ë‡™◊ËÕ¡

‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥µ‘¥µàÕ°—π ‚¥¬¡’ªí®®—¬µà“ßÊ ‡¢â“¡“‡°’Ë¬«¢âÕß

§◊Õ∏√Õ¡∫‘π (thrombin) °√–µÿâπªí®®—¬ XIII „Àâ‡ªìπ XIIIa 

·≈–ªí®®—¬ XIIIa ®–‡™◊ËÕ¡‚¬ß‰ø∫√‘π„π≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ (cross-

linking)  ‚¥¬ covalent bond(9) ∑”„Àâ≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥¡’§«“¡

·¢Áß·√ß¢÷ÈπÕ’° ·≈–ªí®®—¬ XIII ¬—ß‡™◊ËÕ¡ antiplasmin ‡¢â“

°—∫≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ ∑”„Àâ∑π∑“πµàÕ¢∫«π°“√≈“¬‰ø∫√‘π 

(fibrinolysis) 

 §«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß°≈‰°µµ‘¬¿Ÿ¡‘π’È ®–‡°‘¥‡≈◊Õ¥ÕÕ°

º‘¥ª°µ‘≈à“™â“ ·≈–‡π◊ËÕß®“°°“√µ√«®°√Õß∑“ßÀâÕß

ªØ‘∫—µ‘°“√¢Õß°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥ ¡—°‰¡à‰¥âµ√«®°≈‰°π’È  

ºŸ âªÉ«¬Õ“®¡’ªí≠À“‡≈◊Õ¥ÕÕ°‚¥¬∑’Ëº≈µ√«®°√Õßª°µ‘   

πÕ°®“°π’È§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß°≈‰°µµ‘¬¿Ÿ¡‘¬—ßÕ“®¡’º≈µàÕ

°“√À“¬¢Õß·º≈Õ’°¥â«¬ 

 

°“√®”·π°¢Õß¿“«–À√◊Õ‚√§∑’Ë∑”„Àâ‡≈◊Õ¥À¬ÿ¥
¬“° 
 1. §«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õßºπ—ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ 

 2. §«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ 

  2.1 ¿“«–¢“¥‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ (thrombocytopenia) 

  2.2 §«“¡º‘¥ª°µ‘„π°“√∑”ß“π¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ 

(platelet dysfunction) 

 3. §«“¡º‘¥ª°µ‘„π°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ (coagulo-

pathy) 

  3.1 Œ’‚¡øï‡≈’¬ ‡Õ  ·≈– Œ’‚¡øï‡≈’¬ ∫’  (hemophilia 

A, B) 

  3.2 ‚√§«Õπ«‘≈≈’·∫√π¥å (von Willebrand’ s 

disease) 

 4. ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫¬“°—π°“√Õÿ¥µ—π¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥®“°

≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ (antithrombotic  patient) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

·ºπ¿Ÿ¡‘∑’Ë 1 °“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥‡æ◊ËÕÀ¬ÿ¥‡≈◊Õ¥‚¥¬°“√∑”ß“π

√à«¡°—π√–À«à“ß°≈‰°ª∞¡¿Ÿ¡‘·≈–°≈‰°∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘(1) 

Diagram 1 Clotting formation to stop bleeding 

through the interaction of primary and 

secondary hemostasis(1) 

 

 1.  §«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õßºπ—ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ 

 „π‚√§À√◊Õ¿“«–∫“ß™π‘¥¢ÕßºŸâªÉ«¬Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥

§«“¡º‘¥ª°µ‘¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥·≈–∑”„Àâ‡°‘¥°“√©’°¢“¥

¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥‰¥âßà“¬ ≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°®–æ∫‡ªìπ√Õ¬

®È”‡≈◊Õ¥µ“¡º‘«Àπ—ßÀ√◊Õ¡’Õ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡Õß (spon-

taneous bleeding)  ‚¥¬‰¡à¡’“‡Àµÿ ‡™àπ ‡≈◊Õ¥ÕÕ°µ“¡

µ“√“ß∑’Ë 1 ·¥ß§ÿ≥¡∫—µ‘ªí®®—¬°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥(2) 

Table 1 Showing the characteristics of coagu-

lation factors(2) 

Factors Hemostatic 

level 

Half life %recovery 

Fibrinogen 100 mg/dl 4-6 days 50 

Prothrombin 40% 3 days 40-50 

V 15% 12 hr. 80 

VII 10% 4-6 hr. 70-80 

VIII >30% 12 hr. 80-100 

IX >30% 18 hr. about 40 

XI 30% 2 days 90-100 

XIII 1-5% 7 days Unknown 
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‰√øíπ„π‚√§≈—°ªî¥≈—°‡ªî¥ (scurvy)  À√◊Õ‚√§∑“ß°√√¡-

æ—π∏ÿå ‰¥â·°à hereditary hemorrhagic talangiectasia  

´÷Ëß∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡æ‘°“√¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡’À≈Õ¥‡≈◊Õ¥

‡ª√“– ©’°¢“¥ßà“¬ ¡’°“√¢¬“¬µ—«¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ΩÕ¬

·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥·¥ß¢π“¥‡≈Á°„π‡¬◊ËÕ∫ÿ™àÕßª“°À√◊Õ®¡Ÿ°

À√◊Õ∑’Ëº‘«Àπ—ß ∑”„Àâ‡≈◊Õ¥ÕÕ°ßà“¬ ‡™àπ ¿“«–‡≈◊Õ¥°”‡¥“

‰À≈„π®¡Ÿ° (epistaxis)  πÕ°®“°π’È„πºŸâŸßÕ“¬ÿ¡“°Ê 

Õ“®æ∫®ÿ¥À√◊Õ®È”‡≈◊Õ¥‰¥â∫àÕ¬„µâº‘«Àπ—ß∑’Ë·¢π®“°°“√∑’Ë

¡’‰¢¡—π„µâº‘«Àπ—ß≈¥®”π«π≈ß ‡√’¬°«à“ ´’‰π≈å‡æÕ√åæŸ√“(2) 

(senile purpura) (¥Ÿ√Ÿª∑’Ë 1) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 „π°“√µ√«®◊∫§âπ‚√§À√◊Õ§«“¡º‘¥ª°µ‘‡À≈à“π’È®–

‰¥â®“°ª√–«—µ‘‡≈◊Õ¥ÕÕ°ßà“¬ ‡™àπ ¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°µ“¡‰√øíπ  

·≈–¡’®È”‡≈◊Õ¥ßà“¬ à«π„π°“√µ√«®∑¥Õ∫∑Õπ‘‡°∑å  

(tourniquet test) ®–æ∫¡’®ÿ¥‡≈◊Õ¥ÕÕ°ª√–¡“≥¡“°°«à“ 

10 ®ÿ¥µàÕµ“√“ßπ‘È«(5,6) ·µàÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡§«√µ√«®®”π«π

·≈–°“√∑”Àπâ“∑’Ë¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥¥Ÿ°àÕπ«à“¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘

À√◊Õ‰¡à ·≈â«®÷ßµ√«®À“§«“¡æ‘°“√¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ À√◊Õ

àßª√÷°…“·æ∑¬å‡æ◊ËÕ°“√«‘π‘®©—¬∑’Ë∂Ÿ°µâÕßµàÕ‰ª 

 °“√«“ß·ºπ°“√√—°…“∑“ß∑—πµ°√√¡„πºŸâªÉ«¬º‘¥ª°µ‘

¢Õßºπ—ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ 

 1. ∂â“ß—¬ºŸâªÉ«¬¡’¿“«–§«“¡º‘¥ª°µ‘¢ÕßÀ≈Õ¥

‡≈◊Õ¥ §«√àßµ√«®À“‡«≈“°“√‰À≈¢Õß‡≈◊Õ¥®πÀ¬ÿ¥            

(bleeding time) ·≈–ª√÷°…“·æ∑¬å°àÕπ(7) 

 2. ∂â“®–∑”°“√∂ÕπøíπÀ√◊Õ»—≈¬°√√¡„¥Ê µâÕß 

‡µ√’¬¡Õÿª°√≥å ‡§√◊ËÕß¡◊Õ À√◊Õ“√Àâ“¡‡≈◊Õ¥„Àâæ√âÕ¡  

°“√‡¬Á∫Õ“®∑”„Àâ¡’°“√©’°¢“¥¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ¢â“ß‡§’¬ß·≈–

¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°¡“°¢÷Èπ ®÷ß§«√„™â·ºàπªî¥·º≈ (splint) ®–

‡À¡“–¡°«à“(7) 

  

 2.  §«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ 

 ‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥∂Ÿ°√â“ß‚¥¬‰¢°√–¥Ÿ° ‚¥¬¡’‡¡°°–§“√’-

‚Õ‰´∑å (megakaryocytes) ‡ªìπµ—«‡√‘Ë¡µâπ (precursor) 

·≈–¡’™à«ßÕ“¬ÿ 7-9 «—π(5) §«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ 

·∫àß‡ªìπ 2 °≈ÿà¡ §◊Õ §«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß®”π«π‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥

·≈–§«“¡º‘¥ª°µ‘„π°“√∑”Àπâ“∑’Ë¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ 

 2.1 ¿“«–¢“¥‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ (Thrombocytopenia) 

 „π§πª°µ‘®–¡’‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ª√–¡“≥ 150,000-

400,000/≈∫.¡¡.(2,5) ∂â“¡’πâÕ¬°«à“ 100,000 /≈∫.¡¡.  

ºŸâªÉ«¬®–‡√‘Ë¡¡’·π«‚πâ¡‡≈◊Õ¥À¬ÿ¥¬“°‡¡◊ËÕ¡’∫“¥·º≈ ·≈–

∂â“πâÕ¬°«à“ 20,000/≈∫.¡¡.(2,5) ®–‡°‘¥‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡Õß‚¥¬

‰¡à∑√“∫“‡Àµÿ(2,5) ∂â“ºŸâªÉ«¬¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°º‘¥ª°µ‘·µà

®”π«π‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ª°µ‘ Õ“®∫àß∂÷ß§«“¡º‘¥ª°µ‘„π°“√∑”

Àπâ“∑’Ë¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥°Á‰¥â 

 Õ“°“√·≈–Õ“°“√·¥ß¢Õß°“√¡’ª√‘¡“≥‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥

µË” ®–æ∫¡’®ÿ¥‡≈◊Õ¥ÕÕ° (petechiae) ·≈–æ√“¬¬È”À√◊Õ

®È”‡≈◊Õ¥ (ecchymosis) ∑’Ëº‘«Àπ—ß‡¬◊ËÕ∫ÿº‘« (√Ÿª∑’Ë 2)  ¡’

‡≈◊Õ¥ÕÕ°®“°‡¬◊ËÕ∫ÿº‘« ‡™àπ ‡≈◊Õ¥°”‡¥“ ‡¬◊ËÕ∫ÿ∑“ß‡¥‘π

Õ“À“√ ∂â“‡ªìπ√–¥—∫√ÿπ·√ß·≈–‡ªìππ“πÊ ºŸâªÉ«¬®–¡’

 

√Ÿª∑’Ë 1 ®È”‡≈◊Õ¥„µâº‘«Àπ—ß„πºŸâŸßÕ“¬ÿ 
Figure 1 senile purpura 

·ºπ¿Ÿ¡‘∑’Ë 2 ¢∫«π°“√≈“¬‰ø∫√‘π´÷Ëß‡ªìπº≈º≈‘µ¢Õß°≈‰°

∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘(1) 

Diagram 2 Fibrinolysis of fibrin, the product of the 

secondary hemostasis(1) 
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¿“«–‡’¬‡≈◊Õ¥‡√◊ ÈÕ√—ß ¡’Õ“°“√´’¥ ÕàÕπ‡æ≈’¬  ¡’¿“«–

‚≈À‘µ®“ßÀ√◊ÕÕ“®‡√‘Ë¡¡’Õ“°“√À—«„®«“¬‰¥â    

 ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’ª√‘¡“≥‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥µË”∑’Ëæ∫∫àÕ¬ Õ“®‡°‘¥

®“° 

 1. °“√√â“ß‰¡àæÕ‡æ’¬ß ‰¥â·°à ¿“«–‰¢°√–¥Ÿ°ΩÉÕ 

(bone marrow aplasia) À√◊Õ‰¥â√—∫°“√°¥°“√∑”ß“π¢Õß

‰¢°√–¥Ÿ°®“°¬“ ‡™àπ ¬“§≈Õ·√¡‡øπ‘§Õ≈ (chloram-

phenical) ¬“µâ“π¡–‡√Áß (antineoplastic) À√◊Õ¡’°“√µ‘¥

‡™◊ÈÕ ‡™àπ «—≥‚√§ °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π°√–·‡≈◊Õ¥ ‡ªìπµâπ   

 2. ∑”≈“¬‡√Á«À√◊Õ¡“°‡°‘π‰ª ‰¥â·°à ¿“«–‰Õ¥‘‚Õæ“-

∏‘° ∏√Õ¡‚∫‰´‚µæ’π‘° ‡æÕ√åæŸ√“ (‰Õ∑’æ’) [Idiopathic 

Thrombocytopenic Purpura (ITP)] À√◊Õ ‰¥â√—∫¬“∫“ß

Õ¬à“ß ‡™àπ ´—≈‚øπ“‰¡¥å (sulfonamides) ‰∏Õ–‰´¥å 

(thiazides) §«‘π‘¥’π (quinidine) À√◊Õ ‰¥â√—∫“√æ‘… ‡™àπ 

æ‘…ßŸ  ‡ªìπµâπ πÕ°®“°π’È Zhang Wen ·≈–§≥–(8) æ∫

«à“‚√§´‘‡µ¡‘° ≈Ÿªí Õ‘√‘∏’¡“‚µ´— [systemic lupus 

erythematosus (SLE)] ®–∑”„Àâ¡’¿“«–¢“¥‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥   

¿“«–‚≈À‘µ®“ß·≈–‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«µË”‰¥â¥â«¬  

 3. ¡’°“√„™â‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥®”π«π¡“°Õ¬à“ß‡©’¬∫æ≈—π 

‡™àπ ¡’∫“¥·º≈‡’¬‡≈◊Õ¥¡“°®“°Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ ¿“«–°“√‡°‘¥

≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥°√–®“¬∑—Ë«‰ª„πÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ [disseminated 

intravascular coagulation  (DIC)] À√◊Õ ¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ

·∫§∑’‡√’¬·°√¡≈∫„π°√–·‡≈◊Õ¥Õ¬à“ß√ÿπ·√ß 

 4. ª√‘¡“≥‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥∂Ÿ°‡®◊Õ®“ß®“°°“√‰¥â√—∫‡≈◊Õ¥

ª√‘¡“≥¡“° 

 5. ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¡â“¡‚µ ‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥®–¡“√«¡µ—«·≈–∂Ÿ°

∑”≈“¬∑’Ë¡â“¡¡“° 

 2.2 §«“¡º‘¥ª°µ‘„π°“√∑”ß“π¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ (platelet 

dysfunction) 

 „πºŸ âªÉ«¬‡≈◊Õ¥ÕÕ°À¬ÿ¥¬“°∑’Ë‡¢â“¢à“¬¡’§«“¡º‘¥

ª°µ‘®“°‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥·µà®”π«π‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ª°µ‘ Õ“®‡°‘¥

®“°¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘„π°“√∑”Àπâ“∑’Ë¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ ‚¥¬

Õ“®‡°‘¥®“°‚√§À√◊Õ¿“«–¥—ßµàÕ‰ªπ’È 

 1. ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫¬“·Õ‰æ√‘π (aspirin) µàÕ‡π◊ËÕß

π“πÊ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√‡°‘¥≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥„πÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥Õÿ¥µ—π

°“√‰ª‡≈’È¬ßÕ«—¬«–µà“ßÊ ƒ∑∏‘Ï¢Õß¬“·Õ‰æ√‘π∑”„Àâ‡°≈Á¥

‡≈◊Õ¥∑”Àπâ“∑’Ëº‘¥ª°µ‘ ‡°‘¥‰¥â·¡â®“°°“√√—∫ª√–∑“π‡æ’¬ß 

1 §√—Èß ¢π“¥ 300-600 ¡°. ®–¡’º≈µàÕ§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß

‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ 7-9 «—π(5) ‡∑à“°—∫™à«ß™’«‘µ¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥  

πÕ°®“°π’ È¬“„π°≈ÿ à¡¬“µâ“π°“√Õ—°‡∫™π‘¥‰¡à„™ à   

‡µ’¬√Õ¬¥å (NSAIDS)  ´÷Ëß¡’ƒ∑∏‘Ï¬—∫¬—Èß‰´‚§≈ÕÕ°´’®’‡π

æ“∏‡«¬å (cyclo-oxygenese pathway) ∑”„Àâ‰ª¬—∫¬—Èß 

°“√√â“ß∏√Õ¡∫Õ°‡´π ‡Õ∑Ÿ(2) (thromboxane A2(2))    

´÷Ëß‡ªìπµ—«°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥°“√®—∫°≈ÿà¡√«¡µ—«°—π¢Õß‡°≈Á¥

‡≈◊Õ¥ (platelet aggregation) °Á®–¡’º≈µàÕ°“√√«¡µ—«

¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥‡™àπ‡¥’¬«°—∫·Õ‰æ√‘π 

 2. ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ‚√§Õ◊ËπÊ ·≈–‰¥â√—∫¬“´÷Ëß¡’º≈µàÕ°“√

∑”ß“π¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ ‰¥â·°à ‚æ√æ“‚π≈Õ≈ [propanolol 

(inderal®)] ¬“·°â·æâ (antihistamine) ‡æππ‘´‘≈‘π À√◊Õ 

‡®πµ“‰¡´‘π (penicillins  or  gentamycin) 

 °“√«“ß·ºπ°“√√—°…“∑“ß∑—πµ°√√¡„πºŸâªÉ«¬º‘¥ª°µ‘

¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ 

 „πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ §«√àß

µ√«®À“‡«≈“°“√‰À≈¢Õß‡≈◊Õ¥®πÀ¬ÿ¥·≈–®”π«π‡°≈Á¥

‡≈◊Õ¥ ∂â“æ∫¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘§«√ª√÷°…“·æ∑¬åºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß

°àÕπ °“√√—°…“∑“ß∑—πµ°√√¡®–∑”°ÁµàÕ‡¡◊ËÕ‚√§À√◊Õ

¿“«–°“√¢“¥‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥‰¥â√—∫°“√√—°…“·≈â«À√◊Õ‰¥â√—∫

°“√∑¥·∑π‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥„π√–¥—∫∑’Ë“¡“√∂À¬ÿ¥‡≈◊Õ¥‰¥â

ª°µ‘ °“√∑¥·∑π‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥®–„™â‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥‡¢â¡¢âπ 

(platelet concentrate)  ‚¥¬‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ 1 ∂ÿß (1 ¬Ÿπ‘µ)  

®–‡æ‘ Ë¡√–¥—∫‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥„π°√–·‡≈◊Õ¥‰¥âª√–¡“≥ 

√Ÿª∑’Ë 2 ®ÿ¥‡≈◊Õ¥ÕÕ°„µâ‡≈Á∫„πºŸâªÉ«¬¿“«–¢“¥‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ 
Figure 2 Pethechia at nail in thrombocytopenic 

patient 
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10,000 /≈∫.¡¡.(1,2) „π°“√∂ÕπøíπÀ√◊Õ∑”»—≈¬°√√¡™àÕß

ª“° ºŸâªÉ«¬§«√¡’√–¥—∫‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥‰¡àπâÕ¬°«à“ 50,000/

≈∫.¡¡.(1,2) πÕ°®“°π’ÈºŸâªÉ«¬‡À≈à“π’ÈÕ“®¡’ª√–«—µ‘‰¥â√—∫

°“√√—°…“¥â«¬‡µ’¬√Õ¬¥å¡“‡ªìπ√–¬–‡«≈“π“π(5) ®÷ß§«√

√–«—ßªí≠À“«‘°ƒµµàÕ¡À¡«°‰µ ¢≥–√—°…“∑“ß∑—πµ-

°√√¡ ¬“·°âª«¥§«√À≈’°‡≈’Ë¬ß¬“µâ“π°“√Õ—°‡∫™π‘¥

‰¡à„™à‡µ’¬√Õ¬¥å ·≈– ·Õ‰æ√‘π 

 

 3. §«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß°“√‡°‘¥≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ (Coagu-

lation disorders) 

 3.1 Œ’‚¡øï‡≈’¬ ‡Õ  (Hemophilia A) ‡ªìπ‚√§∑’Ë

∂à“¬∑Õ¥∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡ ·∫∫‚§√‚¡‚´¡‡æ»‡ÕÁ°´å™π‘¥

¥âÕ¬(2,9) (X-linked recessive) ®÷ßæ∫‰¥â‡©æ“–„πºŸâ™“¬ 

¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õßªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ VIII (factor 

VIII)  „π√“¬∑’Ë‡ªìπ√ÿπ·√ß¡—°¡’ª√–«—µ‘µ— Èß·µà‡°‘¥·≈– 

ºŸâªÉ«¬¡—°√Ÿ â°“√«‘π‘®©—¬‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬¢Õßµπ‡ÕßÕ¬Ÿà·≈â«

·≈–¡—°¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°À√◊Õ®È”‡≈◊Õ¥¡“°º‘¥ª°µ‘‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫

∫“¥‡®Á∫ (√Ÿª∑’Ë 3) à«π„πºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡∑’Ë¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘

Õ¬à“ßÕàÕπÊ Õ“®‰¡à√Ÿâµ—«¡“°àÕπ ‰¡à‡§¬¡’ª√–«—µ‘ ·µà‰ªæ∫

«à“¢≥–∂ÕπøíπÀ√◊Õºà“µ—¥¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°¡“°º‘¥ª°µ‘ °“√

µ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√®–æ∫§à“æ“√å‡™’¬≈∏√Õ¡‚∫-

æ≈“µ‘π ‰∑¡å - æ’∑’∑’ (partial thromboplastin time-

PTT) ·≈–‡«≈“°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥ (clotting time) ¡“°

°«à“ª°µ‘ §«“¡√ÿπ·√ß¢Õß Œ’‚¡øï‡≈’¬ ‡Õ ¢÷Èπ°—∫ª√‘¡“≥

ªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥∑’Ë¢“¥‰ª ‚¥¬§”π«≥®“°°“√

„Àâ°“√¡’ªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ VIII 1 Àπà«¬/¡≈. „π

æ≈“¡“  ‡∑à“°—∫°“√¡’ªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ VIII √âÕ¬

≈– 100    „π§à“ª°µ‘¢Õß§π∑—Ë«‰ª ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 55-

145(2,10) πÕ°®“°π’È¬—ß¡’Œ’‚¡øï‡≈’¬ ∫’ ´÷Ëß¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘

¢Õßªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ IX (Christmas disease)  

´÷Ëß‡ªìπ‚√§∑“ß°√√¡æ—π∏ÿå(11) æ∫„πºŸâ™“¬‡™àπ°—π ·µàæ∫

πâÕ¬°«à“Œ’‚¡øï‡≈’¬ ‡Õ   

 °“√«“ß·ºπ°“√√—°…“∑“ß∑—πµ°√√¡„πºŸâªÉ«¬Œ’‚¡øï‡≈’¬    

 „π°“√‡µ√’¬¡ºŸâªÉ«¬‡æ◊ËÕ∂ÕπøíπÀ√◊Õ»—≈¬°√√¡‡≈Á°„π

™àÕßª“° ®–„Àâæ≈“¡“¥·™à·¢Áß (fresh frozen 

plasma) À√◊Õªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥∑’Ë¢“¥ ‚¥¬‡æ‘Ë¡

ªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥„Àâ‰¥âª√–¡“≥√âÕ¬≈– 60 ‡æ’¬ß

æÕ∑’Ë®–∑”∂ÕπøíπÀ√◊Õ»—≈¬°√√¡‡≈Á°„π™àÕßª“°‰¥â  ‚¥¬

§«√„ÀâºŸâªÉ«¬æ—°„π‚√ßæ¬“∫“≈µ—Èß·µà°àÕπ®π∂÷ßÀ≈—ß°“√

∑”øíπÕ¬à“ßπâÕ¬ 3-7 «—π(11) ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√‡µ√’¬¡ºŸâªÉ«¬„Àâ¡’

ªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ ·≈â«®÷ß∑”øíπ („π

°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬°Á§«√‡µ√’¬¡ºŸâªÉ«¬‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√∑”

»—≈¬°√√¡‡≈Á°„π™àÕßª“°) ·≈–¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬À≈—ß∑”øíπ®π

ª≈Õ¥¿—¬ 

 „π¢—ÈπµÕπ°“√∑”øíπ °Á§«√‡µ√’¬¡°“√Àâ“¡‡≈◊Õ¥‰«â

¥â«¬ ∂÷ß·¡â®–¬°√–¥—∫ªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥¢÷Èπ¡“·≈â«

°Áµ“¡ ‚¥¬Õ“®‡µ√’¬¡“√Àâ“¡‡≈◊Õ¥ ‡™àπ ‡´Õ®‘‡´≈ 

(surgicel) ‡®≈‚ø¡ (gelfoam) À√◊Õ°“«‰ø∫√‘π (fibrin 

glue) ‰«â  ‡µ√’¬¡°“√‡¬Á∫·º≈ ‡µ√’¬¡·ºàπ‡ΩóÕ°æ≈“µ‘°

∂â“®”‡ªìπ  „π°“√©’¥¬“™“‰¡à§«√„™â°“√∑”©’¥°—¥‡âπ

ª√–“∑ (nerve block) ‡æ√“–‡’Ë¬ßµàÕ°“√©’°¢“¥¢Õß

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¡“°  „π¢≥–·∑ß‡¢Á¡ºà“π‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‡¢â“‰ª≈÷°Ê  

§«√„™â‡∑§π‘§©’¥¬“™“‡©æ“–µ”·Àπàß 

 °“√„Àâ¬“·°âª«¥§«√À≈’°‡≈’ Ë¬ß¬“°≈ÿà¡·Õ‰æ√‘π  

·≈–¬“µâ“π°“√Õ—°‡∫™π‘¥‰¡à„™à‡µ’¬√Õ¬¥å´÷Ëß®–∑”„Àâ

Àπâ“∑’Ë¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥∫°æ√àÕß(11) À≈—ß∂Õπøíπ§«√„Àâ¬“

ªØ‘™’«π–‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¢Õß·º≈ ‡æ√“–·º≈¢Õß

ºŸâªÉ«¬Œ’‚¡øï‡≈’¬¡—°®–À“¬™â“ ·≈–„Àâ∑√“π´“¡‘° ·Õ´‘¥ 

(tranexamic acid) 1 °√—¡ √—∫ª√–∑“π«—π≈– 4 §√—Èß(5) 

·≈–·π–π”ºŸâªÉ«¬„π°“√ªØ‘∫—µ‘µ—«À≈—ß∂Õπøíπ‡À¡◊Õπ

°√≥’∑—Ë«‰ª „πºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫‡≈◊Õ¥À√◊ÕÕß§åª√–°Õ∫¢Õß

√Ÿª∑’Ë 3 ®È”‡≈◊Õ¥¢π“¥„À≠à∫√‘‡«≥≈”µ—«„πºŸâªÉ«¬Œ’‚¡øï‡≈’¬ 
Figure 3 Large ecchymosis at the body of hemo-

philic patient 
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‡≈◊Õ¥À≈“¬§√—Èß §«√√–«—ß°“√‡ªìπæ“À–¢Õß‚√§‰«√—µ—∫

Õ—°‡∫∫’ ·≈–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™ ‰Õ«’ ¥â«¬(12) 

 3.2  ‚√§«Õπ «‘≈≈’·∫√π¥å     

     ‚√§π’È‡°‘¥®“°ªí®®—¬«Õπ«‘≈≈’·∫√π¥å (von 

Willebrand factor) ¡’ª√‘¡“≥≈¥≈ß°«à“ª°µ‘ ∑”„Àâ

¢∫«π°“√‡°“–°—π¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥º‘¥ª°µ‘ ·≈–¬—ß∑”„Àâ

°“√∑”ß“π¢Õßªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ VIII º‘¥ª°µ‘

‡π◊ËÕß®“°ªí®®—¬«Õπ«‘≈≈’·∫√π¥å ‡ªìπæ“À–‚¡‡≈°ÿ≈ 

(carrier molecule) ¢Õßªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ VIII
(2)  

‚√§π’ È‡ªìπ‚√§∑“ß°√√¡æ—π∏ÿ å™π‘¥‚§√‚¡‚´¡™π‘¥‡¥àπ 

(autosomal dominant) ®÷ßæ∫‰¥â∑—Èß‡æ»À≠‘ß·≈–‡æ»

™“¬ Õ“®¡’™π‘¥¡’Õ“°“√πâÕ¬ ®π∂÷ß¡’Õ“°“√¡“° Õ“°“√

¢Õß‚√§ ‡™àπ ¡’®È”‡≈◊Õ¥µ“¡º‘«Àπ—ß ‡≈◊Õ¥ÕÕ°µ“¡‰√øíπ  

‡≈◊Õ¥°”‡¥“À√◊Õ„π°√≥’√ÿπ·√ßÕ“®æ∫‡≈◊Õ¥ÕÕ°µ“¡

°≈â“¡‡π◊ÈÕÀ√◊Õ„π¢âÕµàÕ (haemathroses) 

 °“√‡µ√’¬¡ºŸâªÉ«¬‡æ◊ËÕ∂ÕπøíπÀ√◊Õ»—≈¬°√√¡‡≈Á°„π

™àÕßª“° Morimoto ·≈–§≥–(13) ·π–π”«à“∑”‡À¡◊Õπ

°—∫ Œ’‚¡øï‡≈’¬ ‚¥¬¡’°“√π”ªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ VIII  

‡¢â¡¢âπº¡ªí®®—¬«Õπ«‘≈≈’·∫√π¥å (F VIII / vWF con-

centrate) À√◊Õ Deamino–8–D–arginine–vaso-

pressin (DDAVP)  ¡“„™â  

 

 4. ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫¬“°—π°“√Õÿ¥µ—π¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ 

®“°≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥  (Antithrombotic patient)  

 ¬“∑’ Ë¡’º≈√∫°«π°“√À¬ÿ¥‡≈◊Õ¥·≈–°“√√â“ß≈‘ Ë¡

‡≈◊Õ¥∑”„ÀâºŸâªÉ«¬∑’Ë„™â¬“π—ÈπÕ“®¡’¿“«–‡≈◊Õ¥À¬ÿ¥¬“° 

‰¥â·°à 

 1. ·Õ‰æ√‘π Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡¬“µâ“π‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ (anti-

platelet drugs)  ‡ªìπ¬“∑’Ë∑”„Àâ°“√∑”Àπâ“∑’Ë¢Õß‡°≈Á¥

‡≈◊Õ¥∫°æ√àÕß„π°“√‡°“–°≈ÿà¡°—π °“√√—∫ª√–∑“π·Õ-

‰æ√‘π‡æ’¬ß 1 §√—Èß (300-600 ¡°.) °Á®–¡’º≈µàÕ‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥

π“π 7 «—π 

 2. ¬“°—π°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥ (anticoagulants) „™â

‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥„πÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¢ÕßºŸâªÉ«¬  

¡—°„Àâ„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡‡’Ë¬ßµàÕ‡âπ‚≈À‘µ‰ª‡≈’È¬ß¡Õß

À√◊Õ„π¡Õß À√◊Õ‡âπ‡≈◊Õ¥‰ª‡≈’È¬ßÀ—«„®Õÿ¥µ—π®“°≈‘Ë¡

‡≈◊Õ¥ 

 3. ¬“µâ“π®ÿ≈™’æ∫“ß™π‘¥ ‡™àπ ‡µµ√“‰´§≈‘π (tetra-

cycline) ‚¥¬¬“®–∑”≈“¬®ÿ≈™’æª√–®”∂‘Ëπ„π∑“ß‡¥‘π

Õ“À“√ ∑”„Àâ‡°‘¥°“√≈¥ª√‘¡“≥°“√√â“ß«‘µ“¡‘π ‡§ ´÷Ëß

”§—≠µàÕ°“√º≈‘µªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ II, VII, IX, X 

·≈–¬“æ«° ‡æππ‘´‘≈‘π ‡®πµ“‰¡´‘π¡’º≈∑”„Àâ°“√∑”

Àπâ“∑’Ë¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥º‘¥ª°µ‘‰¥â 

 4. ·Õ≈°ÕŒÕ≈å ºŸâªÉ«¬∑’Ë¥◊Ë¡ÿ√“‡ªìπª√–®”√–¬–‡«≈“

π“πÊ ®–∑”„Àâµ—∫∂Ÿ°∑”≈“¬ ‡°‘¥‚√§µ—∫·¢Áß (cirrhosis)  

∑”„Àâ‰¡à“¡“√∂º≈‘µªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ II,  VII,  IX  

·≈– X ®“°µ—∫‰¥â 

 5. ¬“µâ“π¡–‡√Áß ®–¡’º≈µàÕ√–∫∫°“√√â“ß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥  

‚¥¬®–≈¥ª√‘¡“≥‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥„π°√–·‚≈À‘µ≈ß 

 „π∑’Ëπ’È®–¢Õ°≈à“«∂÷ß‡©æ“–¬“∑’Ë—Ëß‚¥¬·æ∑¬å∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï

¢—¥¢«“ß°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√‡°‘¥≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥

„π√–∫∫‰À≈‡«’¬π‚≈À‘µ„π√à“ß°“¬ºŸâªÉ«¬ ´÷Ëß∑’Ë„™â°—π„π

ªí®®ÿ∫—π¡’ 2 °≈ÿà¡ §◊Õ 

 1. ¬“°—π°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥‰¥â·°à ‡Œæ“√‘π (heparin) 

·≈–§Ÿ¡“√‘π (coumarin) (Warfarin®  Coumadin®) 

 2. ¬“µâ“π‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥‰¥â·°à ·Õ‰æ√‘π ·≈– ‡æÕ´“π-

µ‘π (‰¥‰æ√‘¥“‚¡≈) [Persantin (dipyridamole)]  ‡ªìπµâπ 

 ºŸâªÉ«¬∑’Ë„™â¬“ 2 °≈ÿà¡π’È ¡—°‡ªìπºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’‚√§À√◊Õ

¿“«–∑’ Ë‡’ Ë¬ßµàÕ°“√Õÿ¥µ—π¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥∑’ Ë‰ª‡≈’ È¬ß

Õ«—¬«–”§—≠ ‡™àπ ‚√§À—«„®æ‘°“√·µà°”‡π‘¥ ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â

√—∫°“√ºà“µ—¥„à≈‘ÈπÀ—«„®‡∑’¬¡ ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√ºà“µ—¥

À—«„®·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ºŸâªÉ«¬°≈â“¡‡π◊ÈÕÀ—«„®¢“¥‡≈◊Õ¥  

ºŸâªÉ«¬ cerebrovascular accident ·≈–¿“«– 

pulmonary thrombosis ‡ªìπµâπ(14,15) °“√À¬ÿ¥¬“À√◊Õ

≈¥¢π“¥¢Õß¬“ Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥Õ—πµ√“¬®“°≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥Õÿ¥

µ—π  §«√ª√÷°…“·æ∑¬åª√–®”µ—«¢ÕßºŸâªÉ«¬°àÕπ‡¡Õ 

 ‡Œæ“√‘π   

 „Àâ‚¥¬°“√©’¥‡¢â“„µâº‘«Àπ—ß ®÷ß¡—°„™â„π‚√ßæ¬“∫“≈

·∫∫ºŸâªÉ«¬„π ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï‚¥¬ªÑÕß°—π°“√√â“ß∏√Õ¡∫‘π  

∂â“„Àâ¡“°Ê ®–¬—∫¬—Èß°“√‡°“–°≈ÿà¡¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥¥â«¬    

‡¡◊ËÕ©’¥„ÀâºŸâªÉ«¬®–¡’ƒ∑∏‘Ïπ“π 6 ™—Ë«‚¡ß „π¢π“¥√—°…“®–

∑”„Àâ‡«≈“°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥π“π¢÷Èπ 2-3 ‡∑à“¢Õßª°µ‘  

°“√·°âªí≠À“‡≈◊Õ¥À¬ÿ¥¬“°®“°ƒ∑∏‘Ï‡Œæ“√‘π ‚¥¬„™â«‘∏’

Àâ“¡‡≈◊Õ¥¥â«¬∏√Õ¡∫‘π‡©æ“–∑’Ë À√◊Õ„™â°“√©’¥‚æ√∑“¡’π 

(protamine) ‰ªµâ“πƒ∑∏‘Ï [‚æ√µ“¡’π ´—≈‡øµ (protamine 

sulfate) 50 ¡°. ‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”] ´÷Ëß§«√ª√÷°…“·æ∑¬å
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ª√–®”µ—«ºŸâªÉ«¬°àÕπ  À≈—ß∂ÕπøíπÀ√◊Õ»—≈¬°√√¡„π™àÕß

ª“° 6-12 ™—Ë«‚¡ß ®–°≈—∫¡“„™â‡Œæ“√‘π‰¥â ‡æ√“–¡’°“√

√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ª°§≈ÿ¡∫“¥·º≈·¢Áß·√ß¥’·≈â« 

 §Ÿ¡“√‘π (Warfarin®,  Coumadin®) 

 ‡ªìπ¬“µâ“π«‘µ“¡‘π‡§  (vitamin K antagonist)   

‚¥¬§Ÿ¡“√‘π®–‰ª°¥°“√√â“ßªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥∑’Ë

µ—∫ ‰¥â·°à ªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ II, VII, IX, X ´÷Ëß‡√’¬°

ªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥‡À≈à“π’È«à“ vitamin K dependent 

clotting factors ·≈–§Ÿ¡“√‘π¬—ß‰ª°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥°“√

√â“ß“√°—π°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥„π√–∫∫À¡ÿπ‡«’¬π‡≈◊Õ¥ 

§◊Õ protein induced by vitamin K antagonist 

(PIVKA) 

 §Ÿ¡“√‘π‡ªìπ¬“∑’Ë„™â°—∫ºŸâªÉ«¬πÕ° ‡æ√“–‡ªìπ™π‘¥√—∫

ª√–∑“π¢π“¥¢Õß¬“‰¡à‡∑à“°—π ·µàºŸâªÉ«¬à«π„À≠à¡—°‰¥â

√—∫¬“∑’Ë∑”„Àâ§à“‚ª√∏√Õ¡∫‘π ‰∑¡å (æ’∑’) [Prothrombin 

time (PT)] Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ 2›21⁄2 ‡∑à“¢Õß§à“ª°µ‘ ¬“§Ÿ¡“√‘

πÕÕ°ƒ∑∏‘Ï‡µÁ¡∑’Ëª√–¡“≥ 36 ™—Ë«‚¡ßÀ≈—ß‰¥â√—∫¬“ ·≈–¬“

®–ÕÕ°ƒ∑∏‘ÏÕ¬Ÿàπ“π 72 ™—Ë«‚¡ßÀ≈—ßÀ¬ÿ¥¬“  ∂â“§à“æ’∑’

π“π¡“°°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 21⁄2 ‡∑à“¢Õß§à“ª°µ‘Õ“®æ∫

Õ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡Õß °“√À¬ÿ¥¬“µ—«π’È§«√ª√÷°…“·æ∑¬å

ª√–®”µ—«ºŸâªÉ«¬  ‡æ√“–Õ“®‡°‘¥Õ—πµ√“¬®“°°“√¡’≈‘Ë¡

‡≈◊Õ¥Õÿ¥µ—πÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥„πÕ«—¬«–µà“ßÊ ‰¥â¡’°“√»÷°…“

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–À«à“ß°≈ÿà¡À¬ÿ¥·≈–‰¡àÀ¬ÿ¥¬“§Ÿ¡“√‘π°àÕπ

»—≈¬°√√¡‡≈Á°„π™àÕßª“° ‰¡àæ∫§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬

”§—≠¢Õßªí≠À“‡≈◊Õ¥À¬ÿ¥¬“°(16) Evans ·≈–§≥–æ∫

«à““¡“√∂Õπøíπ‰¥âÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬‚¥¬‰¡àµâÕßÀ¬ÿ¥¬“ 

§Ÿ¡“√‘π ∂â“§à“Õ‘π‡µÕ√å‡π™—Ëπ·π≈ πÕ√å¡Õ≈‰≈´å ‡√‚´  

(‰Õ‡ÕÁπÕ“√å) [International Normalized Ratio (INR)] 

¢ÕßºŸâªÉ«¬πâÕ¬°«à“ 4.1(17) ·µà„π∫“ß°√≥’Õ“®µâÕßπ” 

ºŸâªÉ«¬‡¢â“¥Ÿ·≈„π‚√ßæ¬“∫“≈‡æ◊ËÕ‡µ√’¬¡µ—«°àÕπ∑”°“√

∂Õπøíπ·≈–‡ª≈’Ë¬π¬“‡ªìπ‡Œæ“√‘π©’¥ ‡æ◊ËÕ„ÀâÀ¬ÿ¥¬“‰¥â

ßà“¬·≈–‰¡àµâÕßÀ¬ÿ¥π“π°àÕπ∂Õπøíπ ‡æ√“–‡Œæ“√‘π¡’

ƒ∑∏‘Ï‡æ’¬ß 6 ™—Ë«‚¡ß ·≈–‡√‘Ë¡„Àâ¬“‰¥âÀ≈—ß∂Õπøíπ 6-12 

™—Ë«‚¡ß ®–∑”„Àâ§«“¡‡’Ë¬ßµàÕ°“√Õÿ¥µ—π¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥

≈¥≈ß ·≈–À≈—ß®“°·º≈À“¬¥’ª√–¡“≥ 1-2 «—π ®÷ß„Àâ 

ºŸ âªÉ«¬ÕÕ°®“°‚√ßæ¬“∫“≈·≈–‡ª≈’ Ë¬π¡“°‘π§Ÿ¡“√‘π

‡À¡◊Õπ‡¥‘¡ 

 °“√„™â¬“µâ“π®ÿ≈™’æ§«√À≈’°‡≈’ Ë¬ß¬“°≈ÿà¡Õ‘√‘‚∏√-

‰¡´‘π (erythromycin) ‡¡‚∑√π‘¥“‚´≈ (metronidazole)  

‰µ√¡Õ°´“‚´≈ (trimoxazole) ´—≈‚øπ“‰¡¥å ‡æ√“–®–‰ª

‡√‘¡ƒ∑∏‘Ï §Ÿ¡“√‘π‰¥â 

 ·Õ‰æ√‘π   

 ∑”„ÀâÀπâ“∑’Ë¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥‡’¬‰ª ·≈–√∫°«π°“√

√â“ßªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ II ·≈– VII  π‘¬¡„™â·æ√à

À≈“¬„πªí®®ÿ∫—π‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√‡°‘¥≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥„πÀ≈Õ¥

‡≈◊Õ¥ (arterial thrombosis) ‚¥¬¡’°“√„™â¢π“¥¬“·µ°

µà“ß°—πµ—Èß·µà 50-1,200  ¡‘≈≈‘°√—¡/«—π „πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡

‡’Ë¬ß ‡™àπ ºŸâªÉ«¬À≈—ß‡°‘¥¿“«–Õÿ∫—µ‘‡ÀµÿÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥„π

¡Õß (stroke) ºŸâªÉ«¬À≈Õ¥‡≈◊Õ¥À—«„®Õÿ¥µ—π ‡ªìπµâπ  

°“√À¬ÿ¥¬“·Õ‰æ√‘π¡—°‰¡à§àÕ¬¡’ªí≠À“µàÕºŸâªÉ«¬‡√◊ËÕß

§«“¡‡’Ë¬ß¢Õß°“√Õÿ¥µ—πÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¡“°π—°(18) ‡æ√“–

¡—°‡ªìπ°“√„Àâ‡æ◊ËÕªÑÕß°—πÀ√◊Õ§ß¿“æ (maintenance) 

·µà°Á§«√ª√÷°…“·æ∑¬åª√–®”µ—«ºŸâªÉ«¬°àÕπ ·≈–§«√À¬ÿ¥

„π°√≥’µ√«®æ∫‡«≈“°“√‰À≈¢Õß‡≈◊Õ¥®πÀ¬ÿ¥ (bleed-

ing time) ·≈– æ’∑’∑’ π“π°«à“ª°µ‘ °“√À¬ÿ¥¬“µâÕßÕ¬à“ß

πâÕ¬ 7 «—π°àÕπ°“√∂Õπøíπ ·≈–“¡“√∂‡√‘Ë¡„™â·Õ‰æ√‘π

‰¥â„πÕ’° 1 «—πµàÕ¡“ À≈—ß‡≈◊Õ¥®“°·º≈ºà“µ—¥À√◊Õ∂Õπ

øíπÀ¬ÿ¥¥’·≈â« Ardekian  ·≈–§≥–(18) °≈à“««à“„π°√≥’ºŸâ

ªÉ«¬‰¥â·Õ‰æ√‘π„π¢π“¥µË” (‰¡à‡°‘π 100 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ

«—π) ‰¡à¡’§«“¡®”‡ªìπµâÕßÀ¬ÿ¥¬“°àÕπ»—≈¬°√√¡‡≈Á°„π

™àÕßª“°   

 §à“°“√∑¥Õ∫∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√‡°’Ë¬«°—∫°“√

·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥ 

 1. °“√π—∫®”π«π‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ (platelet count) ®”π«π

ª°µ‘§◊Õ 150,000-450,000 ‡´≈≈å/≈Ÿ°∫“»°å ¡¡.(2) 

 2. ‡«≈“°“√‰À≈¢Õß‡≈◊Õ¥®πÀ¬ÿ¥ (bleeding time) «—¥

‚¥¬∑”„Àâ¡’·º≈¢π“¥‡≈Á° ‡™àπ √Õ¬·∑ß‡¢Á¡ (small 

puncture) ·≈â««—¥«à“„™â‡«≈“‡∑à“„¥‡≈◊Õ¥®÷ßÀ¬ÿ¥ ´÷Ëß§π

ª°µ‘®–¡’§à“‡∑à“°—∫ 1-8 π“∑’ ‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π°“√∑”ß“π

¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ 

 3. ‡«≈“°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥ (clotting time) µ√«®‚¥¬

π”‡≈◊Õ¥®“°À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”¡“„àÀ≈Õ¥·°â« ·≈â««—¥«à“„™â

‡«≈“‡∑à“„¥®÷ß‡°‘¥°âÕπ‡≈◊Õ¥„πÀ≈Õ¥·°â« ´÷Ëßª°µ‘®–¡’§à“ 

5-15 π“∑’ ‡ªìπ°“√µ√«®ª√–‡¡‘π°“√∑”ß“π¢Õß√–∫∫

°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥„π√–∫∫Õ‘π∑√‘π‘§ ·≈–§Õ¡¡Õπ

æ“∏‡«¬å (intrinsic and common pathways) ·≈–°“√
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∑”ß“π¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥¥â«¬ 

 4. æ“√å‡™’¬≈∏√Õ¡‚∫æ≈“µ‘π ‰∑¡å (æ’∑’∑’) ‡ªìπ°“√

µ√«®°“√∑”ß“π¢Õß√–∫∫°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥ √–∫∫

Õ‘π∑√‘π‘§ ·≈–§Õ¡¡Õπæ“∏‡«¬å ·ª≈º≈‚¥¬°“√π”§à“ 

æ’∑’∑’¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∑’¬∫°—∫§à“§«∫§ÿ¡ ‚¥¬§à“ª°µ‘¡’§à“

ª√–¡“≥ 30-45 «‘π“∑’ à«π·Õ§µ‘‡«∑ æ“√å‡™’¬≈ ∏√Õ¡

‚∫æ≈“µ‘π ‰∑¡å (‡Õæ’∑’∑’) [activated partial trom-

boplastin time (APTT)] ª√–¡“≥ 16-25 «‘π“∑’ §à“æ’∑’∑’

‡ªìπ§à“∑’Ë„™âµ√«®Õ∫°“√À¬ÿ¥‡≈◊Õ¥‡∫◊ÈÕßµâπ∑’Ë¥’∑’Ëÿ¥(19) 

·≈–‰«µàÕ°“√∫àß™’È§«“¡º‘¥ª°µ‘„π°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ „π

¢—ÈπµÕπ II (stage II) ¢—ÈπµÕπ III  (stage III) ·≈–¢—ÈπµÕπ 

IV (stage IV) ‡Õæ’∑’∑’“¡“√∂∫Õ°∂÷ß§«“¡º‘¥ª°µ‘„π

°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥  ®“°º≈¢Õß‡Œæ“√‘π·≈–§Ÿ¡“√‘π‰¥â ‡Õ

æ’∑’∑’ ®–π“π¢÷Èπ‡¡◊ËÕºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫¬“‡Œæ“√‘π À√◊Õ¡’§«“¡

º‘¥ª°µ‘¢Õßªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ I, II, V, X „π §Õ¡

¡Õπæ“∏‡«¬å ·≈– ªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ VIII, IX, XI, 

XII „πÕ‘π∑√‘π‘§æ“∏‡«¬å ºŸâªÉ«¬Œ’‚¡øî‡≈’¬ ºŸâªÉ«¬∑’Ë¢“¥

«‘µ“¡‘π‡§ ºŸâªÉ«¬‚√§µ—∫ ‚¥¬§à“ ‡Õæ’∑’∑’π“π‡°‘π 100 

«‘π“∑’  ®–¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡Õß‚¥¬‰¡à¡’“‡Àµÿ 

 5. ‚ª√∏√Õ¡∫‘π ‰∑¡å (æ’∑’) ‡ªìπ°“√µ√«®°“√∑”ß“π

¢Õß°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥„π√–∫∫ ‡Õ°∑√‘π‘§ ·≈– §Õ¡

¡Õπæ“∏‡«¬å °“√·ª≈º≈‚¥¬°“√π”§à“ æ’∑’ ¢ÕßºŸâªÉ«¬

‡∑’¬∫°—∫§à“§«∫§ÿ¡ ·≈–√“¬ß“πº≈ÕÕ°¡“‡ªìπ§à“‰Õ‡ÕÁπ

Õ“√å Blinder ·≈–§≥–(20) ¡’°“√»÷°…“æ∫«à“§à“‰Õ‡ÕÁπ

Õ“√å∑’Ë·µ°µà“ß°—π„π™à«ß 1.5 ∂÷ß¡“°°«à“ 3.5 ‰¡à¡’º≈ 

Õ¬à“ß¡’π—¬”§—≠µàÕ°“√‡°‘¥‡≈◊Õ¥À¬ÿ¥¬“°À≈—ß»—≈¬°√√¡

™àÕßª“° §à“ª°µ‘¢Õß æ’∑’ ª√–¡“≥ 10-14 «‘π“∑’ À√◊Õ

‡∑à“°—∫√âÕ¬≈– 100 æ’∑’ ®–∫Õ°§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß°“√

√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ „π¢—ÈπµÕπ III π—Ëπ§◊Õ§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß

‚ª√∏√Õ¡∫‘π ´÷Ëß‡ªìπ‚ª√µ’π∑’Ë√â“ß‚¥¬µ—∫ ·≈–ªí®®—¬

√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ ªí®®—¬ V, VII ·≈– X ¢Õß ‡Õ°∑√‘π‘§ æ“∏

‡«¬å (extrinsic pathway) ·≈–ªí®®—¬ V, II ·≈– I ¢Õß 

§Õ¡¡Õπæ“∏‡«¬å æ’∑’®–π“π¢÷Èπ‡¡◊ËÕ¡’‚√§µ—∫∑’Ë¡’‡π◊ÈÕµ—∫

∂Ÿ°∑”≈“¬ ‡™àπ ‚√§µ—∫·¢Áß ‚√§µ—∫Õ—°‡∫  (hepatitis)  

ºŸâªÉ«¬∑’Ë¢“¥«‘µ“¡‘π ‡§ ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫¬“°—π°“√·¢Áßµ—«

¢Õß‡≈◊Õ¥ ‡™àπ §Ÿ¡“√‘π À√◊ÕºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß

ªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ I, II, V, VII ·≈– X 

 

°“√Àâ“¡‡≈◊Õ¥‡©æ“–∑’Ë„π∑“ß»—≈¬°√√¡™àÕßª“°   
 À≈—ß∂ÕπøíπÀ√◊Õ∑”»—≈¬°√√¡™àÕßª“°‰ª·≈â« Õ“®

æ∫°“√À¬ÿ¥¢Õß‡≈◊Õ¥º‘¥ª°µ‘ ´÷Ëß∑—πµ·æ∑¬å®”‡ªìπµâÕß

·°â‰¢„Àâ‰¥â ‚¥¬¢∫«π°“√¥—ßπ’È 

 1. °“√„™â“√‡√àß°“√‡°‘¥≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥‡©æ“–∑’Ë  ‰¥â·°à 

     ‡®≈‚ø¡ ‡ªìπ°âÕπ‡®≈“µ‘π (gelatin) „™â„à≈ß‰ª„π

·º≈∂Õπøíπ ∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπ‚§√ß„Àâ‡°‘¥≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥‰¥âßà“¬ 

·≈–µ—«¡—π®–∂Ÿ°¥Ÿ¥´÷¡≈“¬‰ª„π 4-6 —ª¥“Àå ¡’°“√

»÷°…“æ∫«à“‰¡à¡’º≈√∫°«πµàÕ°“√À“¬¢Õß·º≈∂Õπ

øíπ(21)  

 ‡´Õ®‘‡´≈ ‡ªìπ“√æ«° ÕäÕ°´‘‰¥´å ‡´≈≈Ÿ‚≈ 

(oxidized cellulose) ∑”ÕÕ°¡“‡ªìπ·ºàπ§≈â“¬µ“¢à“¬

ÕàÕπ ∫√√®ÿ„π´Õß·≈–ºà“π°“√¶à“‡™◊ÈÕ (sterile) ‡√’¬∫√âÕ¬

·≈â«æ√âÕ¡©’°„™âß“π ‡´Õ®‘‡´≈®–√«¡µ—«°—∫Œ’‚¡‚°≈∫‘π 

(hemoglobin) ‡¡◊ËÕ„à≈ß„π·º≈∑”„Àâ‡°‘¥≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥‡∑’¬¡

¢÷Èπ ·≈–®–∂Ÿ°¥Ÿ¥´÷¡≈“¬‰ªÀ¡¥„π 6 —ª¥“Àå 

 ∏√Õ¡∫‘π ¡’≈—°…≥–‡ªìπºßÀ√◊Õ“√ ≈–≈“¬ „™â„à≈ß

‰ª„π·º≈À√◊Õ§≈ÿ°°—∫‡®≈‚ø¡ „à≈ß‰ª„π·º≈ ‰¡à§«√„™â

√à«¡°—∫‡´Õ®‘‡´≈ ‡æ√“–‡´Õ®‘‡´≈¡’¿“«–‡ªìπ°√¥¢—¥¢«“ß

°“√∑”ß“π¢Õß∏√Õ¡∫‘π ‚¥¬‰ª‡ª≈’Ë¬π‰ø∫√‘‚π‡®π„π

‡≈◊Õ¥„Àâ‡ªìπ‰ø∫√‘π‡≈¬ 

 °“«‰ø∫√‘π(22,23,24,) º≈‘µ®“°à«πª√–°Õ∫¢Õß

‡≈◊Õ¥ ª√–°Õ∫¥â«¬‰ø∫√‘‚π‡®π ·≈– ∏√Õ¡∫‘π·¬°°—πÕ¬Ÿà

§π≈–¢«¥ ‡¡◊ËÕ®–„™â®÷ßπ”¡“º¡°—π ∑”„Àâ‡°‘¥ªØ‘°‘√‘¬“

°≈“¬‡ªìπ‰ø∫√‘π „à≈ß‰ª„π·º≈ ‚¥¬π”∑—ÈßÕßà«π

ª√–°Õ∫¡“„à°√–∫Õ°©’¥ (syringe) ·¬°°—π·≈–µàÕ

ª≈“¬°√–∫Õ°©’¥¥â«¬∑àÕ√Ÿªµ—««“¬ (Y) (™ÿ¥°√–∫Õ°©’¥

·≈–∑àÕµàÕπ’È‡ªìπÕÿª°√≥å∑’Ëº≈‘µÕÕ°¡“‚¥¬‡©æ“–) ‡¡◊ËÕ

°¥°â“π°√–∫Õ°©’¥®–∑”„Àâ‰ø∫√‘‚π‡®π ·≈–∏√Õ¡∫‘π

ÕÕ°¡“º¡°—π„π∑àÕ√Ÿªµ—««“¬ °àÕπ∂Ÿ°©’¥≈ß‰ª„π·º≈ 

 ™ ÿ¥°“«‰ø∫√ ‘π¡ ’¢“¬‡ª ìπ™ ÿ¥∫√√® ÿÕ¬Ÿ à „π¢«¥ 

(ampule) ·¬°°—π (‰ø∫√‘‚π‡®π ·≈–∏√Õ¡∫‘π) ª√‘¡“≥

¢«¥≈– 1 ¡‘≈≈‘≈‘µ√ °“√‡°Á∫®–µâÕß‡°Á∫‰«â„πµŸâ·™à·¢Áß 

(frozen) ‡À¡◊Õπ‡°Á∫Õß§åª√–°Õ∫‡≈◊Õ¥Õ◊ËπÊ „π∏π“§“√

‡≈◊Õ¥¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ À√◊Õ»Ÿπ¬å∫√‘°“√‚≈À‘µ·Ààß™“µ‘      

Suwannuraks ·≈–§≥–(25) æ∫«à“°“«‰ø∫√‘π“¡“√∂

§«∫§ÿ¡°“√‰À≈¢Õß‡≈◊Õ¥‰¥âÕ¬à“ß¡∫Ÿ√≥å„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’

ªí≠À“‡≈◊Õ¥À¬ÿ¥¬“°À≈—ß»—≈¬°√√¡‡≈Á°„π™àÕßª“° ‚¥¬
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‰¡àµâÕß„Àâ°“√∑¥·∑π (replacement therapy) „¥Ê ‡≈¬

°àÕπ»—≈¬°√√¡  

 2. °“√„™â°“√°¥∫√‘‡«≥·º≈ (pressure  tech-

nique)   

 ‡ªìπ«‘∏’°“√∑’Ëπ‘¬¡„™â∑—Ë«‰ª ·µà„πºŸâªÉ«¬‡≈◊Õ¥À¬ÿ¥

¬“° °“√°¥‡ªìπ‡æ’¬ßà«πÀπ÷Ëß„π°“√À¬ÿ¥‡≈◊Õ¥ µâÕß„™â

“√Õ¬à“ßÕ◊Ëπª√–°Õ∫¥â«¬°√√¡«‘∏’∑’Ë„™âπ—Èπ ‰¥â·°à °“√„™â

«—¥ÿªî¥·º≈ (Coe-pack) °“√„™â·ºàπæ≈“µ‘°ªî¥·º≈ 

´÷Ëß∑”‡µ√’¬¡‰«â°àÕπ·≈–°“√‡¬Á∫·º≈„Àâ·πàπÊ (√Ÿª∑’Ë 4)  

À≈—ß„à“√Àâ“¡‡≈◊Õ¥≈ß‰ª·≈â« 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 3. °“√„™â¬“ªÑÕß°—π°“√≈–≈“¬µ—«¢Õß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥  

(antifibrinolygic agent)   ‰¥â·°à  

 ∑√“π´“¡‘§ ·Õ´‘¥ (‡Õ‡ÕÁ¡´’‡Õ À√◊Õ ∑√“π´“¡‘π)  

(AMCA  or transamin) „Àâ„π¢π“¥ 20 ¡‘≈≈‘°√—¡/

°‘‚≈°√—¡ ©’¥∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”°àÕπ∑”»—≈¬°√√¡À√◊Õ

∂Õπøíπ ·≈–„Àâ 10 ¡‘≈≈‘°√—¡/°‘‚≈°√—¡  ∑ÿ° 6 ™—Ë«‚¡ß Õ’° 

7 «—π(5,26) ¡’°“√„™â„π√ŸªπÈ”¬“Õ¡∫â«πª“°∑√“π´“¡‘° ·Õ

´‘¥ (tranexamic acid mouth wash) À≈—ß»—≈¬°√√¡‡≈Á°

„π™àÕßª“° 7 «—π ´÷Ëß‰¥âº≈¥’„π°“√™à«¬À¬ÿ¥‡≈◊Õ¥(27)     

 ‡Õ∫´’≈Õπ›Õ–¡‘‚π›§“‚ª√Õ‘§›·Õ´‘¥ (Õ’‡Õ´’‡Õ À√◊Õ 

Õ‰¡§“√å) [Epsilon–amino–caproic–acid  (EACA or 

AMICAR)] ¡’°“√»÷°…“æ∫«à“‡ªìπ¬“∑’Ë„Àâª√–‘∑∏‘¿“æ¥’ 

·≈–º≈·∑√°´âÕππâÕ¬¡“°(28) ‚¥¬„Àâ„π¢π“¥ 100 

¡‘≈≈‘°√—¡/°‘‚≈°√—¡  ©’¥∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”°àÕπ»—≈¬°√√¡ 

À√◊Õ∂Õπøíπ ·≈–„Àâ 50 ¡‘≈≈‘°√—¡/°‘‚≈°√—¡ ∑ÿ° 6 ™—Ë«‚¡ß

Õ’° 7 «—π(26) Àâ“¡„™â ∑√“π´“¡’π ·≈– Õ’‡Õ´’‡Õ(2,5) „π 

ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫¬“°—π‡≈◊Õ¥·¢Áßµ—« À√◊ÕºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫ pro-

thrombin complex concentrate ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡√–¥—∫ªí®®—¬

°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ VIII ´÷Ëß„πºŸâªÉ«¬‡À≈à“π’È®–‡À≈◊Õ‡æ’¬ß

°≈‰° ‰ø∫√‘‚π‰≈´‘ (fibrinolysis) Õ¬à“ß‡¥’¬« ´÷Ëß‡ªìπ

°≈‰°ª°µ‘„π°“√ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡°‘¥≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥¡“°º‘¥ª°µ‘

·≈–‰ªÕÿ¥µ—πÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ∂â“„Àâ¬“ªÑÕß°—π°“√≈–≈“¬µ—«

¢Õß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ ®π°≈‰°π’È‡’¬‰ª Õ“®‡°‘¥Õ—πµ√“¬µàÕºŸâªÉ«¬

‰¥â 

 

∫∑√ÿª  
 ¿“«–‡≈◊Õ¥À¬ÿ¥¬“°„π∑“ß√–∫∫‡°‘¥®“°À≈“¬

“‡Àµÿ ‰¥â·°à §«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õßºπ—ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ §«“¡

º‘¥ª°µ‘¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ §«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß°“√‡°‘¥≈‘Ë¡

‡≈◊Õ¥ ·≈–°“√∑’ËºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫¬“À√◊Õ“√‡§¡’∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë

∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß°“√À¬ÿ¥‡≈◊Õ¥ „π°“√∑”

»—≈¬°√√¡™àÕßª“°„πºŸâªÉ«¬‡À≈à“π’È®–µâÕßµ√«® ´—°

ª√–«—µ‘ ·≈–«‘π‘®©—¬‚√§À√◊Õ¿“«–∑’Ë‡ªìπ“‡Àµÿ¢Õß‡≈◊Õ¥

À¬ÿ¥¬“°„Àâ‰¥â ‚¥¬Õ“®µâÕß„™â°“√àßµ√«®§à“∑“ßÀâÕß

ªØ‘∫—µ‘°“√ À√◊Õàßª√÷°…“·æ∑¬åºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß√à«¡¥â«¬ À≈—ß

®“°∑√“∫°“√«‘π‘®©—¬·≈â« ®÷ß«“ß·ºπ°“√√—°…“∑“ß

»—≈¬°√√¡™àÕßª“°∑’Ë‡À¡“–¡µàÕ‰ª ´÷Ëß·ºπ°“√√—°…“®–

·∫àß‡ªìπ 2 ¢—ÈπµÕπ §◊Õ °“√‡µ√’¬¡ºŸâªÉ«¬‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡

‡’Ë¬ß¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥À¬ÿ¥¬“° ‡™àπ °“√„Àâ°“√∑¥·∑π„π

‘Ëß∑’ËºŸâªÉ«¬¢“¥ ‡™àπ ‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ ªí®®—¬°“√√â“ß≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥  

‡ªìπµâπ ·≈–°“√‡µ√’¬¡°“√À¬ÿ¥‡≈◊Õ¥¢≥–À√◊ÕÀ≈—ß∑”

»—≈¬°√√¡™àÕßª“° ´÷Ëß§«√∑”∑ÿ°√“¬„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡

º‘¥ª°µ‘°“√À¬ÿ¥¢Õß‡≈◊Õ¥∂÷ß·¡â®–„Àâ°“√∑¥·∑π‰ª·≈â«

°Áµ“¡ ‡™àπ °“√‡µ√’¬¡“√Àâ“¡‡≈◊Õ¥ °“√‡µ√’¬¡·ºàπ

æ≈“µ‘°ªî¥·º≈ °“√‡µ√’¬¡‡¬Á∫·º≈ ‡ªìπµâπ 

 

°‘µ‘°√√¡ª√–°“» 
 ¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ √».∑æ.¥√. ÿ∑∏‘™—¬  °ƒ…≥–ª√–°√°‘® 

∑’Ë°√ÿ≥“„Àâ§”·π–π”„π°“√‡¢’¬π∫∑§«“¡π’È 

 

√Ÿª∑’Ë 4 °“√‡¬Á∫·º≈„Àâ·πàπ‡æ◊ËÕÀ¬ÿ¥‡≈◊Õ¥ 
Figure 4 Suturing tightly in order to stop bleeding 
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