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∫∑§—¥¬àÕ 
 °“√»÷°…“·∫∫¬âÕπÀ≈—ßπ’ È¡ ’« —µ∂ÿª√–ß§å‡æ◊ ËÕ

ª√–‡¡‘πª√–‘∑∏‘º≈¢Õß°“√√—°…“√“°øíππÈ”π¡ ‚¥¬„™â

«—¥ÿÕÿ¥√“°øíπ‰«µ“‡æ§å „πºŸâªÉ«¬‡¥Á°Õ“¬ÿ 4-12 ªï 

∑’Ë¡“√—∫°“√√—°…“∑’Ë§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡”À√—∫‡¥Á° §≥–

∑—πµ·æ∑¬»“µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à ¢âÕ¡Ÿ≈°“√

√—°…“æ—≈æå‡æ§‚µ¡’¥â«¬‰«µ“‡æ§å ∑’Ë∫—π∑÷°Õ¬à“ß

¡∫Ÿ√≥å∑—ÈßÀ¡¥ 34 ´’Ë®“°√–‡∫’¬πª√–«—µ‘  »÷°…“‚¥¬

π”≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘° ·≈–¿“æ∂à“¬√—ß’ °àÕπ·≈–À≈—ß

°“√√—°…“¡“ª√–‡¡‘π·≈–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈ ®“°°“√

»÷°…“ æ∫«à“ „π™à«ß√–¬–‡«≈“µ‘¥µ“¡º≈ 2-48 ‡¥◊Õπ 

æ∫º≈”‡√Á®∑—ÈßÀ¡¥„π°“√√—°…“√âÕ¬≈– 85.29 ‚¥¬º≈

”‡√Á®¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ß‡¡◊ËÕ√–¬–‡«≈“°“√µ‘¥µ“¡º≈

À≈—ß°“√√—°…“π“π¢÷Èπ °“√»÷°…“π’È·¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“‰«µ“-

‡æ§å‡ªìπ«—¥ÿÕÿ¥√“°øíπÕ’°™π‘¥Àπ÷Ëß∑’Ë‡À¡“–¡„π°“√

„™â√—°…“æ—≈æå‡æ§‚µ¡’„πøíππÈ”π¡ ‡π◊ËÕß®“°„Àâº≈

”‡√Á®„π°“√√—°…“∑’ËŸß ·≈–„™âß“πßà“¬  

 

§”‰¢√À—: ‰«µ“‡æ§å æ—≈æå‡æ§‚µ¡’ øíππÈ”π¡ 

Abstract  
 This retrospective study was to evaluate the 

effectiveness of root canal treatment using 

vitapex as a filling material in primary teeth  in 

children aged 4-12 years at Pedodontics clinic, 

Faculty of Dentistry, Chiang Mai University. The 

34 completed treatment record of root canal 

treatment using Vitapex® were obtained. All 

selected clinical and radiographic records before 

and after treatment were evaluated and 

compared. It was found that 85.29% of the cases 

were successfully treated at 2 to 48 month 

follow-up period. Success rates tended to 

decrease with the increase of follow up periods. 

The data indicated that Vitapex® is another 

considerably good root canal filling material for 

pulpectomy in primary teeth. It gives a good 

success rate of treatment and eases to use. 

 

Key words: vitapex, pulpectomy, primary teeth 
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∫∑π”  
 °“√√—°…“√“°øíππÈ”π¡ ‡ªìπ°“√æ¬“¬“¡‡°Á∫√—°…“

øíππÈ”π¡∑’Ë¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ∂÷ßª≈“¬√“°øíπ‰«â‰¡à„ÀâŸ≠‡’¬

‰ª°àÕπ®π°√–∑—Ëßøíπ·∑â¢÷Èπ ´÷Ëß°“√‡°Á∫øíππÈ”π¡‰«â‡ªìπ‘Ëß

”§—≠¡“°„π°“√∑”Àπâ“∑’Ë„π°“√∫¥‡§’È¬«·≈–§ß¿“æ

√Ÿª√à“ß¢Õß¢“°√√‰°√ ‚¥¬°”®—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚æ√ßøíπ∑’Ëµ‘¥

‡™◊ÈÕÕÕ°®πÀ¡¥ ·≈–·∑π∑’Ë¥â«¬«—¥ÿÕÿ¥ ÷́Ëß“¡“√∂≈–≈“¬ 

µ—«‰¥â„°≈â‡§’¬ß°—∫√“°øíπ ¥—ßπ—Èπ øíππÈ”π¡®–“¡“√∂∑”

Àπâ“∑’ËÕ¬Ÿà‰¥â®π°√–∑—Ëß∂÷ß‡«≈“À≈ÿ¥µ“¡ª°µ‘ ‚¥¬‰¡à∑”

Õ—πµ√“¬µàÕÀπàÕøíπ·∑â ·≈–ÿ¢¿“æ‡¥Á° 

 §«“¡”‡√Á®¢Õß°“√√—°…“§≈Õß√“°øíππÈ”π¡¢÷Èπ°—∫

§«“¡“¡“√∂„π°“√≈¥À√◊Õ°”®—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚æ√ßøíπ∑’Ë

µ‘¥‡™◊ÈÕ∑—ÈßÀ¡¥ ´÷Ëß¢— ÈπµÕπ„π°“√≈¥ À√◊Õ°”®—¥‡™◊ÈÕ„π

‚æ√ßøíπ∑’ËÕ—°‡∫ ª√–°Õ∫¥â«¬(1) 1. °“√°”®—¥‡™◊ÈÕ„π

§≈Õß√“°øíπ ‚¥¬°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡¢â“‰ª°”®—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π

‚æ√ßøíπ ·≈–¢¬“¬§≈Õß√“°øíπ 2. °“√™–≈â“ß§≈Õß

√“°øíπ ‚¥¬„™âπÈ”¬“≈â“ß§≈Õß√“°∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï¶à“‡™◊ÈÕ‚√§ 

·≈– 3. Õÿ¥§≈Õß√“°øíπ¥â«¬«—¥ÿÕÿ¥§≈Õß√“°∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï¶à“

‡™◊ÈÕ‚√§ 

 Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ªí≠À“∑’Ë¡—°æ∫„π°“√°”®—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ

„π‚æ√ßøíππÈ”π¡∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â·°à §«“¡´—∫´âÕπ¢Õß√“°øíπ

πÈ”π¡∑’Ë¡’·¢πß§≈Õß√“°øíπ √«¡∑—Èß√Ÿæ√ÿπ∑’Ëæ◊Èπ‚æ√ßøíπ 

∑”„Àâ‰¡à“¡“√∂≈â“ß·≈–¢¬“¬§≈Õß√“°„Àâ‡√’¬∫·≈–

–Õ“¥‰¥â‡À¡◊Õπ„πøíπ·∑â Õ’°∑—Èß°“√≈–≈“¬µ—«¢Õß

√“°øíππÈ”π¡µ“¡∏√√¡™“µ‘ ∑”„Àâ«—¥ÿ∑’Ë„™â„π°“√Õÿ¥

√“°øíππÈ”π¡¡’§«“¡·µ°µà“ß®“°øíπ·∑â ¥—ßπ—Èπ «—¥ÿ∑’Ë„™â

”À√—∫Õÿ¥„π√“°øíππÈ”π¡ §«√¡’§ÿ≥¡∫—µ‘µ“¡Õÿ¥¡§µ‘(2-4)  

§◊Õ “¡“√∂≈–≈“¬‰¥â„πÕ—µ√“∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—∫°“√≈–≈“¬

µ—«¢Õß√“°øíππÈ”π¡ ‰¡à∑”Õ—πµ√“¬µàÕ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫Ê

√“°øíπ·≈–ÀπàÕøíπ·∑â ¡’ƒ∑∏‘Ï„π°“√µâ“π/¶à“‡™◊ÈÕ “¡“√∂ 

≈–≈“¬µ—«‰¥â∂â“«—¥ÿÕÿ¥‡°‘πª≈“¬√“°øíπ Õÿ¥‰¥âßà“¬·≈–

√◊ÈÕÕÕ°ßà“¬∂â“®”‡ªìπµâÕß‡Õ“ÕÕ° ‰¡à√«¡µ—«‡ªìπ°âÕπ·¢Áß 

¡’§«“¡∑÷∫√—ß’  ‰¡à‡ª≈’Ë¬π’øíπ ·≈–‰¡à¡’°“√À¥µ—«     

 ·µà„πªí®®ÿ∫—π¬—ß‰¡à¡’«—¥ÿµ—«„¥∑’Ë¡’§ÿ≥¡∫—µ‘§√∫

µ“¡§ÿ≥¡∫—µ‘„πÕÿ¥¡§µ‘∑’Ë°≈à“«¡“¢â“ßµâπ «—¥ÿÕÿ¥§≈Õß

√“°øíππÈ”π¡∑’Ë„™â°—πµ—Èß·µà‡¥‘¡®π∂÷ß„πªí®®ÿ∫—π ‰¥â·°à 

´‘ß§åÕÕ°‰´¥å¬Ÿ®‘πÕ≈ (Zinc oxide eugenol) ‰Õ‚Õ‚¥-

øÕ√å¡‡æµå (Iodoform paste) ·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å 

(Calcium hydroxide) ·≈–·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº¡‰Õ

‚Õ‚¥øÕ√å¡ (Vitapex®)  

   ´‘ß§åÕÕ°‰´¥å¬Ÿ®‘πÕ≈ ‡ªìπ«—¥ÿÕÿ¥∑’Ëπ‘¬¡„™â°—π¡“·µà

¥—Èß‡¥‘¡·≈–¬—ß„™â°—πÕ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π „πÀ≈“¬Ê °“√»÷°…“

æ∫«à“´‘ß§åÕÕ°‰´¥å¬Ÿ®‘πÕ≈ „Àâº≈”‡√Á®„π°“√√—°…“§àÕπ

¢â“ßŸß (√âÕ¬≈– 65-92)(2,5-8) ‡π◊ËÕß®“°¡’§ÿ≥¡∫—µ‘À≈“¬

Õ¬à“ß∑’Ëµ√ß°—∫§ÿ≥¡∫—µ‘∑’ËµâÕß°“√„πÕÿ¥¡§µ‘ ‡™àπ ‡ªìπ

«—¥ÿÕÿ¥∑’Ë“¡“√∂≈–≈“¬µ—«‰¥â ‰¡à‡ª≈’Ë¬π’øíπ ·≈–¡’ƒ∑∏‘Ï

„π°“√µâ“π‡™◊ÈÕ(9-10) ·µàÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ´‘ß§åÕÕ°‰´¥å- 

¬Ÿ®‘πÕ≈ ¬—ß¡’§ÿ≥¡∫—µ‘∫“ßª√–°“√∑’Ë‰¡àµ√ß°—∫§ÿ≥¡∫—µ‘

∑’ËµâÕß°“√ ‡™àπ æ∫«à“ «—¥ÿÕÿ¥´‘ß§åÕÕ°‰´¥å¬Ÿ®‘πÕ≈ ¡’

Õ—µ√“°“√≈–≈“¬µ—«∑’Ë§àÕπ¢â“ß™â“ ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫Õ—µ√“°“√

≈–≈“¬µ—«¢Õß√“°øíππÈ”π¡ ·≈–¬—ßæ∫«à“«—¥ÿ∑’ËÀ≈ß

‡À≈◊Õ´÷Ëß‡°‘πª≈“¬√“°øíπ ¡’º≈∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π 

·ª≈ß∑‘»∑“ß°“√¢÷ Èπ¢ÕßÀπàÕøíπ·∑â∑’ ËÕ¬Ÿ à¢ â“ß„µâ(6-7) 

πÕ°®“°π’È¬—ß∑”„Àâ‡°‘¥°“√√–§“¬‡§◊Õß∑’Ë∫√‘‡«≥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ

√Õ∫Ê ª≈“¬√“°øíπ  ‡°‘¥°“√‡πà“µ“¬¢Õß°√–¥Ÿ°·≈–

‡§≈◊Õ∫√“°øíπ ·≈–¡’°“√Õ—°‡∫¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∫√‘‡«≥√Õ∫Ê 

ª≈“¬√“°øíπ¿“¬À≈—ß®“°∑’ËÕÿ¥√“°øíππÈ”π¡¥â«¬´‘ß§å

ÕÕ°‰´¥å¬Ÿ®‘πÕ≈(11)    

 ‰Õ‚Õ‚¥øÕ√å¡‡æµå ‡ªìπ«—¥ÿÕÿ¥Õ’°∑“ß‡≈◊Õ°Àπ÷Ëß ∑’Ë

„Àâº≈”‡√Á®„π°“√√—°…“¥’ ∑—Èß∑“ß§≈‘π‘°·≈–∑“ß¿“æ 

∂à“¬√—ß’ µ—«Õ¬à“ß¢Õß«—¥ÿÕÿ¥√“°øíπ™π‘¥π’È ‰¥â·°à ‰§√- 

‡æµå (Kri® paste)  

 °“√π”‰Õ‚Õ‚¥øÕ√å¡‡æµå¡“„™â„π°“√√—°…“√“°øíπ

πÈ”π¡ æ∫«à“ „Àâº≈”‡√Á®„π°“√√—°…“Ÿß (√âÕ¬≈– 84-

95.6)(4,12) ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ«—¥ÿÕÿ¥∑’Ë¡’§ÿ≥¡∫—µ‘∑’Ë„°≈â‡§’¬ß

°—∫«—¥ÿÕÿ¥∑’ËµâÕß°“√µ“¡Õÿ¥¡§µ‘À≈“¬ª√–°“√ ‡™àπ 

“¡“√∂≈–≈“¬‰¥â„πÕ—µ√“∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—∫°“√≈–≈“¬µ—«

¢Õß√“°øíππÈ”π¡ ‰¡à∑”Õ—πµ√“¬µàÕ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫Ê √“°øíπ 

·≈–ÀπàÕøíπ·∑â “¡“√∂≈–≈“¬µ—«‰¥â∂â“«—¥ÿÕÿ¥‡°‘π

ª≈“¬√“°øíπ‰¡à√«¡µ—«‡ªìπ°âÕπ·¢Áß(4,12-13) ‰¡à¡’º≈°√–∑∫ 

µàÕÀπàÕøíπ·∑â∑’ËÕ¬Ÿà¢â“ß„µâ  ¡’§ÿ≥¡∫—µ‘∑÷∫√—ß’  ·≈–ßà“¬

„π°“√Õÿ¥·≈–√◊ÈÕ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ¢âÕ¥âÕ¬¢Õß«—¥ÿÕÿ¥‰Õ‚Õ

‚¥øÕ√å¡ ‡æµå §◊Õ∑”„Àâ‡°‘¥°“√µ‘¥’¢Õßøíπ(12) ‚¥¬

‡©æ“–øíπÀπâ“ ·≈–Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥°“√·æâ‰¥â „πºŸâªÉ«¬∑’Ë

·æâ“√‰Õ‚Õ‚¥øÕ√å¡(14) 

 ·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å ‡ªìπ«—¥ÿ∑’Ë„™âª√–‚¬™πåÀ≈“¬
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Õ¬à“ß„π∑“ß∑—πµ°√√¡ ‡æ√“–¡’§ÿ≥¡∫—µ‘„π°“√µâ“π‡™◊ÈÕ

·∫§∑’‡√’¬ ¡’°“√≈–≈“¬µ“¡∏√√¡™“µ‘ ·≈–¡’§«“¡

“¡“√∂„π°“√‡Àπ’Ë¬«π”„π°“√√â“ß°√–¥Ÿ°(5) à«π„À≠à

¡—°„™â„πøíπ·∑â „π°“√∑”°“√ªî¥ª≈“¬§≈Õß√“°øíπ 

(apexification) °“√ªî¥·º≈‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬µ√ß (direct 

pulp capping) °“√ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡ (indirect 

pulp capping) „™â‡ªìπ«—¥ÿÕÿ¥™—Ë«§√“«„π°“√√—°…“øíπ∑’Ë¡’

°“√Õ—°‡∫µ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ëª≈“¬√“°øíπ ·≈–„™â„π°“√√—°…“

Õ“°“√≈–≈“¬¿“¬πÕ°·≈–¿“¬„π√“°øíπ (external and 

internal root resorption)(15) ‡ªìπµâπ ·µà‰¡àπ‘¬¡„™â„πøíπ

πÈ”π¡ ‡π◊ËÕß®“° °“√„™â·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å„π°“√∑”

æ—≈æå‚æ‚µ¡’ „Àâº≈”‡√Á®µË” ·≈–∑”„Àâ‡°‘¥°“√≈–≈“¬

¿“¬„π√“°øíπ(16) Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡‰¥â¡’ºŸâπ”‡Õ“·§≈‡´’¬¡

‰Œ¥√Õ°‰´¥å¡“„™â„π°“√√ —°…“æ—≈æå‡æ§‚µ¡’„πøíπ 

πÈ”π¡·≈–æ∫«à“„Àâº≈”‡√Á®„π°“√√—°…“Ÿß (√âÕ¬≈– 86.7-

100)(4-5,17,18) ·µà¬—ß¡’¢âÕ¥âÕ¬∫“ßª√–°“√ ‡™àπ «—¥ÿÕÿ¥„π

§≈Õß√“°øíπ≈–≈“¬µ—«‡√Á«°«à“°“√≈–≈“¬µ—«¢Õß√“°øíπ

πÈ”π¡ ·≈–°“√»÷°…“∂÷ß°“√„™â·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å„π

°“√√—°…“√“°øíππÈ”π¡„π√–¬–¬“«¬—ß¡’‰¡à¡“°π—° 

πÕ°®“°π’ È°“√„à·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å‰« â„π§≈Õß

√“°øíπ‡ªìπ√–¬–‡«≈“π“πÊ ¡’º≈„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

Õß§åª√–°Õ∫∑“ß‡§¡’„π‡π◊ÈÕøíπ·≈–∑”„Àâ√“°øíππ—Èπ¡’

§«“¡·¢Áß·√ß≈¥≈ß(19,20) 

 ·§≈‡´ ’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥ åº¡‰Õ‚Õ‚ÕøÕ√ å¡‡æµ å   

‰«µ“‡æ§å  (Vitapex®, Neo Dental Chemical Products 

Co. Ltd, Tokyo, Japan)(21) ‡ªìπ™◊ËÕ∑“ß°“√§â“¢Õßà«π

º¡·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å∫√√®ÿ¡“„πÀ≈Õ¥”‡√Á®√Ÿª 

æ√âÕ¡ª≈“¬‡¢Á¡∑’Ë∂Õ¥‡ª≈’Ë¬π‰¥â ≈—°…≥–‡ªìπ§√’¡Àπ◊¥ 

ª√–°Õ∫ ¥â«¬(22) 1. ·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å √âÕ¬≈– 30.3 

∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπµ—«°√–µÿâπ∫≈“µå‡´≈≈å (blast cells) ™à«¬„π

°√–∫«π°“√√â“ßª≈“¬√“° (apexogenesis) ·≈–

‡π◊ËÕß®“°§«“¡‡ªìπ¥à“ßŸß®÷ß™à«¬‡®◊Õ®“ß™’«æ‘…¿“¬„π 2. 

‰Õ‚Õ‚¥øÕ√å¡ √âÕ¬≈– 40.4 ¡’ƒ∑∏‘Ï„π°“√¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠

¢Õß·∫§∑’‡√’¬ ™à«¬„π°“√À“¬¢Õß°√–¥Ÿ°√Õ∫Ê √“°øíπ 

·≈–™à«¬‡æ‘Ë¡§«“¡∑÷∫√—ß’ 3. πÈ”¡—π´‘≈‘‚§π √âÕ¬≈– 22.4 

‡ªìπ“√À≈àÕ≈◊Ëπ∑’Ë™à«¬„Àâ©“∫µ‘¥°—∫ºπ—ß§≈Õß√“°‰¥â¥’¢÷Èπ 

·≈–™à«¬àß‡√‘¡„Àâ·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å„π§≈Õß√“°øíπ

∑”ß“π‰¥â¥’¢÷Èπ  ·≈– 4. “√Õ◊ËπÊ √âÕ¬≈– 6.9  

 „π∫∑§«“¡ª√‘∑—»πå¢Õß Fava ·≈– Saunders(21) 

°≈à“«‰«â«à“ Kawakami ‡ªìπºŸâ√‘‡√‘Ë¡π”‡Õ“‰«µ“‡æ§å¡“

„™â„πªï 1979 ®“°π—Èπ°Á¡’°“√π”‰«µ“‡æ§å¡“„™â‡ªìπ«—¥ÿ

Õÿ¥§≈Õß√“°øíπ„πøíππÈ”π¡∑’Ë¡’øíπºÿ∑–≈ÿ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚æ√ß

øíπ √à«¡°—∫¡’µÿà¡ÀπÕß À√◊Õ∑“ß√–∫“¬ÀπÕß  øíπ‚¬° ¡’

æ¬“∏‘¿“æ∫√‘‡«≥ßà“¡√“°À√◊Õ√Õ∫√“°øíπ∑’ Ë¡ ’°“√

≈–≈“¬µ—«¿“¬„πÀ√◊Õ¿“¬πÕ°√“°øíπ(23) ¡’°“√»÷°…“

¡“°¡“¬∂÷ßº≈”‡√Á®¢Õß°“√„™â‰«µ“‡æ§å„π°“√√—°…“

æ—≈æå‡æ§‚µ¡’„πøíππÈ”π¡ æ∫«à“„Àâº≈”‡√Á®„π°“√√—°…“

Ÿß (√âÕ¬≈– 96-100) ·≈–¬—ßæ∫§ÿ≥¡∫—µ‘∑’Ë¥’ ∑’Ë·µ°µà“ß

®“°«—¥ÿÕÿ¥Õ◊Ëπ §◊Õ ¡’§ÿ≥¡∫—µ‘„π°“√™à«¬°“√√â“ß

°√–¥Ÿ°¢÷Èπ¡“„À¡à‰¥â(13,24)   

 ªí®®ÿ∫—π ¡’«—¥ÿÕÿ¥√“°øíππÈ”π¡∑’Ë„™â°—πÀ≈“¬™π‘¥ 

·µà≈–™π‘¥¡’¢âÕ‡¥àπ ¢âÕ¥âÕ¬∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß·≈–·µ°µà“ß°—π

‰ª ·≈–®“°∫∑§«“¡ª√‘∑—»πå¢â“ßµâπ æ∫«à“ ‰«µ“‡æ§å

‡ªìπ«—¥ÿÕÿ¥§≈Õß√“°øíπ∑’Ë„ÀâÕ—µ√“§«“¡”‡√Á®∑’Ë¥’·≈–¡’

§ÿ≥¡∫—µ‘„°≈â‡§’¬ß°—∫§ÿ≥¡∫—µ‘¢Õß«—¥ÿÕÿ¥√“°øíπ

πÈ”π¡∑’ËµâÕß°“√µ“¡Õÿ¥¡§µ‘¡“°∑’Ëÿ¥ ‰«µ“‡æ§å‰¥â∂Ÿ°

‡√‘ Ë¡π”¡“„™â∑’Ë§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡”À√—∫‡¥Á° §≥–∑—πµ

·æ∑¬»“µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à „π°“√√—°…“

æ—≈æå‡æ§‚µ¡’ µ—Èß·µàªï æ.». 2546 ·µà¬—ß‰¡à¡’°“√»÷°…“

·≈–∫—π∑÷°∂÷ßº≈”‡√Á®¢Õß°“√„™â‰«µ“‡æ§å∑’Ë§≈‘π‘°π’È  

¥—ßπ—Èπ °“√»÷°…“π’È®÷ß¡’«—µ∂ÿª√–ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“∂÷ßª√–‘∑∏‘º≈ 

¢Õß°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚æ√ßøíππÈ”π¡∑’Ë¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ

¥â«¬«‘∏’æ—≈æå‡æ§‚µ¡’‚¥¬„™â‰«µ“‡æ§å ∑’Ë§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡

”À√—∫‡¥Á° §≥–∑—πµ·æ∑¬»“µ√å¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à 

 

«—¥ÿÕÿª°√≥å·≈–«‘∏’°“√ 
 °“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈¬âÕπÀ≈—ß ‚¥¬‡°Á∫

¢âÕ¡Ÿ≈®“°√–‡∫’¬πª√–«—µ‘ºŸâªÉ«¬‡¥Á°Õ“¬ÿ√–À«à“ß 4-12 ªï 

∑’Ë¡’ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ß¡∫Ÿ√≥å ‰¡à¡’‚√§ª√–®”µ—«„¥Ê ∑’Ë‡§¬

¡“√—∫°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚æ√ßøíππÈ”π¡∑’Ë¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ

¥â«¬«‘∏’æ—≈æå‡æ§‚µ¡’‚¥¬„™â‰«µ“‡æ§å ∑’Ë§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡

”À√—∫‡¥Á° §≥–∑—πµ·æ∑¬»“µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬

‡™’¬ß„À¡à ‚¥¬π—°»÷°…“∑—πµ·æ∑¬å™—Èπªï∑’Ë 6 ·≈–π—°

»÷°…“À≈—ßª√‘≠≠“ “¢“∑—πµ°√√¡”À√—∫‡¥Á° µ—Èß·µà 

‡¥◊Õπ¡°√“§¡ 2546 ∂÷ß ‡¥◊Õπ °ÿ¡¿“æ—π∏å 2550 ‚¥¬°“√

»÷°…“π’È‰¥â√—∫Õπÿ≠“µ®“°§≥–°√√¡°“√æ‘∑—°…å‘∑∏‘Ïœ 
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¢Õß§≥–∑—πµ·æ∑¬»“µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à ®“°

∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈°“√√—°…“¢ÕßºŸâªÉ«¬∑—ÈßÀ¡¥ 207 §π ¡’

¢âÕ¡Ÿ≈∫—π∑÷°§√∫∂â«πæ√âÕ¡¿“æ√—ß’∑’Ë™—¥‡®π 78 §π 

“¡“√∂∑”°“√µ‘¥µàÕºŸâªÉ«¬°≈—∫¡“µ‘¥µ“¡º≈‰¥â 29 §π 

‚¥¬ºŸâª°§√Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬®–‰¥â√—∫°“√Õ∏‘∫“¬«‘∏’°“√»÷°…“

æÕ—ß‡¢ª∑“ß‚∑√»—æ∑å ·≈–π—¥À¡“¬„Àâæ“ºŸâªÉ«¬¡“√—∫

°“√µ√«®µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“À“°‰¥â√—∫°“√¬‘π¬Õ¡¥â«¬

«“®“®“°ºŸâª°§√Õß ‚¥¬„π«—π∑’ËºŸ âªÉ«¬°≈—∫¡“√—∫°“√

µ√«®µ‘¥µ“¡º≈ ºŸâª°§√Õß·≈–ºŸâªÉ«¬®–‰¥â√—∫°“√Õ∏‘∫“¬

∂÷ß°“√»÷°…“π’ÈÕ’°§√—ÈßÕ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥ æ√âÕ¡∑—Èß„Àâ≈ßπ“¡

¬‘π¬Õ¡°“√‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√  

 ¢âÕ¡Ÿ≈®“°ª√–«—µ‘∑’ Ë„™â„π°“√»÷°…“ª√–°Õ∫¥â«¬

¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâªÉ«¬ ‡™àπ ™◊ËÕ Õ“¬ÿ ª√–«—µ‘°“√√—°…“

∑“ß∑—πµ°√√¡ ª√–«—µ‘Õ“°“√ ≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°·≈–

¿“æ∂à“¬√—ß’°àÕπ°“√√—°…“¢Õßøíπ∑’Ë®–„™â„π°“√»÷°…“ 

„π«—π∑’Ëµ‘¥µ“¡º≈ ºŸâªÉ«¬®–‰¥â√—∫°“√µ√«®∑“ß§≈‘π‘°

·≈–∑“ß¿“æ√—ß’ √«¡∑—Èß´—°ª√–«—µ‘Õ“°“√·≈–≈—°…≥–

∑“ß§≈‘π‘°¢Õßøíπ´’Ë∑’ ËµâÕß°“√»÷°…“À≈—ß®“°‰¥â√—∫°“√

√—°…“‰ª·≈â« ´÷Ëß®–·∫àß™à«ß‡«≈“¢Õß°“√µ‘¥µ“¡º≈À≈—ß

°“√√—°…“‡ªìπ°≈ÿà¡µà“ßÊ ¥—ßπ’È   

  °≈ÿà¡∑’Ë 1 √–¬–‡«≈“°“√µ‘¥µ“¡º≈À≈—ß°“√√—°…“  

1-6 ‡¥◊Õπ 

 °≈ÿà¡∑’Ë 2 √–¬–‡«≈“°“√µ‘¥µ“¡º≈À≈—ß°“√√—°…“  

6-12 ‡¥◊Õπ 

  °≈ÿà¡∑’Ë 3 √–¬–‡«≈“°“√µ‘¥µ“¡º≈À≈—ß°“√√—°…“ 

12-24 ‡¥◊Õπ   

 °≈ÿà¡∑’Ë 4 √–¬–‡«≈“°“√µ‘¥µ“¡º≈À≈—ß°“√√—°…“ 

24-36 ‡¥◊Õπ 

 °≈ÿà¡∑’Ë 5 √–¬–‡«≈“°“√µ‘¥µ“¡º≈À≈—ß°“√√—°…“  

36 ‡¥◊Õπ¢÷Èπ‰ª  

 ·∫∫∫—π∑÷°√Ÿª·∫∫‡¥’¬«°—π„™â„π°“√‡°Á∫√“¬≈–‡Õ’¬¥ 

¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈¢ÕßºŸâªÉ«¬·µà≈–√“¬ øíπ·µà≈–´’Ë ·≈–øíπ∑’Ë

„Àâ°“√√—°…“∑—Èß°àÕπ·≈–À≈—ß°“√√—°…“ √«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

¢ÕßºŸâªÉ«¬·µà≈–√“¬‰«â„π·∫∫∫—π∑÷°º≈·≈–π”¡“‡ª√’¬∫

‡∑’¬∫°—π‚¥¬„™â∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“    

 øíππÈ”π¡∑’Ë‡≈◊Õ°„™â„π°“√»÷°…“π’È‡ªìπøíπ∑’Ë¡’°“√µ‘¥

‡™◊ ÈÕ¢Õß‡π◊ ÈÕ‡¬◊ ËÕ„π‚æ√ßøíπµ“¡‡°≥±å∑’ Ë„™â„π°“√∑”

æ—≈æå‡æ§‚µ¡’¢Õß American Academy of Pediatric 

Dentistry (AAPD) guideline(25)    

  º≈”‡√Á®¢Õß°“√√—°…“¥Ÿ®“°°“√µ√«®≈—°…≥–∑“ß

§≈‘π‘°·≈–¿“æ∂à“¬√—ß’ æ√âÕ¡∑—ÈßÕ∫∂“¡Õ“°“√„π°“√

µ‘¥µ“¡º≈§√—Èßÿ¥∑â“¬ ´÷Ëß°“√µ√«®∑—Èß∑“ß§≈‘π‘°·≈–

¿“æ∂à“¬√—ß’µ√«®‚¥¬ºŸâµ√«®‡æ’¬ß§π‡¥’¬« ·≈–øíπ∑’Ë

ª√–∫º≈”‡√Á®„π°“√√—°…“®–µâÕß¡’§ÿ≥¡∫—µ‘µ“¡

‡°≥±å≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°·≈–∑“ß¿“æ√—ß’§√∫∑ÿ°¢âÕ 

‡°≥±å∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“π’È‰¥âª√—∫ª√ÿß®“°‡°≥±åµ“¡°“√

»÷°…“¢Õß Wright ·≈–§≥–(1994)(9) ·≈–°“√»÷°…“¢Õß

Nurko ·≈– Garcia-Godoy (1999)(26)  ¥—ßπ’È 

  

 ≈—°…≥–º≈”‡√Á®∑“ß§≈‘π‘° (Clinical criteria) 

  1. ‰¡à¡’°“√∫«¡¢Õß‡Àß◊Õ° (no gingival swelling) 

(> 6 ‡¥◊Õπ À≈—ß∑”) 

 2. ‰¡à¡’ÀπÕßΩï√—Ë«¢âπ (no pus exudates) ®“°¢Õ∫

‡Àß◊Õ° À√◊Õ√Ÿ‡ªî¥∑“ßÀπÕß‰À≈ (sinus tract) 

 3. ‰¡à¡’°“√‚¬°¢Õßøíπ∑’Ëº‘¥ª°µ‘  ∑’Ë‰¡à„™à‡π◊ËÕß¡“

®“°°“√‚¬°À≈ÿ¥µ“¡∏√√¡™“µ‘ 

 4. ºŸâªÉ«¬‰¡à¡’Õ“°“√„¥Ê ‡™àπ Õ“°“√ª«¥ 

 5. °“√≈–≈“¬¢Õß√“°øíπ‡ªìπ‰ªµ“¡ª°µ‘·≈–øíπ

À≈ÿ¥µ“¡∏√√¡™“µ‘ 

   6.  «—¥ÿÕÿ¥µâÕßÕ¬Ÿà„π¿“æ∑’Ë¥’ ‰¡à¡’√Õ¬√—Ë«µ“¡¢Õ∫

«—¥ÿÕÿ¥ 

 

 ≈—°…≥–º≈”‡√Á®∑“ß¿“æ√—ß’ (Radiographic 

criteria) 

 1. ‰¡àæ∫°“√≈–≈“¬µ—«¢Õß√“°øíπ¿“¬πÕ°∑’Ë‡°‘¥

®“°æ¬“∏‘¿“æ  

 2. ∂â“°àÕπ°“√√—°…“¡’‡ß“‚ª√àß√—ß’∑’Ë∫√‘‡«≥®ÿ¥·¬°

√“° (furcation radiolucency) ‡ß“π—Èπ§«√¡’¢π“¥≈¥≈ß  

À√◊ÕÕ¬à“ßπâÕ¬¡’¢π“¥‡∑à“‡¥‘¡ „π™à«ß‡«≈“ 6-12 ‡¥◊Õπ

À≈—ß°“√√—°…“ 

 3. ‰¡à¡’°“√‡æ‘ Ë¡¢÷ Èπ¢Õß‡ß“‚ª√àß√—ß’∫√‘‡«≥√Õ∫Ê

ª≈“¬√“°øíπ À≈—ß®“°„Àâ°“√√—°…“  

           

º≈°“√»÷°…“  
 ®“°°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈·≈–µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“

ºŸâªÉ«¬‡¥Á°∑—ÈßÀ¡¥ 207 §π ∑’Ë¡“√—∫°“√√—°…“æ—≈æå‡æ§‚µ
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¡’∑’Ë§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡”À√—∫‡¥Á° ¡’‡æ’¬ß 78 §π∑’Ë¡’¢âÕ¡Ÿ≈

∫—π∑÷°§√∫∂â«π·≈–¿“æ√—ß’∑’Ë™—¥‡®π ´÷Ëß„π®”π«ππ’È¡’ 31 

§π∑’Ë“¡“√∂µ‘¥µàÕ°≈—∫¡“µ√«®µ‘¥µ“¡º≈‰¥â·µà¡’ 2 §π

∑’Ëøíπ∑’Ë√—°…“æ—≈æå‡æ§‚µ¡’‰«âÀ≈ÿ¥·≈â«·≈–¡’øíπ·∑â¢÷ Èπ

·∑π∑’Ë ®÷ß‡À≈◊Õ‡¥Á°‡æ’¬ß 29 §π √«¡®”π«πøíπ∑’Ë„™â„π

°“√»÷°…“∑—ÈßÀ¡¥ 34 ´’Ë ‡ªìπøíπÀπâ“ 2 ´’Ë  øíπÀ≈—ß 32 ´’Ë  

‡ªìπøíπ∫π 5 ´’Ë  øíπ≈à“ß 29 ´’Ë ®“°ºŸâªÉ«¬Õ“¬ÿ√–À«à“ß  

4-12 ªï  ‡ªìπ ™“¬ 9 §π À≠‘ß 20 §π  ·∫àß‡ªìπ 5 °≈ÿà¡ 

µ“¡™à«ß√–¬–‡«≈“µ‘¥µ“¡º≈  (µ“√“ß∑’Ë 1) 

 

µ“√“ß∑’Ë 1 ·¥ß®”π«πºŸ âª É«¬·∫àßµ“¡™à«ß√–¬–‡«≈“°“√

µ‘¥µ“¡º≈ 
√–¬–‡«≈“°“√µ‘¥µ“¡º≈ ®”π«πøíπ (´’Ë) ®”π«πºŸâªÉ«¬ (§π) 

0-6 ‡¥◊Õπ 6 5 

6-12 ‡¥◊Õπ 5 4 

13-24 ‡¥◊Õπ 14 12 

25-36 ‡¥◊Õπ 5 4 

36 ‡¥◊Õπ¢÷Èπ‰ª 4 4 

√«¡ 34 29 

   ≈—°…≥–Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘°°àÕπ„Àâ°“√√—°…“æ—≈æå-

‡æ§‚µ¡’ ¢Õßøíπ∑—ÈßÀ¡¥ 34 ´’Ë æ∫øíπ 3 ´’Ë (√âÕ¬≈– 8.82) 

¡’°“√∫«¡¢Õß‡Àß◊Õ° 11 ´’Ë (√âÕ¬≈– 32.35) ¡’·º≈™Õπ

∑–≈ÿ/√Ÿ‡ªî¥∑“ßÀπÕß‰À≈ (fistula/sinus tract) 16 ´’Ë (√âÕ¬

≈– 47.06) ¡’Õ“°“√‚¬°∑’Ëº‘¥ª°µ‘ 25 ´’Ë (√âÕ¬≈– 73.53) 

·¥ßÕ“°“√ª«¥ ·≈– ∑—Èß 34 ´’Ë (√âÕ¬≈– 100) ¡’øíπºÿ∑–≈ÿ

‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π (caries expose pulp) ‚¥¬·¬°≈—°…≥–

Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘°∑’ Ëæ∫°àÕπ„Àâ°“√√—°…“æ—≈æå‡æ§‚µ¡’ 

µ“¡°≈ÿà¡√–¬–‡«≈“°“√µ‘¥µ“¡º≈¥—ß·¥ß„πµ“√“ß∑’Ë  2  

 ≈—°…≥–∑“ß¿“æ√—ß’°àÕπ„Àâ°“√√—°…“æ—≈æå‡æ§‚µ¡’

æ∫«à“ 6 ´’Ë (√âÕ¬≈– 17.65) ¡’°“√Àπ“µ—«¢Õß‡ÕÁπ¬÷¥ª√‘-

∑—πµå (periodontal ligament) 28 ´’Ë (√âÕ¬≈– 82.35) ¡’‡ß“

‚ª√àß√—ß’∑’Ë∫√‘‡«≥®ÿ¥·¬°√“° À√◊Õ ∫√‘‡«≥√Õ∫Ê ª≈“¬

√“°øíπ ·≈– 3 ´’Ë (√âÕ¬≈– 8.82) ¡’°“√≈–≈“¬¢Õß√“°øíπ

¡“°°«à“1/3 ¢Õß§«“¡¬“«√“°øíπ  ¥—ß·¥ß„πµ“√“ß∑’Ë 3   

 ®“°µ“√“ß∑’Ë 4 ®–‡ÀÁπ«à“  øíπ„π°≈ÿà¡ 1  ·≈– °≈ÿà¡ 

2 „Àâº≈”‡√Á®„π°“√√—°…“¥’  ‰¡àæ∫Õ“°“√·¥ß∑“ß

§≈‘π‘°„¥Ê  ·µà„π°≈ÿà¡ 3 æ∫øíπ 1 ´’Ë∑’ Ë°“√√—°…“‰¡à

ª√–∫º≈”‡√Á® ‡π◊ËÕß®“°æ∫ÀπÕßΩï√— Ë«¢âπ®“°¢Õ∫

µ“√“ß∑’Ë 2 ·¥ß≈—°…≥–Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘°∑’Ëæ∫°àÕπ„Àâ°“√√—°…“æ—≈æå‡æ§‚µ¡’ ·∫àßµ“¡°≈ÿà¡™à«ß‡«≈“°“√µ‘¥µ“¡º≈À≈—ß°“√√—°…“ 

≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘° °≈ÿà¡ 1 (n=6) °≈ÿà¡ 2 (n=5) °≈ÿà¡ 3 (n=14) °≈ÿà¡ 4 (n=5) °≈ÿà¡ 5 (n=4) √«¡ (´’Ë) (%) 

¡’°“√∫«¡¢Õß‡Àß◊Õ° 0 0 2 0 1 3 (8.82) 

¡’·º≈™Õπ∑–≈ÿ/√Ÿ‡ªî¥∑“ß
ÀπÕß‰À≈ 

3 2 4 1 1 11 (32.35) 

¡’°“√‚¬°∑’Ëº‘¥ª°µ‘ 4 3 5 2 2 16 (47.06) 

¡’Õ“°“√ª«¥ 3 4 10 5 3 25 (73.53) 

¡’øíπºÿ∑–≈ÿ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π 6 5 14 5 4 34 (100) 

 

µ“√“ß∑’Ë 3 ·¥ß≈—°…≥–∑“ß¿“æ√—ß’°àÕπ„Àâ°“√√—°…“æ—≈æå‡æ§‚µ¡’ ·∫àßµ“¡°≈ÿà¡™à«ß‡«≈“°“√µ‘¥µ“¡º≈À≈—ß°“√√—°…“ 

≈—°…≥–∑“ß¿“æ√—ß’ °≈ÿà¡ 1 (n=6) °≈ÿà¡ 2 (n=5) °≈ÿà¡ 3 (n=14) °≈ÿà¡ 4 (n=5) °≈ÿà¡ 5 (n=4) √«¡ (´’Ë) (%) 

¡’°“√Àπ“µ—«¢Õß‡ÕÁπ¬÷¥
ª√‘∑—πµå 

3 1 2 0 0 6 (17.65) 

æ∫‡ß“‚ª√àß√—ß’∑’Ë∫√‘‡«≥
®ÿ¥·¬°√“° À√◊Õ∫√‘‡«≥
√Õ∫Ê ª≈“¬√“°øíπ 

3 4 12 5 4 28 (82.35) 

¡’°“√≈–≈“¬¢Õß√“°øíπ
¡“°°«à“ 1/3 ¢Õß§«“¡
¬“«√“°øíπ 

1 0 1 1 0 3 (8.82) 
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‡Àß◊Õ°„π™à«ß‡«≈“µ‘¥µ“¡º≈∑’Ë√–¬–‡«≈“ 19 ‡¥◊Õπ  

(¥—ß√Ÿª∑’Ë 1)   à«π°≈ÿà¡ 4 æ∫¡’øíπ 1 ´’Ë ∑’Ë™à«ß‡«≈“µ‘¥µ“¡

º≈ 26 ‡¥◊Õπ æ∫¡’ÀπÕßΩï√—Ë«¢âπ®“°¢Õ∫‡Àß◊Õ° øíπ‚¬°

√–¥—∫∑’ËÀπ÷Ëß (1st degree) ·µàºŸâªÉ«¬‰¡à¡’Õ“°“√ª«¥„¥Ê  

·≈–„π°≈ÿà¡ 5 ¡’ 2 ´’Ë∑’Ë‰ ¡àª√–∫º≈”‡√Á®„π°“√√—°…“ 

‡π◊ËÕß®“° 1 ´’Ë¡’ÀπÕßΩï√—Ë«¢âπ®“°¢Õ∫‡Àß◊Õ° ·≈–Õ’° 1 ´’Ë 

¡’·º≈™Õπ∑–≈ÿ∑’Ë‡Àß◊Õ°¥â“π„°≈â·°â¡ ∑’Ë™à«ß‡«≈“µ‘¥µ“¡

º≈ 37 ‡¥◊Õπ ·≈– 40 ‡¥◊Õπ  µ“¡≈”¥—∫ 

    

 

 

 

 

 

√Ÿª∑’Ë 1 ·¥ßµ—«Õ¬à“ßøíπ∑’Ë≈â¡‡À≈«„π°“√√—°…“ æ∫¡’ÀπÕßΩï√—Ë«

¢âπ®“°¢Õ∫‡Àß◊Õ° 

 

 ≈—°…≥–∑“ß¿“æ√—ß’À≈—ß„Àâ°“√√—°…“ æ∫§«“¡º‘¥

ª°µ‘ ‡™àπ °“√≈–≈“¬∑’Ëº‘¥ª°µ‘¿“¬„π À√◊Õ¿“¬πÕ°

√“°øíπ „π°≈ÿà¡∑’Ë 3  ·≈– 4  °≈ÿà¡≈– 1 ´’Ë ·≈–„π°≈ÿà¡∑’Ë 5 

æ∫ 2 ´’Ë ·≈–‡ß“‚ª√àß√—ß’∑’Ë∫√‘‡«≥®ÿ¥·¬°√“° À√◊Õ

∫√‘‡«≥√Õ∫Ê ª≈“¬√“°øíπ¡’¢π“¥„À≠à¢÷Èπ 2, 1, ·≈– 2 

´’Ë „π°≈ÿà¡∑’Ë 3, 4 ·≈– 5 µ“¡≈”¥—∫ (µ“√“ß∑’Ë 5) 

 ≈—°…≥–Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘°¢Õßøíπ∑—ÈßÀ¡¥À≈—ß„Àâ°“√

√—°…“æ—≈æå‡æ§‚µ¡’‚¥¬„™â‰«µ“‡æ§å (µ“√“ß∑’Ë 6)  „π√“¬

∑’Ëøíπ¡’Õ“°“√ª«¥°àÕπ„Àâ°“√√—°…“ ‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫°“√√—°…“

·≈â« æ∫«à“ Õ“°“√ª«¥À“¬‰ª∑—ÈßÀ¡¥ √«¡∂÷ß°“√‚¬°∑’Ë

º‘¥ª°µ‘¢Õßøíπ¥â«¬ ≥ ™à«ß√–¬–‡«≈“µ‘¥µ“¡º≈ 1-12 

‡¥◊Õπ ·µà∑’Ë√–¬–‡«≈“°“√µ‘¥µ“¡º≈π“π¢÷Èπ æ∫¡’øíπ 4 ´’Ë 

∑’ËµâÕß∂Ÿ°∂ÕπÕÕ°‰ª ‡π◊ËÕß®“°¡’ÀπÕßΩï√—Ë«¢âπ ·≈–¡’°“√

‚¬°¢Õßøíπ∑’Ëº‘¥ª°µ‘√à«¡¥â«¬ øíπºÿ∑’Ë∑–≈ÿ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚æ√ß

øíπ√à«¡°—∫¡’µÿà¡ÀπÕßÀ√◊Õ∑“ß√–∫“¬ÀπÕß øíπ‚¬° 

æ¬“∏‘¿“æ∫√‘‡«≥®ÿ¥·¬°√“° À√◊Õ√Õ∫√“°øíπ ·≈–øíπ

∑’Ë¡’°“√≈–≈“¬µ—«¢Õß√“°øíπ æ∫«à“‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫°“√√—°…“

æ—≈æå‡æ§‚µ¡’‚¥¬„™â‰«µ“‡æ§å „Àâº≈”‡√Á®„π°“√√—°…“

Ÿß „π™à«ß√–¬–µ‘¥µ“¡º≈ 1-36 ‡¥◊Õπ ‚¥¬“¡“√∂™à«¬

„Àâ‡°‘¥°“√√â“ß°√–¥Ÿ°¢÷Èπ¡“„À¡à ·≈– √Õ¬‚√§∫√‘‡«≥

√Õ∫Ê√“°øíπ¡’¢π“¥‡≈Á°≈ß  ∂÷ß·¡â®–¡’°“√Õÿ¥‡°‘πª≈“¬

√“° °Á“¡“√∂≈–≈“¬µ—«‰¥â ∑—Èß¬—ß‰¡à‡°‘¥ªØ‘°‘√‘¬“‡ªìπ‘Ëß

·ª≈°ª≈Õ¡µàÕ√à“ß°“¬ ·µà‡¡◊ËÕ√–¬–µ‘¥µ“¡º≈∑’Ë 36 

‡¥◊Õπ¢÷Èπ‰ªæ∫«à“ ‡°‘¥§«“¡≈â¡‡À≈«¢Õß°“√√—°…“¡“°

¢÷Èπ  

µ“√“ß∑’Ë 4 ·¥ß≈—°…≥–Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘°À≈—ß„Àâ°“√√—°…“æ—≈æå‡æ§‚µ¡’‚¥¬„™â‰«µ“‡æ§å ·∫àßµ“¡°≈ÿà¡™à«ß‡«≈“°“√µ‘¥µ“¡º≈À≈—ß

°“√√—°…“ 

≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘° °≈ÿà¡ 1  
(n=6) 

°≈ÿà¡ 2  
(n=5) 

°≈ÿà¡ 3  
(n=14) 

°≈ÿà¡ 4  
(n=5) 

°≈ÿà¡ 5  
(n=4) 

√«¡  
(´’Ë) 

¡’°“√∫«¡¢Õß‡Àß◊Õ° 0 0 0 0 0 0 

¡’·º≈™Õπ∑–≈ÿ/√Ÿ‡ªî¥∑“ßÀπÕß‰À≈ 0 0 0 0 1 1 

¡’°“√‚¬°∑’Ëº‘¥ª°µ‘ 0 0 0 1 1 2 

¡’Õ“°“√ª«¥ 0 0 0 0 0 0 

¡’ÀπÕßΩï√—Ë«¢âπ®“°¢Õ∫‡Àß◊Õ° 0 0 1 1 1 3 

 

µ“√“ß∑’Ë 5 ·¥ß≈—°…≥–∑“ß¿“æ√—ß’À≈—ß„Àâ°“√√—°…“æ—≈æå‡æ§‚µ¡’‚¥¬„™â‰«µ“‡æ§å ·∫àßµ“¡™à«ß‡«≈“À≈—ß®“°‰¥â√—∫°“√√—°…“ 

≈—°…≥–∑“ß¿“æ√—ß’ °≈ÿà¡ 1  
(n=6) 

°≈ÿà¡ 2  
(n=5) 

°≈ÿà¡ 3  
(n=14) 

°≈ÿà¡ 4  
(n=5) 

°≈ÿà¡ 5  
(n=4) 

√«¡ 
(´’Ë) 

æ∫°“√≈–≈“¬∑’Ëº‘¥ª°µ‘¿“¬„π À√◊Õ ¿“¬πÕ°√“°øíπ 0 0 1 1 2 4 

æ∫‡ß“‚ª√àß√—ß’∑’Ë∫√‘‡«≥√Õ¬·¬°√“° À√◊Õ ∫√‘‡«≥
√Õ∫Ê ª≈“¬√“°øíπ¡’¢π“¥„À≠à¢÷Èπ 

0 0 2 1 2 5 

æ∫¡’°“√√â“ß°√–¥Ÿ°¢÷Èπ¡“„À¡à√Õ∫Ê √“°øíπ 6 - - - - 6 
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 ≈—°…≥–∑“ß¿“æ√—ß’¢Õßøíπ∑—ÈßÀ¡¥ ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

°àÕπ·≈–À≈—ß„Àâ°“√√—°…“ (µ“√“ß∑’Ë 6) æ∫«à“ °àÕπ„Àâ°“√

√—°…“ ¡’≈—°…≥–°“√≈–≈“¬¢Õßº‘«√“°øíπ¿“¬πÕ°  11 

´’Ë  À≈—ß°“√√—°…“≈¥≈ß ‡À≈◊Õ 5 ´’Ë  ·≈– ‡ß“‚ª√àß√—ß’∑’Ë

√Õ∫Êª≈“¬√“°øíπ °àÕπ„Àâ°“√√—°…“æ∫ 28 ´’Ë À≈—ß°“√

√—°…“≈¥≈ß ‡À≈◊Õ 5 ´’Ë  

  ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“„π°≈ÿà¡∑’Ë 1 ·≈– °≈ÿà¡∑’Ë 2 „Àâº≈”‡√Á®

„π°“√√—°…“ √âÕ¬≈– 100 °≈ÿà¡∑’Ë 3 „Àâº≈”‡√Á®„π°“√

√—°…“ √âÕ¬≈– 85.71 °≈ÿà¡∑’Ë 4  „Àâº≈”‡√Á®„π°“√√—°…“ 

√âÕ¬≈– 80 °≈ÿà¡∑’Ë 5 „Àâº≈”‡√Á®„π°“√√—°…“ √âÕ¬≈– 50 

·≈–„π¿“æ√«¡„Àâº≈”‡√Á®„π°“√√—°…“ √âÕ¬≈– 85.29 

(µ“√“ß∑’Ë 7) ´÷Ëßº≈”‡√Á®„π°“√√—°…“¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ßµ“¡

√–¬–‡«≈“°“√µ‘¥µ“¡º≈∑’Ë¡“°¢÷Èπ  

    

∫∑«‘®“√≥å 
 «—¥ÿÕÿ¥§≈Õß√“°øíππÈ”π¡∑’Ëπ‘¬¡„™â∑”æ—≈æå‡æ§‚µ- 

¡’„πªí®®ÿ∫—π ‰¥â·°à ´‘ß§åÕÕ°‰´¥å¬Ÿ®‘πÕ≈ ‰Õ‚Õ‚¥øÕ√å¡- 

‡æµå ·≈–‰«µ“‡æ§å(27) «—¥ÿÕÿ¥´‘ß§åÕÕ°‰´¥å¬Ÿ®‘πÕ≈ 

‡ªìπ«—¥ÿÕÿ¥√“°øíππÈ”π¡∑’Ëπ‘¬¡„™â„π°“√‡√’¬π°“√Õπ„π

§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡”À√—∫‡¥Á° §≥–∑—πµ·æ∑¬»“µ√å 

¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à µ—Èß·µà¥—Èß‡¥‘¡ ·µà‡¡◊ËÕ¡’°“√π”«—¥ÿ

Õÿ¥‰«µ“‡æ§å ¡“„™â„π°“√∑”æ—≈æå‡æ§‚µ¡’ µ—Èß·µàªï æ.». 

2546 §«“¡π‘¬¡¢Õß°“√„™â«—¥ÿÕÿ¥‰«µ“‡æ§å¡’‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

Õ¬à“ß√«¥‡√Á« ‡π◊ËÕß®“°¡’§ÿ≥¡∫—µ‘∑’Ë„°≈â‡§’¬ß§ÿ≥¡∫—µ‘

Õÿ¥¡§µ‘¢Õß«—¥ÿÕÿ¥√“°øíππÈ”π¡ ·≈–¡’√Ÿª·∫∫À≈Õ¥

∫√√®ÿ”‡√Á®√Ÿª∑’Ë–¥«°·≈–√«¥‡√Á«µàÕ°“√„™âß“π ®÷ß

∑”„Àâ«—¥ÿÕÿ¥‰«µ“‡æ§å∂Ÿ°π”¡“„™â·∑π∑’Ë«—¥ÿÕÿ¥´‘ß§å

ÕÕ°‰´¥å¬Ÿ®‘πÕ≈ ·≈–«—¥ÿµ—«Õ◊ËπÊ µ—Èß·µàπ—Èπ‡ªìπµâπ¡“

Õ¬à“ß‘Èπ‡™‘ß ¥—ßπ—Èπ „π°“√»÷°…“π’È®÷ß»÷°…“‡©æ“–

ª√–‘∑∏‘º≈¢Õß°“√„™â«—¥ÿÕÿ¥‰«µ“‡æ§å „π°“√√—°…“

µ“√“ß∑’Ë 6 ·¥ß‡ª√’¬∫‡∑’¬∫≈—°…≥–Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘° ·≈–∑“ß¿“æ√—ß’ °àÕπ·≈–À≈—ß„Àâ°“√√—°…“æ—≈æå‡æ§‚µ¡’ ‚¥¬„™â‰«µ“‡æ§å 

™à«ß√–¬–‡«≈“°“√µ‘¥µ“¡º≈ 2-48 ‡¥◊Õπ 

 °àÕπ„Àâ°“√√—°…“ (n=34) À≈—ß„Àâ°“√√—°…“  (n=34) 

®”π«π (´’Ë) ‡ªÕ√å‡´Áπµå ®”π«π (´’Ë) ‡ªÕ√å‡´Áπµå 

≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°     

¡’°“√∫«¡¢Õß‡Àß◊Õ° 0 0 0 0 

¡’·º≈™Õπ∑–≈ÿ/√Ÿ‡ªî¥∑“ßÀπÕß‰À≈ 0 0 0 0 

¡’°“√‚¬°∑’Ëº‘¥ª°µ‘ 0 0 0 1 

¡’Õ“°“√ª«¥ 0 0 0 0 

≈—°…≥–∑“ß¿“æ√—ß’     

æ∫¡’°“√≈–≈“¬µ—«¿“¬πÕ° 11 32.35 5 14.71 

¡’‡ß“‚ª√àß√—ß’∫√‘‡«≥√Õ∫Ê √“°øíπ/∫√‘‡«≥ßà“¡√“°øíπ 28 67.65 5 14.71 

 

µ“√“ß∑’Ë 7 ·¥ßº≈”‡√Á®∑“ß§≈‘π‘°·≈–∑“ß¿“æ√—ß’¢Õßøíπ∑’Ë‰¥â√—∫°“√√—°…“æ—≈æå‡æ§‚µ¡’ ‚¥¬„™â‰«µ“‡æ§å ·∫àßµ“¡™à«ß√–¬–

‡«≈“°“√µ‘¥µ“¡º≈ 

°≈ÿà¡ ®”π«πøíπ∑’ËÕ¬Ÿà„π‡°≥±åª√–∫º≈”‡√Á® (%) 

°≈ÿà¡∑’Ë 1 (n=6) 
°≈ÿà¡∑’Ë 2 (n=5) 
°≈ÿà¡∑’Ë 3 (n=14) 
°≈ÿà¡∑’Ë 4 (n=5) 
°≈ÿà¡∑’Ë 5 (n=4) 

6 (100) 
5 (100) 

12 (85.71) 
4 (80) 
2 (50) 

√«¡ 29 (85.29) 
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√“°øíππÈ”π¡ ‚¥¬‡ª√’¬∫‡∑’¬∫®“°≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°

·≈–¿“æ∂à“¬√—ß’ °àÕπ·≈–À≈—ß¢Õß°“√√—°…“øíπ´’Ëπ—ÈπÊ 

‚¥¬‰¡à¡’«—¥ÿµ—«Õ◊Ëπ¡“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„π™à«ß‡«≈“°“√√—°…“

¥—ß°≈à“« 

 ®“°°“√»÷°…“π’È æ∫«à“  °“√√—°…“æ—≈æå‡æ§‚µ¡’‚¥¬

„™â‰«µ“‡æ§å „π™à«ß‡«≈“°“√µ‘¥µ“¡º≈‰¡à‡°‘π 48 ‡¥◊Õπ 

„Àâº≈”‡√Á®„π°“√√—°…“Ÿß (√âÕ¬≈– 85.29) ´÷ËßÕ¥§≈âÕß

°—∫„πÀ≈“¬Ê °“√»÷°…“ ‡™àπ °“√»÷°…“¢Õß Ozalp ·≈–

§≥–(2),  Nadxarnl ·≈– Damie(5)   ·≈–  Nurko ·≈– 

Garcia-Godoy(26) ·≈–„π°“√»÷°…“π’È æ∫«à“√“°øíπ∑’ËÕÿ¥

¥â«¬«—¥ÿÕÿ¥‰«µ“‡æ§å„Àâº≈”‡√Á®„π°“√√—°…“∑ÿ°´’ Ë 

(√âÕ¬≈– 100) „π™à«ß√–¬–‡«≈“°“√µ‘¥µ“¡º≈ 12 ‡¥◊Õπ 

´÷ËßÕ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß Mortazavi ·≈– 

Mesbahi(6) ”À√—∫º≈¢Õß¿“æ∂à“¬√—ß’ „π°“√»÷°…“π’È 

æ∫«à“„πøíπ∑’Ë°àÕπ°“√√—°…“¡’æ¬“∏‘¿“æ‡ß“‚ª√àß√—ß’

√Õ∫Ê √“°øíπ À≈—ß„Àâ°“√√—°…“æ—≈æå‡æ§‚µ¡’¥â«¬‰«µ“-

‡æ§å·≈â« ‡ß“‚ª√àß√—ß’π—Èπ¡’¢π“¥‡≈Á°≈ß  ¡’°“√√â“ß

°√–¥Ÿ°¢÷Èπ„À¡à‰¥â ´÷Ëßº≈°“√»÷°…“§≈â“¬°—∫°“√»÷°…“¢Õß 

Nurko ·≈– Garcia-Godoy(26) ”À√—∫„π°√≥’∑’Ëøíπ∫“ß

´’Ë∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“π’È ¡’°“√≈–≈“¬µ—«¢Õß«—¥ÿÕÿ¥¿“¬„π

§≈Õß√“°øíπ ·µà°Á‰¡àæ∫«à“°“√≈–≈“¬À“¬‰ª¢Õß«—¥ÿÕÿ¥

„π§≈Õß√“°øíπ ¡’º≈°√–∑∫µàÕº≈”‡√Á®„π°“√√—°…“ ´÷Ëß

π—∫πÿπ√“¬ß“πºŸâªÉ«¬°àÕπÀπâ“π’È(28) ∑’Ë√—°…“æ—≈æå‡æ§‚µ

¡’‚¥¬„™â‰«µ“‡æ§å „πøíππÈ”π¡Àπâ“∫π ‚¥¬æ∫«à“¡’°“√

≈–≈“¬µ—«¢Õß‰«µ“‡æ§å „π§≈Õß√“°øíπ®πÀ¡¥‡°‘¥

‡ªìπ™àÕß«à“ß¢÷Èπ ·µà§≈Õß√“°øíππ—Èπ§ßª√“»®“°‡™◊ÈÕ ·¡â

‡«≈“ºà“π‰ª∂÷ß 3 ªï 

 πÕ°®“°π’ È¬—ßæ∫«à“«—¥ÿÕÿ¥‰«µ“‡æ§å∑’ ËÕ ÿ¥‡°‘π

ª≈“¬√“°øíπ„πøíπ∫“ß´’Ë¡’°“√≈–≈“¬µ—«‰¥âÀ¡¥ („π™à«ß

√–¬–‡«≈“°“√µ‘¥µ“¡º≈ 2-48 ‡¥◊Õπ) ·≈–„π™à«ß°“√

µ‘¥µ“¡º≈π’È ¡’ºŸâªÉ«¬ 2 √“¬∑’Ëøíπ∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“‰¥âÀ≈ÿ¥

ÕÕ°‰ª ‚¥¬øíπ·∑â„πµ”·Àπàßπ—Èπ¢÷Èπ¡“·∑π∑’Ë·≈â«Õ¬à“ß

¡∫Ÿ√≥å ‚¥¬‰¡àæ∫§«“¡º‘¥ª°µ‘„¥Ê ∑’Ëµ—«øíπ ´÷Ëß

Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß Rifkin (1980)(3) ·≈– 

Mortazavi ·≈– Mesbahi(6)  ∑’Ëæ∫«à“«—¥ÿÕÿ¥‰«µ“‡æ§å

∑’Ë‡°‘πª≈“¬√“°øíπ ‰¡à‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕÀπàÕøíπ·∑â ·≈–‰¡à

∑”„Àâøíπ‡°‘¥æ¬“∏‘¿“æ„¥Ê  

 „π°“√»÷°…“π’È æ∫øíπ®”π«π 5 ´’Ë „Àâº≈°“√√—°…“∑’Ë

≈â¡‡À≈« ÷́ËßÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°§«“¡∫°æ√àÕß„π°“√§«∫§ÿ¡ 

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ√–À«à“ß„Àâ°“√√—°…“ °“√°”®—¥‡™◊ÈÕ„π§≈Õß

√“°øíπ‰¡àÀ¡¥ À√◊Õ¡’°“√–¡¢Õß‡™◊ÈÕÀ≈ß‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà„π

·¢πß§≈Õß√“°øíπ‡°‘π °“√‡≈◊Õ°øíπ∑’Ë‰¡à‡À¡“–¡ °“√¡’

¢Õ∫‡¢µ√Õ¬ºÿ∑’ËµË”°«à“¢Õ∫‡Àß◊Õ° À√◊Õ°“√ºπ÷°¢Õß°“√

∫Ÿ√≥–‰¡à¥’ ∑”„Àâ§«∫§ÿ¡πÈ”≈“¬‰¥â‰¡à¥’ (¥—ß√Ÿª∑’Ë 2) ®÷ß

∑”„Àâ‡°‘¥°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„À¡à‰¥âÕ’° ‚¥¬ 2 ´’Ë∑’Ë√–¬–‡«≈“°“√

µ‘¥µ“¡º≈ 13-24 ‡¥◊Õπ ·≈–Õ’° 2 ´’Ë∑’ Ë√–¬–‡«≈“°“√

µ‘¥µ“¡º≈ 36 ‡¥◊Õπ ¡’√Õ¬√—Ë«¢Õß«—¥ÿÕÿ¥øíπ ·≈–¡’°“√

Õÿ¥«—¥ÿÕÿ¥√“°øíπ—Èπ‡°‘π‰ª à«πÕ’° 1 ´’Ë∑’ Ë√–¬–‡«≈“

µ‘¥µ“¡º≈ 25-36 ‡¥◊Õπ ¢Õ∫¢Õß§√Õ∫øíπ‡À≈Á°‰√âπ‘¡

‰¡à§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õ∫‡¢µ¢Õß√Õ¬ºÿ∑’ËÕ¬Ÿà„µâ‡Àß◊Õ° πÕ°®“°π’È

°“√‡≈◊Õ°√—°…“øíπ∑’Ë‰¡à‡À¡“–¡ æƒµ‘°√√¡∑’Ë‰¡à„Àâ§«“¡

√à«¡¡◊Õ¢ÕßºŸâªÉ«¬ ·≈–§«“¡™”π“≠¢ÕßºŸâ„Àâ°“√√—°…“°Á

¡’º≈µàÕ§«“¡”‡√Á®À√◊Õ≈â¡‡À≈«¢Õß°“√√—°…“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

√Ÿª∑’Ë 2 ·¥ß§«“¡≈â¡‡À≈«¢Õß°“√√—°…“ ‡π◊ËÕß®“°°“√‡≈◊Õ°

øíπ∑’Ë‰¡à‡À¡“–¡ ¡’¢Õ∫‡¢µ¢Õß√Õ¬ºÿµË”°«à“¢Õ∫‡Àß◊Õ° 

∑”„Àâ¢Õ∫¢Õß§√Õ∫øíπ‰¡à“¡“√∂§√Õ∫§≈ÿ¡∫√‘‡«≥

∑’Ë∑”°“√√—°…“‰¥âÀ¡¥ ®÷ß‡°‘¥√Õ¬√—Ë«„π∑’Ëÿ¥ 

 

 ®“°°“√»÷°…“®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ «—¥ÿÕÿ¥‰«µ“‡æ§å„Àâº≈

”‡√Á®¥’„π°“√√—°…“‡π◊ËÕß®“° µ—««—¥ÿÕÿ¥‰«µ“‡æ§å‡Õß

“¡“√∂≈–≈“¬µ—«‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á«‡¡◊ ËÕÕÿ¥‡°‘πª≈“¬

√“°øíπ ¡’ƒ∑∏‘Ï„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ ¡’°“√≈–≈“¬µ—«„°≈â‡§’¬ß°—∫

°“√≈–≈“¬µ—«¢Õß√“°øíππÈ”π¡ „™âß“πßà“¬‚¥¬“¡“√∂

Õÿ¥‡¢â“‰ª„π§≈Õß√“°øíπ‰¥âßà“¬ ‰¡à∑”Õ—πµ√“¬µàÕ‡π◊ÈÕ 

‡¬◊ËÕ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ·≈–ÀπàÕøíπ·∑â∑’ËÕ¬Ÿ à¢â“ß„µâ ·≈–¡’

§ÿ≥¡∫—µ‘∑÷∫√—ß’ ·≈–®“°§ÿ≥¡∫—µ‘¢Õß‰«µ“‡æ§å‡Õß

¡’§«“¡“¡“√∂„π°“√¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ‡µ√ª‚µ§Õ°§—¡‘«·∑π 

(Streptococcus mutans) ·≈–‡™◊ÈÕ·≈§‚µ∫“´‘≈≈— 
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(Lactobacillus) ´÷Ëß‡ªìπ‡™◊ÈÕ”§—≠„π°“√∑”„Àâ‡°‘¥øíπºÿ

‰¥â πÕ°®“°π’È ·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å ·≈–‰Õ‚Õ‚¥øÕ√å¡ 

¡’§ÿ≥¡∫—µ‘„π°“√¶à“‡™◊ÈÕŸß ‚¥¬æ∫«à“‰Õ‚Õ‚¥øÕ√å¡∑’Ë

Õÿ¥„π§≈Õß√“°øíπŸ≠‡’¬§ÿ≥¡∫—µ‘„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ‡æ’¬ß 

√âÕ¬≈– 20 ¿“¬À≈—ß°“√Õÿ¥ 10  ªï(29) „πà«π¢Õß

·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å §«“¡“¡“√∂„π°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï¶à“

‡™◊ÈÕ¡’§«“¡—¡æ—π∏å°—∫§à“ pH ∑’ËŸß §◊Õ 12.5 ´÷Ëß®–

“¡“√∂¬—∫¬—Èß ‡™◊ÈÕøî«‚´·∫§∑’‡√’¬¡ π‘«§≈’‡Õµ—¡ 

(Fusobacterium nucleatum) ´÷Ëß‰¡à„™âÕÕ°´‘‡®π„π°“√

¥”√ß™’«‘µ ·≈–à«π„À≠à®–æ∫„π§≈Õß√“°øíπ∑’Ë¡’°“√µ‘¥

‡™◊ÈÕ√à«¡°—∫¡’‡π◊ÈÕ ‡¬◊ËÕ„π‚æ√ßøíπµ“¬(30)  

 ‡¡◊ËÕµ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“øíπ´’Ë∑’Ë¡’°“√Õÿ¥‡°‘πª≈“¬

√“°øíπ æ∫«à“¡’°“√√â“ß°√–¥Ÿ°¢÷Èπ„π∫√‘‡«≥µ”·Àπàß∑’Ë¡’

«—¥ÿÕÿ¥‡°‘πÕÕ°‰ª ´÷Ëß°“√√â“ß°√–¥Ÿ°∑’Ë‡°‘¥¢÷ÈπÕ“®‡°‘¥

‡π◊ËÕß¡“®“°°√–∫«π°“√´àÕ¡·´¡µ“¡ª°µ‘¢Õß√à“ß°“¬

‡Õß ·≈–Õ’°à«πÀπ÷Ëß Õ“®‡°‘¥¡“®“°«—¥ÿÕÿ¥∑’Ë¡’°“√Õÿ¥

‡°‘πª≈“¬√“°øíπ‰ªàß‡√‘¡„Àâ¡’°“√√â“ß°√–¥Ÿ°¢÷Èπ¡“ 

‚¥¬®“°°“√»÷°…“∑’Ëºà“π¡“ æ∫«à“·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å

∑’Ë‡ªìπà«πª√–°Õ∫¢Õß‰«µ“‡æ§å®–‡ªìπµ—«°√–µÿâπ°“√

∑”ß“π¢Õß‡ÕÁπ‰´¡åøÕø“‡µ ∑”„Àâ¡’°“√√â“ß°√–¥Ÿ°

‡°‘¥¢÷Èπ(31) πÕ°®“°π’È¬—ß‡™◊ËÕ«à“ ·§≈‡´’¬¡Õ‘ÕÕπ¡’à«π

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°≈‰°°“√√â“ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ·¢Áß ‡™àπ ‡π◊ÈÕøíπ 

°√–¥Ÿ° ‡ªìπµâπ ‚¥¬‰ª°√–µÿâπ°“√∑”ß“π¢Õß‡ÕÁπ‰´¡å 

Õ–¥’‚π´’π ‰µ√øÕø“‡µ (adenosine triphosphatase) 

·≈–‡ÕÁπ‰´¡å‰æ‚√øÕø“‡µ (pyrophosphatase) ∑”„Àâ

‡°‘¥°“√√â“ßæ≈—ßß“π‡æ◊ËÕπ”‰ª„™â„π°“√´àÕ¡·´¡‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ

‰¥â(32) ¥—ßπ—Èπ®–‡ÀÁπ«à“ πÕ°®“°§ÿ≥¡∫—µ‘„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ

·∫§∑’‡√’¬·≈â« ·§≈‡´’¬¡Õ‘ÕÕπ¡’à«π™à«¬∑”„Àâ‡°‘¥°“√

√â“ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ·¢Áß„πøíπ∑’Ë¡’æ¬“∏‘¿“æ∫√‘‡«≥ª≈“¬√“° 

 ®“°°“√»÷°…“π’È ∂÷ß·¡â‡√“®–æ∫«à“ °“√Õÿ¥√“°øíπ

πÈ”π¡¥â«¬‰«µ“‡æ§å„Àâº≈”‡√Á®‚¥¬√«¡∑’Ë§àÕπ¢â“ßŸß 

·µàº≈”‡√Á®¢Õß°“√√—°…“¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–≈¥≈ß‡¡◊ËÕ√–¬–

‡«≈“°“√µ‘¥µ“¡º≈¬“«π“π¢÷Èπ ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“° 

ƒ∑∏‘Ï„π°“√µâ“π‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ¢Õß‰«µ“‡æ§å ¬—ß¡’‰¡à°«â“ß

·≈–‰¡à§√Õ∫§≈ÿ¡æÕ «—¥ÿÕÿ¥√“°øíπ∑’Ë‡À¡“–¡§«√¡’

ƒ∑∏‘Ï„π°“√µâ“π®ÿ≈™’æ∑’Ë°«â“ß¢«“ß·≈–§√Õ∫§≈ÿ¡ (broad 

antimicrobial activity) ·≈–°”®—¥‡™◊ÈÕ‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á« 

®“°°“√»÷°…“¢Õß Estrela ·≈–§≥–(33)  ·≈– Amorim 

·≈–§≥–(34) æ∫«à“ ‡¡◊ËÕµ√«®Õ∫ƒ∑∏‘Ï„π°“√µâ“π‡™◊ÈÕ

®ÿ≈™’æ¢Õß«—¥ÿÕÿ¥√“°øíπÀ≈“¬™π‘¥ ‚¥¬„™â«‘∏’°“√·æ√à

°√–®“¬„πÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ (agar diffusion test) «—¥

√–¬–°“√À¬ÿ¥¬—Èß°“√‡®√‘≠ (inhibition zone) ¢Õß‡™◊ÈÕ

®ÿ≈™’æ∑’Ë·¬°¡“®“°§≈Õß√“°øíπ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ æ∫«à“‰«µ“

‡æ§å ¡’√–¬–°“√·æ√à°√–®“¬„πÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ ´÷Ëß¡’

ƒ∑∏‘Ï„π°“√À¬ÿ¥°“√‡®√‘≠¢Õß‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ‰¥âπâÕ¬∑’Ëÿ¥‡¡◊ËÕ

‡∑’¬∫°—∫ ´‘ß§åÕÕ°‰´¥å¬Ÿ®‘πÕ≈ ·≈–‰§√‡æµå Õ¬à“ß‰√

°Áµ“¡ Amorim ·≈–§≥– æ∫«à“ À“°„™â«‘∏’∑¥Õ∫·∫∫ 

«‘∏’—¡º—‚¥¬µ√ß (direct exposure method) ´÷Ëß‡ªìπ°“√

„Àâ«—¥ÿÕÿ¥—¡º—‚¥¬µ√ß°—∫‡™◊ÈÕ ·≈â««—¥ª√‘¡“≥‡™◊ÈÕ

®ÿ≈‘π∑√’¬å∑’Ë‡À≈◊Õ æ∫«à“‰«µ“‡æ§å¡’ƒ∑∏‘Ï„π°“√µâ“π‡™◊ÈÕ

®ÿ≈™’æ‰¥â¥’æÕÊ °—∫´‘ß§åÕÕ°‰´¥å¬Ÿ®‘πÕ≈ ·≈–‰§√‡æµå 

À≈—ß—¡º—‡™◊ÈÕ‰ª·≈â« 24-72 ™—Ë«‚¡ß ·µà„π™à«ß√–¬–‡«≈“

°àÕπÀπâ“π—Èπ (0-24 ™—Ë«‚¡ß) ‰«µ“‡æ§å¬—ß‰¡àÕÕ°ƒ∑∏‘Ï ´÷Ëß

Õ“®Õ∏‘∫“¬‰¥â« à“‰Œ¥√Õ°‰´¥åÕ ‘ÕÕπ„π«—¥ÿÕ ÿ¥∑’ Ë¡ ’ 

·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫®–§àÕ¬Ê ∂Ÿ°

ª≈àÕ¬ÕÕ°¡“Õ¬à“ß™â“Ê §àÕ¬Ê ∑”„Àâ¿“«–∑’ËÕ¬Ÿà√Õ∫Ê 

«—¥ÿÕÿ¥π—Èπ ¡’¿“«–∑’Ë‡ªìπ¥à“ß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ´÷Ëßƒ∑∏‘Ï„π°“√µâ“π

‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ°Á®–§àÕ¬Ê ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡¡◊ËÕ‡«≈“ºà“π‰ª(35-36) ¥—ßπ—Èπ

Õ“®‡ªìπ‰ª‰¥â«à“ ™à«ß‡«≈“¢Õß°“√»÷°…“∑’Ë— Èπ (<72 

™—Ë«‚¡ß) ¥—ß„π°“√»÷°…“¢Õß Estrela ·≈–§≥–(33) ·≈– 

Amorim ·≈–§≥–(34) ∑’Ë°≈à“«¡“°àÕπÀπâ“π’È Õ“®‰¡à

‡æ’¬ßæÕµàÕ°“√∑’Ë®–‡ÀÁπƒ∑∏‘Ï„π°“√µâ“π‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ¢Õß«—

¥ÿÕÿ¥√“°øíπ ∑’Ë¡’·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å‡ªìπà«πª√–°Õ∫

À≈—° ¥—ß‡™àπ ‰«µ“‡æ§å πÕ°®“°π’È°“√∑’Ë·§≈‡´’¬¡‰Œ- 

¥√Õ°‰´¥å®–ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï‰¥â¥’µâÕß—¡º—°—∫∫√‘‡«≥∑’ËµâÕß°“√

°”®—¥‡™◊ÈÕ‚¥¬µ√ß ∑”„Àâ‡ªìπÕ’°¢âÕ¥âÕ¬Àπ÷Ëß¢Õß«—¥ÿÕÿ¥

°≈ÿà¡π’È  

 ‡Àµÿº≈¢Õßº≈°“√»÷°…“∑’Ë¥Ÿ®–·µ°µà“ß√–À«à“ßº≈

”‡√Á®∑“ß§≈‘π‘°¢Õß‰«µ“‡æ§å°—∫º≈„π°“√µâ“π‡™◊ ÈÕ

®ÿ≈™’æ∑“ß¿“«–‡∑’¬¡ (in vitro) π—Èπ Õ“®‡π◊ËÕß¡“®“° 

ƒ∑∏‘Ï§«“¡√ÿπ·√ß„π°“√µâ“π‡™◊ÈÕ¢Õß‰«µ“‡æ§å¡’πâÕ¬°«à“

«—¥ÿÕÿ¥√“°øíπµ—«Õ◊ËπÊ °“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï®–§àÕ¬‡ªìπ§àÕ¬‰ª

·≈–„™â‡«≈“ ®÷ß∑”„Àâ‡¡◊ËÕ»÷°…“¥Ÿƒ∑∏‘Ï°“√µâ“π‡™◊ÈÕ„π™à«ß

‡«≈“—ÈπÊ ¿“¬„µâ¿“«–‡∑’¬¡®÷ß‰¡à‡ÀÁπƒ∑∏‘Ï¢Õß‰«µ“-

‡æ§å‚¥¬¡∫Ÿ√≥å „π¢≥–∑’Ë„π¿“«–®√‘ß„π‘Ëß¡’™’«‘µ (in 

vivo) ‰«µ“‡æ§å°≈—∫ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï‰¥â¥’ ´÷ËßÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°
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„πøíπ∑’Ë¡’™’«‘µ ¢Õß‡À≈«∑’ËÕ¬Ÿà¿“¬„π™—Èπ‡π◊ÈÕøíπ Õ“®¡’

∫∑∫“∑µàÕ°“√π”æ“À√◊ÕµàÕ°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï¢Õß‰«µ“‡æ§å

´÷Ëß¡’§«“¡‡¢â“°—π‰¥â¥’ (biocompatibility) °—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ

·≈–¡’§«“¡‡ªìπæ‘…µàÕ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕµË”(37) §«“¡‡¢â“°—π‰¥â¥’µàÕ

‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ·≈–¡’§«“¡‡ªìπæ‘…µË”¢Õß‰«µ“‡æ§å Õ“®‡ªìπ

¢âÕ¥’Õ¬à“ßÀπ÷Ëß¢Õß‰«µ“‡æ§å ‡π◊ËÕß®“°«à“«—¥ÿÕÿ¥√“°øíπ

à«π„À≠à∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï„π°“√µâ“π‡™◊ÈÕŸß°Á¡—°¡’§«“¡‡ªìπæ‘…

Ÿß¥â«¬ 

 ”À√—∫ªí≠À“∑’Ëæ∫„π°“√»÷°…“π’È§◊Õ ®”π«πµ—«Õ¬à“ß 

∑’Ë∑”°“√»÷°…“¡’πâÕ¬ ·¡â®–æ∫«à“¡’ºŸâªÉ«¬ 207 §π ∑’Ë‰¥â

√—∫°“√√—°…“æ—≈æå‡æ§‚µ¡’‚¥¬„™â‰«µ“‡æ§å„π™à«ß√–¬–

‡«≈“¥—ß°≈à“« ·µà√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß°“√∫—π∑÷°∑’Ë‰¡à§√∫∂â«π 

√«¡∑—Èß¿“æ∂à“¬√—ß’∑’Ë‰¡à™—¥ ‡π◊ËÕß®“°°“√≈â“ß·≈–‡°Á∫

¿“æ∑’Ë‰¡à¥’æÕ °“√Ÿ≠À“¬‰ª¢Õß¿“æ∂à“¬√—ß’°àÕπ°“√

√—°…“ °“√¢“¥°“√µ‘¥µàÕ °“√¬â“¬∑’ËÕ¬Ÿà¢ÕßºŸâªÉ«¬ ∑”„Àâ

®”π«πµ—«Õ¬à“ß∑’Ë¡∫Ÿ√≥å∑’Ë“¡“√∂π”¡“„™â„π°“√»÷°…“

‰¥â®√‘ß¡’®”π«ππâÕ¬ ·≈–®“°°“√∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¡à

≈–‡Õ’¬¥‡æ’¬ßæÕ∑”„Àâ‰¡à“¡“√∂π”º≈°“√«‘π‘®©—¬‚√§ 

™π‘¥¢ÕßπÈ”¬“≈â“ß§≈Õß√“°øíπ À√◊Õ ≈—°…≥– °“√Õÿ¥

§≈Õß√“°øíπ ∑’ËÕ“®¡’º≈µàÕº≈”‡√Á®„π°“√√—°…“¡“

æ‘®“√≥“√à«¡¥â«¬‰¥â 

 

∫∑√ÿª 
 ®“°°“√»÷°…“π’È æ∫«à“ ‰«µ“‡æ§å 

 1. ‡ªìπ«—¥ÿÕÿ¥∑’ Ë¥’Õ’°∑“ß‡≈◊Õ°Àπ÷ Ëß„π°“√√—°…“

æ—≈æå‡æ§‚µ¡’„πøíππÈ”π¡ ‡π◊ËÕß®“°„Àâº≈”‡√Á®„π°“√

√—°…“Ÿß (∂÷ß·¡â®–∑”‚¥¬π—°»÷°…“À≈—ßª√‘≠≠“ ·≈– 
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°àÕ„Àâ‡°‘¥æ¬“∏‘¿“æ∑’Ëµ—«øíπ  
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