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∫∑§—¥¬àÕ 
 „πªí®®ÿ∫—π§«“¡π‘¬¡„π°“√„™â§√Õ∫øíπ°√–‡∫◊ÈÕß

≈â«π¡’¡“°¢÷Èπ ‡π◊ËÕß®“°„Àâ§«“¡«¬ß“¡∑’Ë¡“°°«à“

§√Õ∫øíπ‚≈À–‡§≈◊Õ∫°√–‡∫◊ÈÕß °“√∫Ÿ√≥–¥â«¬‡¥◊Õ¬

øíπ∑’Ë∑”®“°‚æµå‚≈À– ®–∑”„Àâ§√Õ∫øíπ°√–‡∫◊ÈÕß

≈â«π¡’’¢Õß‚≈À––∑âÕπÕÕ°¡“ ·≈–‡°‘¥º≈‡’¬∑“ß

¥â“π§«“¡«¬ß“¡ πÕ°®“°π’È‚æµå‚≈À–¬—ß°àÕ„Àâ‡°‘¥

°“√∫‘¥ß—¥øíπÀ≈—°„πøíπ∑’Ë¡’·√ß‡©◊Õπ¡“°√–∑”¡“°Ê 

∑”„Àâ√“°øíπ·µ°‰¥âßà“¬ ®÷ß‰¥â¡’°“√æ—≤π“√â“ß‚æµå

Õ‚≈À–¢÷Èπ‡æ◊ËÕ·°âªí≠À“¥—ß°≈à“« ‰ø‡∫Õ√å‚æµå‡ªìπ

‚æµåÕ‚≈À–™π‘¥Àπ÷Ëß∑’ Ë„Àâº≈°“√√—°…“∑’Ë¥’∑— Èß§«“¡

«¬ß“¡ ·≈–¡’§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ„°≈â‡§’¬ß‡π◊ÈÕøíπ ´÷ËßµâÕß

Õ“»—¬«‘∏’°“√∫Ÿ√≥–∑’Ë·µ°µà“ß‰ª®“°‚æµå‚≈À–·∫∫

‡¥‘¡ °“√»÷°…“π’È®÷ß¡ÿàß∑’Ë®–»÷°…“∂÷ß§ÿ≥¡∫—µ‘ ¢âÕ∫àß„™â 

¢âÕÀâ“¡„™â ·≈–·π«∑“ß„π°“√„™â‰ø‡∫Õ√å‚æµå∫Ÿ√≥–

øíπ∑’Ë√—°…“§≈Õß√“°øíπ·≈â« 

 

§”‰¢√À—: ‰ø‡∫Õ√å‚æµå ‚æµå‚≈À– ‚æµåÕ‚≈À– 

øíπ∑’Ë√—°…“§≈Õß√“°øíπ·≈â« 

Abstract 
 All-ceramic crowns are increasingly gaining 

in popularity because of their superior esthetics 

when compared with porcelain fused to metal 

crowns. Using all-ceramic crowns with metal 

posts and cores also leads to the esthetic failure  

as the crowns tend to show a grayish-blue 

discoloration from the reflection of the metal 

inside. In addition, many studies have revealed 

that the teeth restored with metal posts risk root 

fracture when a strong shear force is applied to 

these teeth. For these reasons, non-metal posts 

are being developed to solve these problems, 

including fiber posts, which give superior 

esthetic results and have a flexibility more 

similar to dentin. This study is a review of the 

properties, indications, contraindications and 

clinical application of fiber posts in restorations 

for endodontically treated teeth.  

 

Key words: fiber posts, metal posts, non-metal 

posts, endodontically treated teeth 



38 CM Dent J Vol. 27 No. 1 January - June 2006™¡. ∑—πµ“√ ªï∑’Ë 27 ©∫—∫∑’Ë 1 ¡.§. - ¡‘.¬. 2549 39 CM Dent J Vol. 27 No. 1 January - June 2006™¡. ∑—πµ“√ ªï∑’Ë 27 ©∫—∫∑’Ë 1 ¡.§. - ¡‘.¬. 2549 

∫∑π” 
     °“√∫Ÿ√≥–øíπ∑’Ë√—°…“§≈Õß√“°øíπ·≈â«·≈–¡’‡π◊ÈÕøíπ

∂Ÿ°∑”≈“¬‰ª¡“°§◊Õ °“√∫Ÿ√≥–¥â«¬‡¥◊Õ¬øíπ (post and 

core) √à«¡°—∫°“√∑”§√Õ∫øíπ „πÕ¥’µ°“√∑”‡¥◊Õ¬øíππ—Èπ

π‘¬¡„™â‚æµå‚≈À–À≈àÕ (cast metal post) ·≈–‚æµå

‚≈À–”‡√Á®√Ÿª (prefabricated metal post) ´÷Ëßæ∫«à“¡’

º≈„π°“√√—°…“‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¡“‡ªìπ‡«≈“π“π(1) ·µà„π

°“√»÷°…“√–¬–À≈—ß‰¥â¡’°“√æ∫∂÷ß¢âÕ¥âÕ¬∫“ßª√–°“√

¢Õß°“√„™â‚æµå‚≈À– (metal post) ‰¡à«à“®–‡ªìπ§«“¡

·¢Áß∑’Ë¡’§à“¡“°°«à“‡π◊ÈÕøíπ¡“° ´÷Ëß®–àßº≈∑”„Àâ‡°‘¥°“√

∫‘¥ß—¥√“°øíπ ·≈–∑”„Àâ√“°øíπ‡°‘¥°“√·µ°À—° (root 

fracture) ‰¥âßà“¬ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„πøíπ∑’Ë¡’·√ß‡©◊Õπ 

(shear force) °√–∑”‡ªìπÀ≈—° ‡™àπ „πøíπÀπâ“ (incisor)  

øíπ‡¢’È¬« (canine) ‡ªìπµâπ ¢âÕ¥âÕ¬ª√–°“√µàÕ¡“¢Õß

‚æµå‚≈À–§◊Õ°“√‡°‘¥°“√°—¥°√àÕπ (corrosion) ´÷Ëß‡¡◊ËÕ

‡°‘¥¢÷Èπ®–∑”„Àâ“√∑’Ë‡°‘¥®“°ªØ‘°‘√‘¬“°—¥°√àÕππ—Èπ¡’°“√

–¡‡æ‘Ë¡ª√‘¡“µ√„π§≈Õß√“°øíπ¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê „π¢≥–

∑’Ë§≈Õß√“°øíπ¡’ª√‘¡“µ√‡∑à“‡¥‘¡ ∑”„Àâ‡°‘¥·√ß¥—π§≈Õß

√“°øíπ·µ°‰¥â„π∑’Ëÿ¥ πÕ°®“°π’È’¢Õß‚æµå‚≈À–‡¡◊ËÕπ”

‰ª∫Ÿ√≥–√à«¡°—∫§√Õ∫øíπ°√–‡∫◊ÈÕß≈â«π (all-ceramic 

crown) ∫“ß√–∫∫∑’Ë¡’§«“¡„¡“°Ê Õ“®∑”„Àâ’¢Õß

‚æµåàÕßºà“πÕÕ°¡“∑”„Àâ‡’¬§«“¡«¬ß“¡‰¥â(2-6) 

 ®“°ªí≠À“∑’Ë°≈à“«¡“¢â“ßµâπ ®÷ß¡’°“√æ—≤π“‚æµå

‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â∑—Èß§ÿ≥¡∫—µ‘∑“ß‡™‘ß°≈ (mechanical pro-

perty) ·≈–§«“¡«¬ß“¡∑’Ë¥’¢÷ Èπ°«à“‡¥‘¡ „πªï 1990 

Duret ·≈– Reynaud ‰¥âæ—≤π“«‘∏’°“√∑”‡¥◊Õ¬øíπ∑’Ë‰¡à

„™â‚≈À– (non-metal post and core) ¢÷ Èπ ‚¥¬°“√π”

§“√å∫Õπ‰ø‡∫Õ√å (carbon fiber) ¡“„™â√â“ß‚æµå ·µà’

¢Õß§“√å∫Õπ‰ø‡∫Õ√å‚æµå (carbon fiber post) °Á¬—ß

ª√“°Ø„Àâ‡ÀÁπ‡ªìπ’‡∑“Õ¬Ÿà ®÷ß‰¥â¡’°“√π”‡âπ„¬·°â« 

(glass fiber) ·≈–‡âπ„¬§«Õ√å´ (quartz fiber) ¡“·∑π∑’Ë

‡âπ„¬§“√å∫Õπ ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’§«“¡«¬ß“¡¥’°«à“§“√å∫Õπ‰ø

‡∫Õ√å‚æµå(7-10) πÕ°®“°π’È¬—ß‰¥â¡’°“√æ—≤π“°“√„™â‡´√“

¡‘°‚æµå (ceramic post) ¢÷Èπ¡“¥â«¬‡™àπ°—π ∑—Èß∑”®“°«—¥ÿ 

°≈“Õ‘πøî≈‡µ√µÕ–≈Ÿ¡‘π“‡´√“¡‘° (glass-infiltrated 

alumina ceramics)(8) °≈“‡´√“¡‘° (glass ceramics)(11) 

·≈–‡´Õ√å‚§‡π’¬ (zirconia)(8,11,12)  

  ‚æµåÕ‚≈À– (non metal post) ‰¥âæ—≤π“§ÿ≥¡∫—µ‘

À≈“¬Ê ¥â“π¢÷Èπ®π‡ªìπ∑’Ëπà“æÕ„® ·≈–¡’°“√„™â„πºŸâªÉ«¬

Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß „π°“√º≈‘µ‚æµå™π‘¥π’È‰¥â„™â«—¥ÿÀ≈“¬

™π‘¥ ‡æ◊ËÕ¡‘„Àâ‡°‘¥§«“¡—∫π®÷ß‰¥â∑”°“√·¬°‚æµå

Õ‚≈À–ÕÕ°‡ªìπ 2 ª√–‡¿∑¥—ßπ’È 

 1. ‡´√“¡‘°‚æµå‡ªìπ‚æµå∑’Ë∑”®“°«—¥ÿ®”æ«°‡´√“

¡‘° ´÷ËßÕ“®∑”®“°°≈“‡´√“¡‘° °≈“Õ‘πøî≈‡µ√µÕ–≈Ÿ¡‘

π“‡´√“¡‘° À√◊Õ‡´Õ√å‚§‡π’¬ ‡π◊ËÕß®“°¡’¢âÕ¥’„π¥â“π„Àâ

§«“¡«¬ß“¡∑’Ë¥’¡“° “¡“√∂„™â√à«¡°—∫√–∫∫°“√¬÷¥

µ‘¥ ´÷Ëß„Àâ§«“¡µâ“π∑“πµàÕ°“√À≈ÿ¥Ÿß ·≈–“¡“√∂

√â“ßà«π·°πøíπ (core) ‚¥¬„™â‡√´‘π§Õ¡‚æ‘µ (resin-

composite) À√◊Õ®–„™â°“√√â“ß√à«¡°—∫°≈“‡´√“¡‘°„π

à«π·°πøíπ „Àâ‡ªìπ‡¥◊Õ¬øíπ‡´√“¡‘°∑—Èß™‘Èπ ‡æ◊ËÕ„Àâ§«“¡

·¢Áß·√ß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ°Á‰¥â ·µà®–¡’¢âÕ¥âÕ¬§◊Õ§«“¡·¢Áß∑’ËŸß·≈–

‡ª√“– ‚¥¬‡´Õ√å‚§‡π’¬‚æµå¡’§à“‚¡¥Ÿ≈—¢Õß§«“¡¬◊¥

À¬ÿàπ (modulus of elasticity) ª√–¡“≥ 200 GPa ´÷Ëß®–

∫‘¥ß—¥·≈–√â“ß§«“¡‡§âπ (stress) ·°à√“°øíπ¡“°‡™àπ

‡¥’¬«°—∫‚≈À– ·≈–À“°¡’ªí≠À“∑’Ë®–µâÕß√◊ÈÕ®–‰¡à“¡“√∂

∑”‰¥â(6,13) µ—«Õ¬à“ßº≈‘µ¿—≥±å„π°≈ÿà¡‡´Õ√å‚§‡π’¬‚æµå

‰¥â·°à Cerapost® (Bresseler, USA), Cosmopost® 

(Ivoclar Vivadent, Leichtenstein) 

 2. ‚æµåÕ‚≈À–∑’Ë∑”®“°«—¥ÿ§Õ¡‚æ‘µÀ√◊Õ‰ø‡∫Õ√å

‚æµå (fiber reinforced composite  post (FRC  post) 

or fiber post) ‡ªìπ‚æµå∑’Ëπ”‡Õ“‡âπ„¬Õ‚≈À–∑’Ë·¢Áß·√ß

æ«°·°â«À√◊Õ´‘≈‘°“ (glass or silica) §«Õµ´å (quartz) 

À√◊Õ“√ª√–°Õ∫ÕÕ°‰´¥å¢Õß‚≈À– ¡“¢÷Èπ√Ÿª‡ªìπ‚æµå

”‡√Á®√Ÿª¬÷¥¥â«¬“√Õ’æÕ°´’‡√´‘π (epoxy resin) ´÷Ëß„π

ªí®®ÿ∫—π‡ªìπ‚æµå∑’Ë‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡®“°∑—πµ·æ∑¬å§àÕπ

¢â“ß¡“°‡π◊ËÕß®“°¡’¢âÕ¥’À≈“¬ª√–°“√ ∑—Èß„π·ßà¢Õß§«“¡

«¬ß“¡·≈–¡∫—µ‘∑“ß∑—πµ«—¥ÿ∑’Ë¥’(13-16) 

 „π∑’Ëπ’È®–¢Õ°≈à“«∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬≈–‡Õ’¬¥‡©æ“–‚æµå

Õ‚≈À–∑’Ë∑”®“°«—¥ÿ§Õ¡‚æ‘µ À√◊Õ‰ø‡∫Õ√å‚æµå‡æ’¬ß

Õ¬à“ß‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ 

 °“√º≈‘µ‰ø‡∫Õ√å‚æµå ‡ªìπ°“√π”‡Õ“‡âπ„¬¢Õß

∏“µÿ·≈–“√ª√–°Õ∫µà“ßÊ ‡™àπ §“√å∫Õπ ·°â« À√◊Õ

§«Õµ´å ¡“®—∫¢÷Èπ√Ÿª‚¥¬“√®”æ«°‚æ≈‘‡¡Õ√å (polymer) 

‡™àπ Õ’æÕ°´’Ë ‡√´‘π, ‚æ≈‘‡¡∑‘≈‡¡µ“§√—¬‡≈µ (poly-

methylmetacrylate) ‡√´‘π§Õ¡‚æ‘µ ‡ªìπµâπ ´÷Ëß°“√

‡√’¬ßµ—«¢Õß‡âπ„¬„π°“√¢÷Èπ√Ÿªπ—Èπ ¡’∑—Èß∑’Ë‡ªìπ°“√‡√’¬ßµ—«
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·∫∫∑‘»∑“ß‡¥’¬« (unidirectional) À√◊Õ·∫∫‡ªï¬∂—° 

(braids) §ÿ≥¡∫—µ‘¢Õß‚æµå®–¢÷Èπ°—∫ ™π‘¥ ª√‘¡“≥·≈–

°“√‡√’¬ßµ—«¢Õß‡âπ„¬„π‚æµå(17,18) 

 §ÿ≥¡∫—µ‘‡™‘ß°≈¢Õß‰ø‡∫Õ√å‚æµåÕ¬Ÿà∫π·π«§‘¥∑’Ë

«à“ ‚æµå§«√“¡“√∂®”≈Õß§ÿ≥¡∫—µ‘∑“ß°“¬¿“æ¢Õß

‡π◊ÈÕøíπ∫√‘‡«≥ª≈“¬√“° ‚¥¬“¡“√∂°√–®“¬·√ß≈ß 

Ÿàøíπ„π∑‘»∑“ß∑’Ë‡À¡“–¡ ´÷Ëß®–™à«¬≈¥Õÿ∫—µ‘°“√≥å°“√

‡°‘¥√“°øíπ·µ°À—° ‚¥¬‡©æ“–øíπ∑’Ë¡’·√ß∑’Ë¡“°√–∑”‡ªìπ

·√ß‡©◊Õπ‡°‘¥¢÷Èπ„π·π«√–π“∫¡“°°«à“·√ß„π·π«¥‘Ëß ‡™àπ

øíπÀπâ“ ‡ªìπµâπ °“√„™â‡¥◊Õ¬øíπ∑’Ë·¢Áß¡’§«“¡‡’Ë¬ß„π°“√

‡°‘¥√“°øíπ·µ°®“°°“√∫‘¥ß—¥øíπ¢Õß‡¥◊Õ¬øíπ §à“§«“¡

·¢Áß¢Õß‚æµå∑’Ëπ”¡“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‚¥¬à«π„À≠à „™â§à“

¡∫—µ‘∑“ß‡™‘ß°≈Õß§à“ §◊Õ §à“§«“¡·¢Áß·√ß∫‘¥ 

(flexural strength) ´÷Ëß®–∫àß∫Õ°∂÷ß§«“¡“¡“√∂„π°“√

µâ“π∑“πµàÕ°“√∫‘¥ßÕ¢Õß‚æµå ·≈–§à“‚¡¥Ÿ≈—¢Õß§«“¡

¬◊¥À¬ÿàπ ´÷Ëß®–∫Õ°∂÷ß§«“¡“¡“√∂„π°“√¬◊¥À¬ÿàπ¢Õß

‚æµå ´÷Ëß§à“‚¡¥Ÿ≈—¢Õß§«“¡¬◊¥À¬ÿàππ’È§«√∑’Ë®–¡’§à“„°≈â

‡§’¬ß‡π◊ÈÕøíπ ®–™à«¬„Àâ°“√∫‘¥ß—¥¢Õß‡¥◊Õ¬øíπµàÕ√“°øíπ

πâÕ¬≈ß ´÷Ëß®“°°“√»÷°…“æ∫«à“§à“¥—ß°≈à“«π’È¢Õß‡π◊ÈÕøíπ

®–¡’§à“ª√–¡“≥ 18.6 GPa
(10,19-23) 

 „π™à«ß·√°¢Õß°“√º≈‘µ‚æµåÕ‚≈À–‡√‘ Ë¡®“°§“√å-

∫Õπ‰ø‡∫Õ√å‚æµå ∂Ÿ°º≈‘µÕÕ°¡“„πªï §.». 1990 ·≈–

‡√‘Ë¡ÕÕ°Ÿàµ≈“¥„πªï §.».1996  ´÷Ëßæ∫«à““¡“√∂≈¥°“√

·µ°À—°¢Õß√“°øíπ‰¥â¡“°°«à“‚æµå‚≈À–Õ¬à“ß¡’π—¬

”§—≠∑“ß∂‘µ‘(17,24-30) ªí®®ÿ∫—π‰ø‡∫Õ√å‚æµå‰¥â√—∫°“√

º≈‘µ·≈–æ—≤π“ÕÕ°¡“¡“° ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§ÿ≥¡∫—µ‘¢Õß

‰ø‡∫Õ√å‚æµåπ—Èπ ‡√““¡“√∂·∫àß‰¥â‡ªìπ 4 °≈ÿà¡µ“¡

≈—°…≥–¢Õß‡âπ„¬§◊Õ(31) 

 1. ‚æµå∑’Ë∑”®“°‡âπ„¬§“√å∫Õπ À√◊Õ§“√å∫Õπ‰ø

‡∫Õ√å‚æµå (carbon fiber post) 

 §“√å∫Õπ‰ø‡∫Õ√å‡¥‘¡„™âÕ¬Ÿà„πÕÿµ“À°√√¡Õ“°“»-

¬“π·≈–¬“π¬πµå °àÕπ®–¡“¡’∫∑∫“∑„π‡§√◊ËÕß‡≈àπ°’Ã“

·≈–Õÿª°√≥å°“√ºà“µ—¥ ‡√‘Ë¡¡’°“√„™â„π∑“ß∑—πµ°√√¡ ‚¥¬ 

Duret ·≈–§≥– ∑’ËΩ√—Ëß‡» „πªï §.».1990(32,33) ´÷Ëßæ∫

¢âÕ¥’„π‡√◊ ËÕß¢Õß°“√ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥°“√·µ°À—°¢Õß

√“°øíπ ·µà¡’¢âÕ‡’¬∑“ß¥â“π§«“¡«¬ß“¡ Àâ“¡„™â°—∫

§√Õ∫øíπ∑’Ë„™â«—¥ÿ∫Ÿ√≥–∑’Ë¡’§«“¡„Ÿß ·≈–„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’

‡Àß◊Õ°√àπ·≈–√“°øíπ¡’§«“¡„ ‡æ√“–®–‡ÀÁπ’¢Õß‚æµå 

·µà°Á‡ªìπ°“√àß‡√‘¡„Àâ‡°‘¥°“√æ—≤π“«—¥ÿ„À¡àÊ µ“¡¢÷Èπ

¡“Õ’°¡“°  ≈—°…≥–¢Õß§“√å∫Õπ‰ø‡∫Õ√å‚æµå®–‡ªìπ

‡âπ„¬¢Õß§“√å∫Õπ ‡™◊ËÕ¡‡¢â“‰«â¥â«¬°—π¥â«¬à«π·¡µ√‘°´å 

(matrix) ∑’Ë‡ªìπ‚æ≈’‡¡Õ√å®”æ«°Õ’æÕ°´’‡√´‘π „πÕ—µ√“ 

à«π‡âπ„¬§“√å∫Õπ 60% ·≈–Õ’æÕ°´’‡√´‘π 40% ´÷Ëß®–

“¡“√∂√â“ß°“√‡™◊ËÕ¡µ‘¥∑“ß‡§¡’ (chemical bond) °—∫

√–∫∫°“√¬÷¥µ‘¥‡√´‘π§Õ¡‚æ‘µ ·≈–‡√´‘π´’‡¡πµå (resin 

cement) ‰¥â πÕ°®“°π’È°“√‡√’¬ßµ—«¢Õß‡âπ„¬¬—ßæ∫‰¥â

À≈“¬·∫∫ ‡™àπ ‡âπ„¬∑’Ë‡√’¬ßµ—«„π·π«‡¥’¬«  À√◊ÕÕ“®

∂—°‡ªìπ√Ÿª‡ªï¬ ´÷Ëß„πà«π¢Õß‡âπ„¬ ‡ªìπµ—«∑’Ëàßº≈∂÷ß

§ÿ≥¡∫—µ‘¢Õß‚æµå(9,13,34)  µ—«Õ¬à“ßº≈‘µ¿—≥±å ‰¥â·°à 

Composipost® À√◊Õ C-post (Bisco, USA ·≈– RTD, 

France), U.M. C-post®  (Bisco, USA), CF Carbon 

Fiber Post® (J.Morita, USA), Carbopost® (Car-

botech, USA)   

 2. ‚æµå∑’ Ë∑”®“°‡âπ„¬§“√å∫ÕπÀÿ â¡¥â«¬‡âπ„¬

§«Õµ´å À√◊Õ§“√å∫Õπ‰ø‡∫Õ√å‚æµåÀÿâ¡¥â«¬‡âπ„¬§«Õµ´å 

(carbon fiber coated with quartz fiber post) 

 ‡ªìπ°“√ª√—∫ª√ÿß§ÿ≥¡∫—µ‘¢Õß§“√å∫Õπ‰ø‡∫Õ√å

‚æµå „Àâ¡’§ÿ≥¡∫—µ‘∑’Ë¥’¢÷Èπ¥â“π§«“¡«¬ß“¡ §«“¡·¢Áß

·√ß∑’Ë¥’¢÷Èπ ‚¥¬°“√π”‡Õ“‡âπ„¬§«Õµ´å (quartz fiber) 

¡“Àÿâ¡√Õ∫·∑àß¢Õß§“√å∫Õπ‰ø‡∫Õ√å‚æµå „πÕ—µ√“à«π

‡âπ„¬§“√å∫Õπ 10% ‡âπ„¬§«Õµ´å 50%·≈–Õ’æÕ°´’

‡√´‘π 40% ‚¥¬§ÿ≥¡∫—µ‘∑’Ë¥’§◊Õ§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ∑’Ë„°≈â‡§’¬ß

‡π◊ÈÕøíπ ·≈–§«“¡«¬ß“¡∑’Ë¡’¡“°°«à“§“√å∫Õπ‰ø‡∫Õ√å

‚æµå ·µà∫“ß°√≥’À“°¡’°“√°√Õ·µàßÀ≈—ß®“°√â“ßà«π

·°πøíπ‡√Á® Õ“®æ∫°“√‡º¬º÷Ëß (expose) ¢Õß’‡âπ„¬

§“√å∫Õπ¥â“π„π ∑”„Àâ‡’¬§«“¡«¬ß“¡(10,34-36) µ—«Õ¬à“ß

º≈‘µ¿—≥±å‰¥â·°à Aestheti Post® (Bisco, USA ·≈– 

RTD, France)                                                              

 3. ‚æµå∑’Ë∑”®“°‡âπ„¬·°â«À√◊Õ °≈“‰ø‡∫Õ√å

‚æµå (glass fiber post) 

 §ÿ≥¡∫—µ‘∑“ß°“¬¿“æ¢Õß‚æµå√–∫∫π’È‡À¡◊Õπ°—∫

§“√å∫Õπ‰ø‡∫Õ√å‚æµå(2,37,38) √â“ß®“°‡âπ„¬·°â«∑’Ë‡ªìπ

ÕÕ°‰´¥å¢Õß‚≈À–Õ—≈§“‰≈ (alkali metal oxide) ´÷Ëß®—¥

‡ªìπ·°â«Õ‘‡≈°∑√‘§Õ≈ (electrical glass) ‡™àπ SiO
2
, 

CaO, Al
2
O

3
 À√◊Õ‡ªìπ·°â«‡´Õ√å‚§‡π’¬ (zirconia glass) 

¬÷¥Õ¬Ÿà°—∫à«π·¡µ√‘°´å∑’Ë‡ªìπ‡√´‘π ®”æ«°Õ’æÕ°´’‡√´‘π   
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‡¡µ“§√—¬‡≈µ‡√´‘π (metacrylate resin) ·≈–‡√´‘π§Õ¡-

‚æ‘µ „πÕ—µ√“à«πÕß·∫∫ ·∫∫·√°ª√–°Õ∫¥â«¬ 

‡âπ„¬·°â« 42% ‡√´‘π§Õ¡‚æ‘µ 29% ·≈–«—¥ÿÕ—¥·∑√° 

(filler) 29% ·∫∫∑’ËÕßª√–°Õ∫¥â«¬ ‡âπ„¬·°â«‡´Õ√å

‡π’¬ 60%  Õ’æÕ°´’‡√´‘πÀ√◊Õ‡¡µ“§√—¬‡≈µ‡√´‘π 40% ‰¥â

‚æµå∑’Ë¡’§ÿ≥¡∫—µ‘§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—∫‡π◊ÈÕøíπ ¡’

’„À√◊Õ’¢“« ¡’∑—Èß√Ÿª√à“ß·∫∫¢π“π ·≈–·∫∫Õ∫ „Àâ

‡≈◊Õ°„™â∑—ÈßÕßª√–‡¿∑ §ÿ≥¡∫—µ‘∑“ß‡™‘ß°≈„π°“√µâ“π 

∑“π°“√∫‘¥ßÕ·≈–§à“‚¡¥Ÿ≈—¢Õß§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ¡’§à“µà“ß

°—πµ“¡·µàº≈‘µ¿—≥±å ·µà°Á®—¥«à“¬—ß§ß„°≈â‡§’¬ß°—πÕ¬Ÿà 

πÕ°®“°π’È§ÿ≥¡∫—µ‘¢Õß°“√∑÷∫√—ß’¬—ß·µ°µà“ß°—π‰ª

µ“¡™π‘¥¢Õß‡âπ„¬·°â«∑’Ë„™â ´÷Ëßæ∫«à“‡âπ„¬·°â«‡´Õ√å‚§

‡π’¬®–„Àâ§«“¡∑÷∫√—ß’¡“°∑’Ëÿ¥(10,13,17) µ—«Õ¬à“ßº≈‘µ¿—≥±å 

‰¥â·°à Fibrekor Post® (Jeneric/Pentron, USA), FRC 

Postec® (Ivoclar Vivadent, Liechtenstein), GF 

Glass Fiber Post®  (J.Morita, USA), Parapost  Fiber 

White® (Coltene/Whaledent, USA), Luscent  

Anchor® (Dentatus, Sweden), Twin Luscent 

Anchor® (Dentatus, Sweden), Snow Post® & 

Snowlight  Post® (Carbotech, USA.) 

 4. ‚æµå∑’Ë∑”®“°‡âπ„¬§«Õµ´åÀ√◊Õ §«Õµ´å‰ø‡∫Õ√å

‚æµå (quartz fiber post) 

 ‡ªìπ°“√ª√–¬ÿ°µå„™â‡âπ„¬§«Õµ´å¡“√â“ß‚æµå „π

Õ—µ√“à«π‡âπ„¬§«Õµ´å 60% ·≈–Õ’æÕ°´’‡√´‘π 40% ®ÿ¥

ª√–ß§å‡æ◊ËÕ§«“¡·¢Áß·√ß∑’Ë¡“°¢÷Èπ ·≈–∑πµàÕ·√ß∫¥

‡§’È¬«‰¥â¡“°°«à“°≈“‰ø‡∫Õ√å‚æµå ¡’§à“§«“¡·¢Áß·√ß

∫‘¥·≈–§à“‚¡¥Ÿ≈—¢Õß§«“¡¬◊¥À¬ÿàπŸß¢÷Èπ ·µà°Á¬—ß®—¥«à“

„°≈â‡§’¬ß°—∫‡π◊ÈÕøíπÕ¬Ÿà ·≈–¬—ß“¡“√∂§ß§«“¡«¬ ß“¡

‰¥â‡™àπ‡¥’¬«°—π(10,34-36) µ—«Õ¬à“ßº≈‘µ¿—≥±å‰¥â·°à Aestheti 

Plus® (Bisco, USA ·≈– RTD, France), U.M. 

Aestheti Plus® (Bisco, USA ·≈– RTD, France), 

Light Post® (Bisco, USA ·≈– RTD, France), D.T. 

Light Post® (Bisco, USA ·≈– RTD, France)   

 

 ¢âÕ¥’·≈–¢âÕ¥âÕ¬¢Õß‰ø‡∫Õ√å‚æµå 

 °“√»÷°…“¥â“π¡∫—µ‘‡™‘ß°≈ æ∫«à“§à“‚¡¥Ÿ≈—¢Õß

§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ¢Õß‰ø‡∫Õ√å‚æµå®–„°≈â‡§’¬ß§à“‚¡¥Ÿ≈—

¢Õß§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ¢Õß‡π◊ÈÕøíπ (18.6 GPa) ¡“°°«à“‚≈À– 

(100 GPa) ·≈–‡´√“¡‘° (200 GPa) ‚¥¬§à“‚¡¥Ÿ≈—¢Õß

§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ¢Õß‰ø‡∫Õ√å‚æµå·µà≈–™π‘¥π—Èπ §«Õµ´å‰ø

‡∫Õ√å‚æµå®–¡’§à“Ÿßÿ¥∑’Ëª√–¡“≥ 47 GPa Ÿß°«à“°≈“

‰ø‡∫Õ√å‚æµå (40 GPa) ·≈–§“√å∫Õπ‰ø‡∫Õ√å‚æµå (21 

GPa) ´÷Ëß®–¡’º≈≈¥§«“¡‡§âπ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ¡’·√ß‡©◊ÕππÕ°

·π«·°πøíπ¡“°√–∑” πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“·¡â®–‡°‘¥°“√

·µ°À—° °Á¡—°®–‡ªìπ∑’ËæÕ„®¡“°°«à“ ‡æ√“–°“√·µ°À—°

¡—°®–Õ¬Ÿà„πà«π‚æµå·≈–·°πøíπ¡“°°«à“°“√·µ°À—°

¢Õß√“°øíπ ´÷Ëß®–∑”„Àâ¬—ß“¡“√∂·°â‰¢·≈–∫Ÿ√≥–¥â«¬

‡¥◊Õ¬øíπ„À¡à‰¥âÕ’°(19-23,39) 

 „π¥â“π§ÿ≥¡∫—µ‘∑“ß°“¬¿“æ‰ø‡∫Õ√å‚æµå∑ÿ°™π‘¥

¬°‡«âπ§“√å∫Õπ‰ø‡∫Õ√å‚æµå ®–¡’’¢“«À√◊Õ’∑’Ë„°≈â‡§’¬ß

‡π◊ÈÕøíπ ∑”„Àâ°“√∫Ÿ√≥–√à«¡°—∫§√Õ∫øíπ°√–‡∫◊ÈÕß≈â«π‰¥â

§«“¡«¬ß“¡∑’Ë¥’°«à“‚æµå‚≈À– ‡π◊ËÕß®“°¡’’∑’Ë°≈¡ 

°≈◊π°—∫§√Õ∫øíπ(40) 

 §ÿ≥¡∫—µ‘∑“ß‡§¡’¢Õß‰ø‡∫Õ√å‚æµå æ∫«à“‰¡à‡°‘¥

°“√°—¥°√àÕπ·≈–¡’§«“¡‡¢â“°—π‰¥â°—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∑’Ë¥’(8,16,41) 

πÕ°®“°π’È¬—ß¡’§ÿ≥¡∫—µ‘∑’Ë¥’¥â“πÕ◊ËπÊ Õ’° Õ“∑‘‡™àπ §«“¡

“¡“√∂¬÷¥µ‘¥°—∫‡π◊ÈÕøíπ‰¥â¥â«¬√–∫∫°“√¬÷¥µ‘¥ ∑”„Àâ

°“√µâ“π∑“πµàÕ°“√À≈ÿ¥∑’ËŸß ≈¥°“√√—Ë«´÷¡ µâ“π∑“πµàÕ

°“√∫‘¥À¡ÿπ ·≈–„Àâ°“√∂à“¬∑Õ¥·√ß‰ªµ“¡√“°øíπ‰¥â¥’

¢÷Èπ(42,43) √«¡∂÷ß°“√√◊ÈÕ·°â‰¢∑’Ëßà“¬°«à“„π°√≥’∑’Ëæ∫§«“¡

≈â¡‡À≈«¢Õß°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ °“√∑’Ë‡¥◊Õ¬øíπ

“¡“√∂√◊ÈÕÕÕ°‡æ◊ËÕ∫Ÿ√≥–„À¡à‰¥âßà“¬ °Á®–™à«¬„Àâ≈¥

§«“¡‡’Ë¬ßµàÕ°“√Ÿ≠‡’¬‡π◊ ÈÕøíπÀ√◊Õ°“√·µ°À—°¢Õß

√“°øíπ„π¢≥–∑”°“√√◊ÈÕ‰¥â¥’°«à“(44,45)  

 „πà«π¢âÕ¥âÕ¬¢Õß‰ø‡∫Õ√å‚æµåπ—Èπ æ∫«à“¡’§à“°“√

µâ“π∑“πµàÕ·√ß®“°°“√∫¥‡§’È¬« (compressive strength) 

µË” °“√∫Ÿ√≥–∑’ËµâÕßÕ“»—¬√–∫∫°“√¬÷¥µ‘¥¡’¢— ÈπµÕπ∑’Ë

§àÕπ¢â“ß¬ÿàß¬“° ´÷Ëß®–‡’Ë¬ßµàÕ§«“¡≈â¡‡À≈«‰¥âßà“¬ √«¡

∂÷ß°“√∑’Ë¡’§«“¡∑÷∫√—ß’µË” ∑”„Àâµ√«®Õ∫‰¥â¬“°∑“ß

¿“æ√—ß’ ®“°¢âÕ®”°—¥À≈“¬ª√–°“√ ∑”„Àâ°“√∫Ÿ√≥–øíπ

¥â«¬‰ø‡∫Õ√å‚æµå‰¡à“¡“√∂∑’Ë®–π”¡“∫Ÿ√≥–‰¥â„πºŸâªÉ«¬

∑ÿ°√“¬‡¡Õ‰ª °“√‡≈◊Õ°ºŸâªÉ«¬∂◊Õ‡ªìπ‘Ëß”§—≠∑’Ë∑—πµ-

·æ∑¬å§«√æ‘®“√≥“Õ¬à“ß√Õ∫§Õ∫(2-5) 

 

 ¢âÕ∫àß„™â 

  ≈—°…≥–¢ÕßºŸ âªÉ«¬∑’ Ë‡À¡“–∑’ Ë®–‡≈◊Õ°∫Ÿ√≥–¥â«¬



40 CM Dent J Vol. 27 No. 1 January - June 2006™¡. ∑—πµ“√ ªï∑’Ë 27 ©∫—∫∑’Ë 1 ¡.§. - ¡‘.¬. 2549 41 CM Dent J Vol. 27 No. 1 January - June 2006™¡. ∑—πµ“√ ªï∑’Ë 27 ©∫—∫∑’Ë 1 ¡.§. - ¡‘.¬. 2549 

‡¥◊Õ¬øíπ∑’Ë∑”®“°‰ø‡∫Õ√å‚æµåπ—Èπ¡’¢âÕ∫àß„™â¥—ßµàÕ‰ª

π’È(17,46,47) 

 1. ºŸâªÉ«¬∑’ËµâÕß°“√°“√∫Ÿ√≥–‡æ◊ËÕ§«“¡«¬ß“¡‡ªìπ

À≈—° 

 2. ¡’à«π¢Õß‡π◊ÈÕøíπ∑’ËŸß®“°¢Õ∫§√Õ∫øíπ (crown 

stump) ∑’Ë®–„Àâ‡øÕ√å√Ÿ≈‡Õø‡ø°µå (ferrule effect) ‰¡àµË”

°«à“ 1.5 - 2.0 ¡¡.(47-49)  

 3. ‡ªìπøíπ∑’Ë‡ªìπ§√Õ∫øíπ‡¥’Ë¬« (single crown)   

 4. øíπ∑’ËµâÕß√—∫·√ß∫¥‡§’È¬«∑’Ë‡ªìπ·√ß‡©◊Õπ‡ªìπÀ≈—°  

 

 ¢âÕÀâ“¡„™â 

 ¢âÕÀâ“¡„π°“√∫Ÿ√≥–¥â«¬‡¥◊Õ¬øíπ∑’Ë∑”®“°‰ø‡∫Õ√å

‚æµå ¡’¥—ßµàÕ‰ªπ’È(17,46) 

 1. °√≥’‡À≈◊Õ·µà√“°øíπ‰¡à¡’‡π◊ÈÕøíπ„πà«π¢Õßµ—«

øíπ‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà‡≈¬ À√◊Õ·¡â·µà°√≥’∑’Ë‡À≈◊Õà«πµ—«øíπ ∑’Ë®–

„Àâ‡øÕ√å√Ÿ≈‡Õø‡ø°µå πâÕ¬°«à“ 1.5 ¡¡. 

 2. ¡’‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà„µâ‡Àß◊Õ° À√◊Õ§«∫§ÿ¡§«“¡ 

™◊Èπ‰¡à‰¥â¢≥–∑”°“√∫Ÿ√≥– 

 3. øíπ∑’ËµâÕß„™â‡ªìπøíπÀ≈—° (abutment) ¢Õßøíπ

ª≈Õ¡∫“ßà«π™π‘¥µ‘¥·πàπ 

 4. øíπÀ≈—ß∑’Ë∂Ÿ°∑”≈“¬‡π◊ÈÕøíπ‰ª¡“° §«√„™â‡ªìπ

‡¥◊Õ¬øíπ‚≈À–À≈àÕ®–„Àâº≈„π°“√√—∫·√ß∫¥‡§’È¬«‰¥â¥’

°«à“ 

 

√“¬ß“πºŸâªÉ«¬ 
 ºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 1  

 ª√–«—µ‘ºŸâªÉ«¬ 

 ºŸâªÉ«¬À≠‘ßÕ“¬ÿ 24 ªï ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ß ‰¥â√—∫°“√

√—°…“§≈Õß√“°øíπ´’Ë 21 àßµ—«¡“√—∫°“√∫Ÿ√≥–øíπµàÕ∑’Ë

§≈‘π‘°∫—≥±‘µ»÷°…“ §≥–∑—πµ·æ∑¬»“µ√å ¡À“-

«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à 

 ≈—°…≥–∑’Ëæ∫®“°°“√µ√«® 

 ®“°°“√µ√«®æ∫«à“øíπ 21 ‰¥â√—∫°“√√—°…“§≈Õß

√“°øíπ‡√’¬∫√âÕ¬ «—¥ÿ∫Ÿ√≥–™—Ë«§√“«Õ¬Ÿà„π¿“æ¥’ √Õ¬

‚√§‚ª√àß√—ß’∑’Ëª≈“¬√“°øíπ¡’¢π“¥≈¥≈ß ‡§“–‰¡àª«¥ 

øíπ‰¡à‚¬° øíπ¡’’§≈È”°«à“øíπ¢â“ß‡§’¬ß®π‡ÀÁπ‰¥â™—¥ ‡π◊ÈÕ

øíπ„πà«πµ—«øíπ¡’ª√‘¡“≥æÕ¡§«√ øíπ≈â¡‰ª∑“ß¥â“π

≈‘Èπ‡≈Á°πâÕ¬ª√–¡“≥ 1.5 ¡¡. ≈—°…≥–§«“¡—¡æ—π∏å¢Õß

¢“°√√‰°√¢ÕßºŸâªÉ«¬‡ªìπ≈—°…≥–§≈“∑Ÿ ¥‘«‘™— Ëπ«—π 

(Class II Division 1) µ“¡°“√®”·π°·∫∫·Õß‡°‘≈ 

(Angle’ s classification) √à«¡°—∫¡’≈—°…≥–°“√∫øíπ

Àπâ“∑’Ë≈÷° (deep bite) ·µàª≈“¬øíπÀπâ“≈à“ß∫‰¡à∂÷ß¥â“π

≈‘Èπ¢Õßøíπ´’Ëπ’È °“√µ√«®°“√∫¥‡§’È¬«æ∫øíπ´’Ë¥—ß°≈à“«∫

πÕ°»Ÿπ¬å (eccentric) ¡“°°«à“øíπ´’Ë¢â“ß‡§’¬ß¢≥–∑’ËºŸ â

ªÉ«¬‡¬◊ÈÕß§“ß¡“¥â“πÀπâ“ (protrusion) øíπ´’Ë 22 À“¬‰ª

√–¬–√–À«à“ß®ÿ¥ª√–™‘¥¥â“π„°≈â°≈“ß¢Õß´’Ë 11 ∂÷ß¥â“π

„°≈â°≈“ß¢Õß 23 ¡’¢π“¥°«â“ß°«à“øíπ´’Ë 21 ºŸâªÉ«¬‰¡à¡’

Õ“°“√À√◊Õ—≠≠“≥„¥Ê ∑’Ë·¥ß∂÷ß§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß¢âÕ

µàÕ¢“°√√‰°√ ‡¡◊ËÕºŸâªÉ«¬¬‘È¡æ∫«à“¡’√–¥—∫¢Õß√‘¡Ωïª“°∫π

§àÕπ¢â“ßŸß·≈–‡ÀÁπ§ÕøíπÀπâ“™—¥‡®π ’øíπ¢ÕßºŸâªÉ«¬¡’

§«“¡„‰¡à¡“°π—° à«π∑—»π§µ‘¢ÕßºŸâªÉ«¬„π°“√√—°…“

æ∫«à“ µâÕß°“√≈—°…≥–øíπ∑’Ë‡ªìπ∏√√¡™“µ‘ ¡’’ °“√‡√’¬ß

µ—«·≈–√Ÿª√à“ß„°≈â‡§’¬ßøíπ´’Ë¢â“ßÊ ·≈–ªØ‘‡∏°“√√—°…“

∑“ß∑—πµ°√√¡®—¥øíπ (¥—ß¿“æ∑’Ë 1·≈– 2)  

 ·ºπ°“√√—°…“ 

 ·ºπ°“√√—°…“∑’Ë‡≈◊Õ°”À√—∫ºŸâªÉ«¬√“¬π’È§◊Õ °“√

∫Ÿ√≥–¥â«¬‡¥◊Õ¬øíπ∑’Ë∑”®“°‰ø‡∫Õ√å‚æµå™π‘¥ °≈“‰ø

‡∫Õ√å‚æµå™π‘¥ FRC Postec® (Ivoclar Vivadent, 

USA) ·≈–√â“ßà«π·°πøíπ¥â«¬«—¥ÿ‡√´‘π§Õ¡‚æ‘µ 

™π‘¥ Filtek Supreme® (3M ESPE, USA) √à«¡°—∫°“√

∫Ÿ√≥–¢— Èπÿ¥∑â“¬¥â«¬§√Õ∫øíπ°√–‡∫◊ ÈÕß≈â«π√–∫∫ 

Procera Allceram® ‚¥¬ª√—∫°“√‡√’¬ßµ—«¢Õßøíπ´’Ëπ’ÈÕÕ°

¡“∑“ß¥â“π√‘¡Ωïª“°¡“°¢÷Èπ ‚¥¬¡’¢—ÈπµÕπ°“√√—°…“¥—ß

¿“æ∑’Ë 3 - 8 

                       

 

 

 

 

 

 

¿“æ∑’Ë 1  ¿“æøíπ¢ÕßºŸâªÉ«¬°àÕπ√—°…“     
Figure 1 Clinical view of the first patient before 

treatment        
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¿“æ∑’Ë 2  ·¥ß¿“æ∂à“¬√—ß’ °àÕπ√—°…“   
Figure 2 Radiographic feature of the left upper 

central incisor  

 

                     

 

 

 

 

 

¿“æ∑’Ë 3  ·¥ß°“√‡®“–¢¬“¬§≈Õß√“°øíπ                  
Figure 3  Root canal preparation for the post  

 

 

 

 

 

 

 

 

¿“æ∑’Ë 4  ¿“æ∂à“¬√—ß’ À≈—ß‡®“–¢¬“¬ §≈Õß√“°øíπ 
Figure 4 Radiographic feature after root canal 

preparation   

    

        

            

 

 

 

 

¿“æ∑’Ë 5  ·¥ß·°πøíπ∑’Ë√â“ß∫π ‰ø‡∫Õ√å‚æµå                
Figure 5  Composite core build-up on the fiber 

post 

 

 

 

 

 

 

 

¿“æ∑’Ë 6  ¿“æ∂à“¬√—ß’ ·¥ß‡¥◊Õ¬øíπ 
Figure 6  Radiographic feature after post and core 

construction  

 

                                

 

 

 

 

 

¿“æ∑’Ë 7  ·¥ß§√Õ∫øíπ∑’Ë∑”‡√Á®                              
Figure 7 Clinical view of Procera crown on the 

left upper central incisor 

 

 

 

 

 

 

 

¿“æ∑’Ë 8  ¿“æ¿“¬À≈—ß°“√√—°…“       
Figure 8  Clinical appearance after treatment 

                                                                 

 ºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 2  

 ª√–«—µ‘ºŸâªÉ«¬ 

     ºŸâªÉ«¬À≠‘ßÕ“¬ÿ 19 ªï øíπ´’Ë 35 ºÿ∑–≈ÿ‚æ√ßª√–“∑

¥â“π∫¥‡§’È¬«‰ª®π∂÷ß®ÿ¥ª√–™‘¥∑’Ë¥â“π‰°≈°≈“ß ‰¥â√—∫

°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ‡√Á®‡√’¬∫√âÕ¬ ®÷ß∂Ÿ°àß¡“√—∫°“√

∫Ÿ√≥–µàÕ∑’Ë§≈‘π‘°∫—≥±‘µ»÷°…“œ 

 ≈—°…≥–∑’Ëæ∫®“°°“√µ√«® 

 øíπ´’Ë 35 ‰¥â√—∫°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ·≈â« ·≈–æ∫

°“√Õÿ¥ªî¥‰«â¥â«¬«—¥ÿÕÿ¥‡√´‘π§Õ¡‚æ‘µÕ¬Ÿà„π¿“æ¥’ 
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‚æ√ßøíπ¡’≈—°…≥–‡ªìπ·∫∫ Class II OD øíπ¡’’ª°µ‘ ®ÿ¥

ª√–™‘¥¥â“π‰°≈°≈“ß∫√‘‡«≥∑’Ë¡’«—¥ÿÕÿ¥Õ¬ŸàŸ≠‡’¬®ÿ¥ 

—¡º—¥â“πª√–™‘¥ (loose contact) (¥—ß¿“æ∑’Ë 9) ‚¥¬¡’

™àÕßÀà“ß 0.5 ¡¡.°—∫øíπ´’Ë 36 ¡’‡»…Õ“À“√Õ—¥µ‘¥´Õ°øíπ 

(food impaction) ‡¡◊ËÕ‡¢’Ë¬‡»…Õ“À“√ÕÕ° æ∫‡Àß◊Õ°

Õ—°‡∫ ¡’‡≈◊Õ¥‰À≈ÕÕ°®“°´Õ°‡Àß◊Õ° ºŸâªÉ«¬‰¡à¡’Õ“°“√

„¥Ê ‡§’È¬«Õ“À“√‰¥âµ“¡ª°µ‘·µà®–√”§“≠‡¡◊ËÕ‡»…Õ“À“√

µ‘¥ ‡§“–‰¡àª«¥ øíπ‰¡à‚¬° ≈—°…≥–§«“¡—¡æ—π∏å¢Õß¢“

°√√‰°√¢ÕßºŸâªÉ«¬‡ªìπ≈—°…≥–§≈“«—π (Class I) µ“¡

°“√®”·π°·∫∫·Õß‡°‘≈ √à«¡°—∫¡’≈—°…≥–°“√∫øíπ

Àπâ“∑’Ëª°µ‘ °“√∫øíπ¢≥–‡¬◊ÈÕß¢“°√√‰°√‡ªìπ·∫∫‰¥â¥ÿ≈

¢â“ß‡¥’¬« (group function) °“√‡√’¬ßµ—«¢Õßøíπª°µ‘ °“√

µ√«®∑“ß¿“æ∂à“¬√—ß’ æ∫«à“°“√Õÿ¥§≈Õß√“°øíπÕ¬Ÿà„π

‡°≥±å¥’ «—¥ÿÕÿ¥§≈Õß√“°øíπ‡µÁ¡ ‰¡à¡’√Õ¬‚√§‚ª√àß√—ß’

ª≈“¬√“° æ∫°“√∑”≈“¬¢Õß¬Õ¥°√–¥Ÿ°‡∫â“øíπ‡≈Á°πâÕ¬

∫√‘‡«≥„µâµàÕ«—¥ÿÕÿ¥∑’Ë¥â“π‰°≈°≈“ß ´÷Ëß‡ªìπ®ÿ¥∑’Ë‡§¬¡’

‡»…Õ“À“√Õ—¥µ‘¥´Õ°øíπ (¥—ß¿“æ∑’Ë 10) ºŸâªÉ«¬‰¡à¡’

Õ“°“√À√◊Õ—≠≠“≥„¥Ê∑’Ë·¥ß∂÷ß§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß¢âÕ

µàÕ¢“°√√‰°√ °“√¬‘È¡¢ÕßºŸâªÉ«¬æ∫«à“¡’√–¥—∫¢Õß√‘¡Ωï 

ª“°∫π„π¢≥–¬‘È¡Õ¬ŸàæÕ¥’√–¥—∫§Õøíπ ’øíπ¢ÕßºŸâªÉ«¬¡’

§«“¡„‰¡à¡“°π—° ºŸâªÉ«¬µâÕß°“√„àøíπ∑’Ë‡ªìπ∏√√¡™“µ‘ 

¡’’ °“√‡√’¬ßµ—«·≈–√Ÿª√à“ß„°≈â‡§’¬ßøíπ´’Ë¢â“ßÊ ·≈–

ªØ‘‡∏°“√¡Õß‡ÀÁπ‚≈À–∑’Ëøíπ´’Ëπ’È  

 ·ºπ°“√√—°…“ 

 ·ºπ°“√√—°…“∑’Ë‡≈◊Õ°”À√—∫ºŸâªÉ«¬√“¬π’È§◊Õ °“√

∫Ÿ√≥–¥â«¬‡¥◊Õ¬øíπ∑’Ë∑”®“°‰ø‡∫Õ√å‚æµå™π‘¥°≈“‰ø

‡∫Õ√å‚æµå™π‘¥ FRC Postec® (Ivoclar Vivadent, 

USA) ·≈–√â“ßà«π·°πøíπ¥â«¬«—¥ÿ‡√´‘π§Õ¡‚æ‘µ

™π‘¥ Filtek Supreme® (3M ESPE, USA) À≈—ß®“°π—Èπ

°√Õ·µàß‡µ√’¬¡øíπ”À√—∫„à§√Õ∫øíπ ∫Ÿ√≥–¢—Èπÿ¥∑â“¬

¥â«¬§√Õ∫øíπ°√–‡∫◊ÈÕß≈â«π√–∫∫ Procera Allzircon® 

¥â«¬‡Àµÿº≈∑“ß¥â“π§«“¡·¢Áß·√ß ‚¥¬¡’¢— ÈπµÕπ°“√

√—°…“¥—ß¿“æ∑’Ë 11 - 16 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

¿“æ∑’Ë  9 ¿“æøíπ¢ÕßºŸâªÉ«¬°àÕπ√—°…“ 
Figure 9 Clinical view of the second patient 

before treatment 

 

 

 

 

 

 

 

¿“æ∑’Ë  10 ·¥ß¿“æ∂à“¬√—ß’ °àÕπ°“√√—°…“         
Figure 10 Radiographic feature of the left lower 

second premolar before treatment 

          

 

 

 

 

 

 

¿“æ∑’Ë  11  ·¥ß°“√‡®“–¢¬“¬§≈Õß√“°øíπ 
Figure 11  Root canal preparation for the post    

 

 

 

 

 

 

 

¿“æ∑’Ë 12  ¿“æ∂à“¬√—ß’À≈—ß¢¬“¬§≈Õß√“°øíπ 
Figure 12  Radiographic feature after root canal 

preparation 
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¿“æ∑’Ë  13   ·¥ß°“√≈Õß‚æµå                
Figure 13  Try-in the fiber post in the canal 

   

 

 

 

 

 

 

¿“æ∑’Ë 14  ¿“æ∂à“¬√—ß’¢≥–≈Õß‚æµå  
Figure 14  Radiographic feature showing the fiber 

post in the canal 

 

                                                

 

 

 

 

 

¿“æ∑’Ë 15  §√Õ∫øíπÀ≈—ß„à„ÀâºŸâªÉ«¬  
Figure 15  The finished restoration 

 

 

 

 

 

 

 

¿“æ∑’Ë 16  ¿“æ∂à“¬√—ß’À≈—ß°“√√—°…“              
Figure 16  Radiographic feature after treatment 

     

∫∑«‘®“√≥å 
 °“√‡≈◊Õ°ºŸâªÉ«¬¡“∑”°“√√—°…“∑—ÈßÕß√“¬π—Èπ §«√

æ‘®“√≥“∂÷ß¢âÕ∫àß™’È∑’Ë®”‡ªìπµàÕ°“√„™â‰ø‡∫Õ√å‚æµå‡ªìπ

”§—≠ °“√‡≈◊Õ°„™â«—¥ÿ„πºŸâªÉ«¬∑—ÈßÕß√“¬π’È¡“®“°

‡Àµÿº≈¥—ßµàÕ‰ªπ’È 

 1. ‚æµå∑’Ë‡≈◊Õ°„™â‡ªìπ°≈“‰ø‡∫Õ√å‚æµå™π‘¥ FRC 

Postec® ¥â«¬“‡Àµÿ∑’Ë‚æµå™π‘¥π’È¡’√Ÿª√à“ß∑’Ë‡À¡“–¡

°—∫§≈Õß√“°øíπ¢ÕßºŸâªÉ«¬∑—ÈßÕß√“¬ ‚¥¬¡’≈—°…≥–∑’Ë¡’

√Ÿª√à“ßÕ∫∫√‘‡«≥µÕπª≈“¬ ´÷Ëß®–™à«¬Õπÿ√—°…å‡π◊ÈÕøíπ

∫√‘‡«≥ª≈“¬√“°‰¥â¥’ πÕ°®“°π’È¬—ß“¡“√∂µ√«®Õ∫

∑“ß¿“æ∂à“¬√—ß’‰¥â¥’æÕ¡§«√ ·≈–¡’°“√àÕßºà“π¢Õß

·ß∑’Ë¥’ ´÷Ëß®–∑”„Àâ“¡“√∂¡—Ëπ„®∂÷ßº≈„π°“√·¢Áßµ—«¢Õß

‡√´‘π´’‡¡πµå∫√‘‡«≥∑’ËÕ¬Ÿà≈÷°≈ß‰ª„π§≈Õß√“°øíπ‰¥â¡“°

¢÷Èπ 

 2. °“√√â“ßà«π·°πøíπ¥â«¬«—¥ÿ‡√´‘π§Õ¡‚æ‘µ

™π‘¥ Filtek Supreme® ‡π◊ËÕß®“°§ÿ≥¡∫—µ‘∑’Ë¥’¢Õß«—¥ÿ

™π‘¥π’È„π¥â“π§«“¡·¢Áß·√ß ·≈–¡’’∑’Ë«¬ß“¡ “¡“√∂

°√Õ·µàßà«π·°πøíπ∑’Ë√â“ß¢÷ÈπÀ≈—ß°“√Õÿ¥‰¥â∑—π∑’ 

 3. °“√‡≈◊Õ°„™â§√Õ∫øíπ°√–‡∫◊ ÈÕß≈â«π„π√–∫∫ 

Procera® ‡π◊ËÕß®“°ºŸâªÉ«¬∑—ÈßÕß√“¬π—Èπ ®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕß

„™â§√Õ∫øíπ∑’Ë¡’§«“¡·¢Áß·√ß Õ—π¡’“‡Àµÿ¡“®“°√–∫∫

°“√∫¥‡§’È¬«¢ÕßºŸâªÉ«¬ °“√„™â§√Õ∫øíπ´÷Ëß¡’‚§√ß‡ªìπ

ÕÕ°‰´¥å‡´√“¡‘°™π‘¥π’È ®–“¡“√∂∑πµàÕ°“√∫¥‡§’È¬«‰¥â

¥’°«à“°“√„™â§√Õ∫øíπ∑’Ë‡ªìπ°≈“‡´√“¡‘° ´÷Ëß„π°√≥’¢Õß

ºŸâªÉ«¬√“¬∑’ËÀπ÷Ëß´÷Ëß‡ªìπøíπÀπâ“π—Èπ ‰¥â‡≈◊Õ°„™â§√Õ∫øíπ„π

√–∫∫ Procera Allceram® ∑’Ë¡’‚§√ß‡ªìπÕ–≈Ÿ¡‘π“

ÕÕ°‰´¥å ‡π◊ËÕß®“°¡’§«“¡«¬ß“¡Ÿß°«à“√–∫∫ Procera 

Allzircon® ∑’Ë‡≈◊Õ°„™â„πºŸâªÉ«¬√“¬∑’ËÕß ®“°°“√∑’Ë¡’

‚§√ß‡ªìπ‡´Õ√å‚§‡π’¬ÕÕ°‰´¥å √–∫∫ Procera Allzircon® 

®÷ß‡À¡“–∑’Ë®–„™â„πøíπÀ≈—ß ·≈–¥â«¬‡Àµÿ∑’ËºŸâªÉ«¬∑—ÈßÕß

√“¬ ¡’§«“¡„¢Õßøíπ‰¡à¡“° ∑”„Àâ¢âÕ®”°—¥„π¥â“π

§«“¡∑÷∫¢Õß§√Õ∫øíπ√–∫∫ Procera® π’È ‰¡à¡’º≈µàÕ

§«“¡«¬ß“¡‡∑à“„¥π—°  

 º≈°“√√—°…“„πºŸâªÉ«¬∑—ÈßÕß√“¬π’È‡ªìπ∑’Ëπà“æÕ„®

¬Õ¡√—∫‰¥â∑—Èß·æ∑¬å·≈–ºŸâªÉ«¬ ¡’º≈¡“®“°°“√‡≈◊Õ° 

ºŸâªÉ«¬ √à«¡°—∫°“√◊ËÕ“√™’È·®ß∑”§«“¡‡¢â“„®·°àºŸâªÉ«¬„Àâ

∑√“∫·≈–¬Õ¡√—∫·ºπ°“√√—°…“ °“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡¢—ÈπµÕπ

µà“ßÊ ¥â«¬§«“¡√–¡—¥√–«—ß µ—Èß·µà°“√°√ÕøíπÀ≈—°∑’Ë‡æ’¬ß
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æÕ °“√‡≈◊Õ°„™â«—¥ÿ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡¢—Èπ

µÕπ∑’Ë∂Ÿ°µâÕßµ“¡∑’ËºŸâº≈‘µ·π–π” °“√∂à“¬∑Õ¥≈—°…≥–

¢Õß’·≈–√Ÿª√à“ßøíπ‚¥¬„™âÕÿª°√≥å·≈–◊ËÕ∑’Ë∑—π¡—¬ ¡’

à«π™à«¬„Àâ°“√√â“ß«—¥ÿ∫Ÿ√≥–“¡“√∂∑”ÕÕ°¡“‰¥âßà“¬

·≈–¥’¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ 

 °“√»÷°…“„π¥â“πº≈”‡√Á®¢Õß°“√∫Ÿ√≥–¥â«¬‰ø

‡∫Õ√å‚æµå æ∫«à“¡’Õ—µ√“§«“¡”‡√Á®∑’Ë‚¥¥‡¥àπ „π¥â“π

°“√µâ“π∑“πµàÕ°“√·µ°À—°¢Õß√“°øíπ ®“°°“√»÷°…“

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√‡°‘¥√“°øíπ·µ° „πøíπ∑’Ë∫Ÿ√≥–¥â«¬‰ø

‡∫Õ√å‚æµå·≈–øíπ∑’Ë∫Ÿ√≥–¥â«¬‚æµå‚≈À– æ∫«à“‰¡à¡’

°“√‡°‘¥√“°øíπ·µ°„πøíπ∑’Ë∫Ÿ√≥–¥â«¬‰ø‡∫Õ√å‚æµå„π

∑ÿ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß „π¢≥–∑’Ëøíπ∑’Ë∫Ÿ√≥–¥â«¬‚æµå‚≈À–¡’

°“√‡°‘¥√“°øíπ·µ°‡ªìπ®”π«π°÷ËßÀπ÷Ëß¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß 

·¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“‰ø‡∫Õ√å‚æµå≈¥Õ—µ√“‡’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥

√“°øíπ·µ° ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫‚æµå‚≈À–(50) ´÷ Ëß

Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“§“√å∫Õπ‰ø‡∫Õ√å‚æµå ‡ª√’¬∫

‡∑’¬∫°—∫‚æµå∑’Ë‡ªìπ‚≈À–À≈àÕ„πºŸâªÉ«¬ æ∫«à“º≈”‡√Á®

¢Õß°“√∫Ÿ√≥–¥â«¬§“√å∫Õπ‰ø‡∫Õ√å‚æµå„π√–¬–‡«≈“ 4 

ªï ‡ªìπ 95% ·≈–‚æµå∑’Ë‡ªìπ‚≈À–À≈àÕ 85% ·¥ß„Àâ

‡ÀÁπ«à“°“√„™â§“√å∫Õπ‰ø‡∫Õ√å‚æµå ¡’º≈”‡√Á®∑“ß

§≈‘π‘°∑’ËŸß°«à“‚æµå∑’Ë‡ªìπ‚≈À–À≈àÕ Õ¬à“ß¡’π—¬”§—≠

∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë√–¬–‡«≈“ 4ªï(51) ·≈–‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫‡´√“¡‘° 

‚æµåæ∫«à“ øíπ∑’Ë∫Ÿ√≥–¥â«¬‡´√“¡‘°‚æµå‡°‘¥§«“¡≈â¡

‡À≈«®“°°“√·µ°À—°¢Õß‚æµå·≈–√“°øíπ¡“°°«à“ ´÷Ëß

¡“®“°§«“¡·¢Áß∑’ËŸß°«à“(52) 

 ª√‘¡“≥‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà‡ªìπªí®®—¬”§—≠∑’Ë∑—πµ-

·æ∑¬å®–µâÕß§”π÷ß∂÷ß‡ªìπÕ—π¥—∫·√° À“°®–‡≈◊Õ°„™â°“√

∫Ÿ√≥–¥â«¬‰ø‡∫Õ√å‚æµå ‚¥¬®–µâÕß¡’‡π◊ÈÕøíπ„πà«π¢Õß

µ—«øíπ∑’ËŸß®“°¢Õ∫¢Õß§√Õ∫øíπ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡øÕ√å√Ÿ≈‡Õø 

‡ø°µå‰¡àµË”°«à“ 1.5 ¡.¡. ‡ªìπÕ¬à“ßπâÕ¬ °“√∑’Ë¡’‡π◊ÈÕøíπ

„πà«πµ—«øíπ∑’Ë„Àâ‡øÕ√å√Ÿ≈‡Õø‡ø°µåπâÕ¬‡°‘π‰ª ®–∑”„Àâ

‚æµå·≈–à«π·°πøíπ‡’Ë¬ßµàÕ°“√·µ°À—°‰¥âßà“¬ ´÷Ëß„π 

ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡Ÿß¢Õßµ—«øíπ§àÕπ¢â“ßπâÕ¬ Õ“®Õ“»—¬°“√

°√ÕøíπÀ≈—°„Àâ¡’¢Õ∫¢Õß«—¥ÿ∫Ÿ√≥–À√◊Õ§√Õ∫øíπµË”°«à“

√–¥—∫¢Õ∫‡Àß◊Õ°≈ß‰ª 0.5 ¡.¡. À√◊Õ∑”»—≈¬°√√¡‡æ‘Ë¡

§«“¡¬“«¢Õßµ—«øíπ (crown lengthening) °Á®–™à«¬·°â

ªí≠À“¥—ß°≈à“«π’È‰¥â(47-49) 

 §«“¡æÕ„®„π¥â“π§«“¡«¬ß“¡¢ÕßºŸâªÉ«¬∑—ÈßÕß

π—Èπ ¡’§«“¡æÕ„®„πº≈°“√√—°…“ ‡π◊ËÕß®“°¡’’·≈–§«“¡

„∑’Ë¡’≈—°…≥–„°≈â‡§’¬ß°—∫øíπ∏√√¡™“µ‘ ‰¡à¡’°“√–∑âÕπ

¢Õß’‚≈À–ÕÕ°¡“ °“√√â“ß‡¥◊Õ¬øíπ“¡“√∂∑”‡√Á®‰¥â

„π°“√π—¥À¡“¬§√—Èß‡¥’¬« ·≈–“¡“√∂°”Àπ¥√“§“°“√

√—°…“‰¥â∑—π∑’ ‡ªìπ‘Ëß∑’Ë∑”„ÀâºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¡à¡’‡«≈“ ·≈–¡’

ªí≠À“∑“ß‡»√…∞°‘®‰¥â√—∫§«“¡–¥«°·≈–ª√–À¬—¥§à“

„™â®à“¬ 

 ªí≠À“”§—≠„π°“√∫Ÿ√≥–¥â«¬‰ø‡∫Õ√å‚æµå∑’Ëæ∫

∫àÕ¬ §◊Õ°“√æ∫øÕßÕ“°“»„π™—Èπ´’‡¡πµå∑’Ë¬÷¥‚æµå ®“°

°“√»÷°…“¥â«¬°≈âÕß®ÿ≈∑√√»πåÕ‘‡≈°µ√Õπ™π‘¥àÕß°√“¥ 

(scanning electron  microscope) àÕß¥Ÿ°“√¬÷¥µ‘¥¢Õß

øíπ∑’Ë√—°…“¥â«¬‰ø‡∫Õ√å‚æµå æ∫«à“¡’øÕßÕ“°“»‡°‘¥¢÷Èπ

∑’Ë™— Èπ¢Õß´’‡¡πµå„π∑ÿ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ·≈–æ∫«à“∑’Ëª≈“¬

√“°¡—°¡’°“√¢“¥À“¬¢Õß´’‡¡πµå‡À≈◊Õ·µàà«π∑’Ë‡ªìπ“√

¬÷¥µ‘¥ “‡Àµÿ¥—ß°≈à“«‡™◊ËÕ«à“πà“®–¡“®“°°“√∑’Ë‰¡à“¡“√∂ 

π”‡√´‘π´’‡¡πµå„à„π§≈Õß√“°øíπ¥â«¬°“√„™â‡≈π∑Ÿ‚√ 

(lenturo) ‰¥â °“√¬÷¥‚æµå¥â«¬°“√ªÑ“¬´’‡¡πµå∑’Ë‚æµå

Õ¬à“ß‡¥’¬«¡—°∑”„Àâ‡°‘¥øÕßÕ“°“»¢÷Èπ(53) ∑—πµ·æ∑¬å®÷ß

§«√√–¡—¥√–«—ß„π¢—ÈπµÕππ’È„Àâ¡“° ·≈–§«√∑”°“√∑““√

‰´‡≈π∑’Ë‚æµå°àÕπ°“√¬÷¥ ®–™à«¬‡æ‘Ë¡°“√‰À≈·ºà¢Õß

´’‡¡πµå‰¥â¥’¬‘Ëß¢÷Èπ 

 °“√§«∫§ÿ¡§«“¡™◊Èπ„π¢≥–∑’Ë∑”°“√∫Ÿ√≥–‡ªìπ‘Ëß∑’Ë

®”‡ªìπ¡“° ‡π◊ËÕß®“°√–∫∫°“√¬÷¥µ‘¥‰«µàÕ§«“¡≈â¡‡À≈«

Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°§«“¡™◊Èπ À“°¡’°“√√—Ë«¢Õß´’‡¡πµå·≈â« ®–

∑”„Àâ‚æµå‡’¬§ÿ≥¡∫—µ‘ ®“°°“√»÷°…“æ∫«à“‰ø‡∫Õ√å

‚æµå¡’°“√≈¥≈ß¢Õß°”≈—ß·√ß¥—¥µ“¡Õÿ≥À¿Ÿ¡‘∑’Ë‡ª≈’Ë¬π 

·ª≈ß‰ª √«¡∂÷ß°“√—¡º—°—∫§«“¡™◊Èπ ‡™◊ËÕ«à“‡°‘¥®“°

°“√∫‘¥‡∫’È¬«¢Õß‡âπ„¬À√◊Õ·¡µ√‘°´å ·≈–§«“¡·µ°µà“ß

¢Õß—¡ª√–‘∑∏‘Ï°“√¢¬“¬µ—«‡π◊ËÕß®“°§«“¡√âÕπ√–À«à“ß

‡âπ„¬·≈–·¡µ√‘°´å(54-56) ¡’°“√·π–π”«à“ À“°ºŸâªÉ«¬∑’Ë

§«∫§ÿ¡§«“¡™◊Èπ‰¥â¬“° °“√„™â·ºàπ¬“ß°—ππÈ”≈“¬ (rubber 

dam) ®–™à«¬„Àâ°“√§«∫§ÿ¡§«“¡™◊Èπ∑”‰¥â¥’¢÷Èπ ·≈–°“√

√â“ßà«π·°πøíπ§«√„Àâ‚æµåÕ¬Ÿà„π·°πøíπ∑—ÈßÀ¡¥ ‡æ◊ËÕ

‰¡à„Àâ‚æµå—¡º—°—∫‘Ëß·«¥≈âÕ¡‚¥¬µ√ß 

 °“√µ°§â“ß¢Õß¬“∑’ Ë„™â„π°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ 

´’‡¡πµå∑’ Ë„™âÕÿ¥§≈Õß√“°øíπ∑’ Ë¡’à«πº¡¢Õß¬Ÿ®’πÕ≈ 

(eugenol) ·≈–πÈ”¬“∑’Ë„™â≈â“ß§≈Õß√“°øíπ∫“ß™π‘¥ ¡’º≈

„π°“√¢—¥¢«“ß°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡√´‘π´’‡¡πµå ∑”„Àâ§«“¡
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·¢Áß·√ß¢Õß°“√¬÷¥µ‘¥ (bond strength) ¢Õß√–∫∫°“√

¬÷¥µ‘¥≈¥≈ß „π¢—ÈπµÕππ’È‰¥â¡’°“√·π–π”„Àâ„™â EDTA 

17% „à„π§≈Õß√“°øíπ‡ªìπ‡«≈“ 30 «‘π“∑’ ·≈â«≈â“ß¥â«¬

‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√¥å (NaOCl) 5.2% 30 «‘π“∑’ À√◊ÕÕ“®

„™â°√¥øÕøÕ√‘° 37% °—¥ºπ—ß§≈Õß√“°øíπ 15 «‘π“∑’

°Á‰¥â ‡æ◊ËÕ∑”≈“¬ƒ∑∏‘Ï¢Õß“√‡À≈à“π’È ®“°π—Èπ„Àâ≈â“ß¥â«¬

πÈ”–Õ“¥¡“°Ê ª√–¡“≥ 1 π“∑’ ·≈–„™â‡ª‡ªÕ√åæÕ¬µå 

(paper point) ´—∫„Àâ·Àâß ‡æ√“–∑—Èß EDTA °√¥

øÕøÕ√‘° ·≈–‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√¥å ¡’ƒ∑∏‘Ï„π°“√¢—¥

¢«“ß°“√¬÷¥µ‘¥¢Õß√–∫∫¬÷¥µ‘¥·≈–‡√´‘π´’‡¡πµå‡™àπ

‡¥’¬«°—π ®÷ß§«√≈â“ßπÈ”„Àâ‡æ’¬ßæÕ‰¡à„Àâ“√‡À≈à“π’È

µ°§â“ßÕ¬Ÿà„π§≈Õß√“°øíπ(46) 

 ®“°°“√»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√Ÿª·∫∫°“√·µ°À—°·≈–

§«“¡≈â¡‡À≈«¢Õß‚æµå·∫∫µà“ßÊ ∑—Èß‰ø‡∫Õ√å‚æµå  

‡´√“¡‘°‚æµå ·≈–‚æµå‚≈À– æ∫«à“‰ø‡∫Õ√å‚æµå¡’√Ÿª

·∫∫°“√·µ°À—°‡ªìπ°“√·µ°·∫∫‡ªìπ√‘È« (green stick) 

‡¡Õ ®÷ß‰¥â¡’§”·π–π”«à“„π°“√µ—¥‚æµå™π‘¥π’È ‰¡à§«√

„™â°“√µ—¥¥â«¬§’¡ ·µà§«√„™â‡¢Á¡°√Õ°“°‡æ™√ À√◊Õ„™â

§“√å‚∫√—π¥—¡¥‘°åµ—¥ (carborundum disc) ®–„Àâº≈∑’Ë¥’

°«à“(57) 

 ®“°°“√√—°…“®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ ·¡âºŸâªÉ«¬∑—ÈßÕß√“¬∑’Ë‰¥â

√—∫°“√∫Ÿ√≥–øíπ¥â«¬«‘∏’·≈–«—¥ÿ∑’Ëµà“ß°—π‰ª∫â“ß ·µà°Á¡’

®ÿ¥∑’Ë”§—≠´÷Ëß§≈â“¬°—π ∑—ÈßÕß√“¬„™â«—¥ÿ∑’ËÕ“»—¬√–∫∫

°“√¬÷¥µ‘¥∑—Èß‘Èπ ´÷Ëß¡’¢—ÈπµÕπ„π°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ë§àÕπ¢â“ß¡“° 

·≈–‰«µàÕ§«“¡≈â¡‡À≈«Ÿß°«à“°“√√—°…“¥â«¬‚æµå‚≈À–

·≈–§√Õ∫øíπ‚≈À–‡§≈◊Õ∫°√–‡∫◊ÈÕß·∫∫‡¥‘¡ ·µàÀ“°‰¥â¡’

°“√«“ß·ºπ°“√√—°…“∑’Ë√—¥°ÿ¡ ·≈–»÷°…“∂÷ß§ÿ≥¡∫—µ‘

¢Õß«—¥ÿ„Àâ‡¢â“„®Õ¬à“ß∂àÕß·∑â·≈â«·≈â« ∑—πµ·æ∑¬å¬àÕ¡∑’Ë

®–“¡“√∂π”‡πÕ°“√∫Ÿ√≥–øíπ∑’Ë¡’§«“¡«¬ß“¡ ·≈–

‡ªìπ∑’ËæÕ„®·°àºŸâªÉ«¬‰¥â¡“°¢÷Èπ ´÷Ëß®–π”§ÿ≥¿“æ™’«‘µ∑’Ë¥’

·≈–§«“¡¡—Ëπ„®°≈—∫¡“Ÿàµ—«ºŸâªÉ«¬‰¥â‡À¡◊Õπ‡¥‘¡ 

 

∫∑√ÿª 
 °“√∫Ÿ√≥–øíπ∑’Ë‰¥â√—∫°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ·≈â«

¥â«¬‰ø‡∫Õ√å‚æµå ®–„Àâº≈¥’„π¥â“π°“√ªÑÕß°—π°“√

·µ°À—°¢Õß√“°øíπ ·≈–„Àâ§«“¡«¬ß“¡∑’Ë¥’‚¥¬‡©æ“–

‡¡◊ËÕ„™â√à«¡°—∫§√Õ∫øíπ°√–‡∫◊ÈÕß≈â«π ·µà°“√∫Ÿ√≥–¥—ß

°≈à“«π—Èπ®–ª√–∫§«“¡”‡√Á®‰¥â¢÷ ÈπÕ¬Ÿà°—∫ °“√‡≈◊Õ° 

ºŸâªÉ«¬ °“√‡≈◊Õ°„™â«—¥ÿµà“ßÊ Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß √«¡∂÷ß°“√

ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”¢ÕßºŸâº≈‘µÕ¬à“ß‡§√àß§√—¥ 
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