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∫∑§—¥¬àÕ 
 „π°“√∫Ÿ√≥–øíππ—Èπ®–µâÕß°”®—¥‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â

√—∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ ´÷Ëß‡ªìπà«π∑’Ë‰¡à“¡“√∂‡°‘¥°“√–¡·√à

∏“µÿ°≈—∫§◊π‰¥âÕ’°ÕÕ°‰ª §ß‡À≈◊Õ‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫

º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ∑’Ë“¡“√∂–¡·√à∏“µÿ°≈—∫§◊π‰¥â 

‡π◊ÈÕøíπà«ππ’È®–¡’‚§√ß√â“ß·≈–Õß§åª√–°Õ∫∑’Ëµà“ß‰ª

®“°‡π◊ÈÕøíπª°µ‘§◊Õ∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ¡’º≈÷°·√à∏“µÿ–¡Õ¬Ÿà

™à«¬µâ“π∑“πµàÕ“√µà“ßÊ „π¢≥–∑’Ë‡π◊ÈÕøíπ√–À«à“ß∑àÕ

¡’°“√≈–≈“¬·√à∏“µÿ¡“°°«à“ª°µ‘®“°°√¥¢Õß‡™◊ ÈÕ

·∫§∑’‡√’¬ ®÷ß∑”„Àâ≈—°…≥–‚¥¬√«¡¢Õß‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë

‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ¡’§«“¡ÕàÕπ·≈–§ÿ≥¡∫—µ‘∑“ß

°“¬¿“æµà“ßÊ ¥âÕ¬°«à“‡π◊ÈÕøíπª°µ‘ °“√∑’Ë‚§√ß√â“ß¡’

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡™àππ’È¬àÕ¡¡’º≈µàÕª√–‘∑∏‘¿“æ¢Õß

°“√¬÷¥µ‘¥ ‡¡◊ËÕ∑”°“√∫Ÿ√≥–øíππ—Èπ¥â«¬‡√´‘π§Õ¡‚æ‘µ

´÷ËßµâÕßÕ“»—¬“√¬÷¥µ‘¥ ®÷ßæ∫«à“§à“·√ß¬÷¥µ‘¥¢Õß‡π◊ÈÕ

øíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ¡’§à“πâÕ¬°«à“§à“·√ß

¬÷¥µ‘¥„π‡π◊ÈÕøíπª°µ‘ ®÷ß¡’§«“¡®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë

∑—πµ·æ∑¬å®–µâÕß¡’§«“¡√Ÿâæ◊Èπ∞“π‡°’Ë¬«°—∫°“√¬÷¥µ‘¥

„π‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–

“¡“√∂‡æ‘ Ë¡ª√–‘∑∏‘¿“æ„π°“√¬÷¥µ‘¥”À√—∫°“√

∫Ÿ√≥–µàÕ‰ª 

 

§”‰¢√À—: °“√¬÷¥µ‘¥ ‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ  

Abstract 
 Restorative treatment has procedure in 
excavation of carious dentin  to remove only the 
outer layer of carious dentin which is infected 
and is considered to be non-remineralizable, 
together with conserve  the inner affected layer 
of carious dentin which is uninfected and 
remineralizable. Caries-affected dentin is 
hypermineralized due to acid resistant occlusion 
in tubules, while intertubular dentin is more 
demineralized than that find in normal dentin. 
Several changes in caries-affected dentin 
decrease bond strength of resin adhesive 
compare to sound dentin. The dentists should 
learn about the basic knowledge of bonding to 
caries-affected dentin  to increase effectiveness 
of bonding procedure in resin composite 
restorations 
 
Keywords: bonding, caries-affected dentin        
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∫∑π” 
 „π°“√∫Ÿ√≥–øíπ∑’Ë¡’√Õ¬‚√§øíπºÿ¥â«¬‡√ ‘́π§Õ¡‚æ‘µ 

π—Èπ ®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕß„™â“√¬÷¥µ‘¥ (adhesive) „π°“√¬÷¥

«—¥ÿ∫Ÿ√≥–‡¢â“°—∫‡π◊ÈÕøíπ (dentin) ‚¥¬√Õ∫ ´÷Ëß‡π◊ÈÕøíπ 

„π√Õ¬‚√§øíπºÿπ— Èπª√–°Õ∫¥â«¬‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë·µ°µà“ß°—π  

2 à«π ‚¥¬à«π·√°‡ªìπ‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ 

(infected dentin) ´÷Ëß‡ªìπ™—Èπ∑’ËÕ¬Ÿà¿“¬πÕ° ¡’≈—°…≥–π‘Ë¡ 

ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë‰¡à“¡“√∂´àÕ¡√â“ßÀ√◊Õ‡°‘¥

°“√§◊π·√à∏“µÿ‰¥â (non-remineralizable) Õ’°∑—Èß¬—ß¡’

·∫§∑’‡√’¬Õ¬Ÿà¿“¬„π ®÷ß‡ªìπ‡π◊ÈÕøíπà«π∑’ËµâÕß°”®—¥ÕÕ°

∑—ÈßÀ¡¥°àÕπ∑”°“√∫Ÿ√≥– ”À√—∫‡π◊ÈÕøíπà«π∑’ËÕß∑’ËÕ¬Ÿà

∂—¥®“°‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡¢â“‰ª¥â“π„π ‡ªìπ‡π◊ÈÕ

øíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ (caries- affected 
dentin) ‡π◊ÈÕøíπ„πà«ππ’È‰¡à¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬·≈–

“¡“√∂‡°‘¥°“√§◊π·√à∏“µÿ°≈—∫‰¥â °“√°√Õ·µàß‚æ√ßøíπ

´÷Ëßæ¬“¬“¡‡°Á∫‡π◊ÈÕøíπ„Àâ¡“°∑’Ëÿ¥®÷ßæ¬“¬“¡‡°Á∫‡π◊ÈÕ

øíπà«ππ’È‡Õ“‰«â Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡‚§√ß√â“ß·≈–Õß§åª√–°Õ∫ 

¢Õß‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ¡’§«“¡·µ°

µà“ß®“°‡π◊ÈÕøíπª°µ‘ àßº≈„Àâ°“√¬÷¥µ‘¥ (bonding) ∑’Ë

‡°‘¥¢÷Èπ¡’§«“¡·µ°µà“ßÕÕ°‰ª „π°“√∫Ÿ√≥–øíπ∑’ËµâÕß„™â

“√¬÷¥µ‘¥®÷ßµâÕß§”π÷ß∂÷ß‚§√ß√â“ß·≈–Õß§åª√–°Õ∫¢Õß

‡π◊ÈÕøíπ √«¡∑—Èß™π‘¥¢Õß“√¬÷¥µ‘¥∑’Ëàßº≈°√–∑∫µàÕ

ª√–‘∑∏‘¿“æ¢Õß°“√¬÷¥µ‘¥∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ  

 

≈—°…≥–·≈–‚§√ß√â“ß¢Õß‡π◊ ÈÕøíπ∑’Ë‰¥â√—∫º≈
°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ 
  ‡π◊ ÈÕøíπà«π∑’ Ë‰¥ â√ —∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ ÈÕπ— Èπ®–¡’

·∫§∑’‡√’¬Õ¬Ÿà¿“¬„π‡ªìπ®”π«π¡“° ´÷Ëßµà“ß®“°‡π◊ÈÕøíπ

ª°µ‘∑’Ë‰¡à¡’‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬À√◊ÕÕ“®¡’®”π«ππâÕ¬¡“° ‡π◊ÈÕ

øíπà«ππ’È®÷ß‰¥â√—∫º≈®“°°√¥∑’Ë·∫§∑’‡√’¬√â“ß¢÷Èπ ∑”„Àâ

‡°‘¥°“√Ÿ≠‡’¬·√à∏“µÿ (demineralization) ÕÕ°‰ª ·µà

¬—ß¡’‚§√ß√à“ß¢Õß§Õ≈≈“‡®π„π¿“æ¥’Õ¬Ÿà ®÷ß∑”„Àâ‡π◊ÈÕ

øíπà«ππ’È‰¡à·¢Áß‡À¡◊Õπ‡π◊ÈÕøíπª°µ‘ ‚¥¬“¡“√∂·∫àß‡π◊ÈÕ

øíπ∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕÕÕ°‡ªìπ 3 ™—Èπ ™—Èπ·√°∑’ËÕ¬Ÿà

¿“¬πÕ°∑’Ëÿ¥‡√’¬°«à“™—Èπ∑’Ë¡’°“√‡ª≈’Ë¬π’ (discolored 
layer) À√◊Õ™—Èπ‡∑Õ√å∫‘¥ (turbid layer) ‚¥¬®–¡’’∑’Ë‡¢â¡

°«à“‡π◊ÈÕøíπª°µ‘ ™—ÈπµàÕ¡“‡√’¬°«à“™—Èπ∑√“πæ“‡√π∑å 

(transparent zone) À√◊Õ‡§≈Õ‚√µ‘° (sclerotic dentin) 

¡’§«“¡·¢Áß¡“°°«à“‡π◊ÈÕøíπª°µ‘ ®÷ß∑”„Àâ‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â

√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ“¡“√∂µâ“π∑“πµàÕ“√πÈ” °√¥ 

·∫§∑’‡√’¬·≈–“√®“°·∫§∑’‡√’¬ ‡ªìπª√“°“√ªÑÕß°—πøíπ

®“°°“√ºÿµàÕ‚¥¬∏√√¡™“µ‘(1) ™— Èπÿ¥∑â“¬§◊Õ™—Èπ„µâµàÕ

™—Èπ∑√“πæ“‡√π∑å (subtransparent layer) ·≈–∫“ß

°√≥’Õ“®¡’™—Èπ‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë‰¡à¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß (unaltered 
dentin layer) √à«¡¥â«¬ ´÷Ëßæ∫‰¥â‰¡à∫àÕ¬π—°(2) 

 ‡π◊ËÕß®“°‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ‡ªìπ

∫√‘‡«≥∑’Ë‰¡à‰¥â¡’¢Õ∫‡¢µ™—¥‡®π„π∑“ß§≈‘π‘° „π°“√

»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡π◊ÈÕøíππ—Èπ °“√√–∫ÿµ”·Àπàß¢Õß

‡π◊ÈÕøíπ¥—ß°≈à“«®÷ßµâÕß„™â≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°√à«¡°—∫°“√

µ√«®Õ∫‚¥¬«‘∏’µàÕ‰ªπ’È(3) 

 1. °“√µ√«®Õ∫¥â«¬µ“‡ª≈à“ (visual exami-
nation) ®–¥Ÿ®“°°“√‡ª≈’Ë¬π’ ´÷Ëß‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈

°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ®–¡’’‡¢â¡°«à“∫√‘‡«≥√Õ∫Ê ´÷Ëß‡ªìπ‡π◊ÈÕøíπ

ª°µ‘  

 2. °“√µ√«®Õ∫§«“¡·¢Áß (hardness exami-
nation) ‚¥¬„™â™âÕπ¢Ÿ¥‚æ√ßøíπ (spoon excavator) µ—°

‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ®–¡’§«“¡·¢Áß¡“°

°«à“‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë“¡“√∂µ—°ÕÕ°‰¥â

ßà“¬ 

  3. °“√¬âÕ¡’‡π◊ÈÕøíπ‚¥¬„™â’¬âÕ¡∑’Ëµ√«®Õ∫°“√ºÿ 

(caries detecting dye) ’¬âÕ¡ª√–°Õ∫¥â«¬“√≈–≈“¬

·Õ´‘¥‡√¥„πæ√Õ‰æ≈’π‰°≈§Õ≈§«“¡‡¢â¡¢âπ √âÕ¬≈– 1 

(1% acid red in propylene glycol dye solution: 
Caries Detector dye, Kuraray) ‚¥¬°“√¬âÕ¡®–™à«¬

·¬°™—Èπ¢Õß‡π◊ÈÕøíπºÿÕÕ°‡ªìπ 4 ™—Èπ §◊Õ™—Èπ∑’Ëµ‘¥’·¥ßÀ√◊Õ

™¡æŸ‡¢â¡ (pink) ™— Èπ∑’Ëµ‘¥’™¡æŸÕàÕπ (light pink) 

™—Èπ∑√“πæ“‡√π∑å·≈–™—Èπ‡π◊ÈÕøíπª°µ‘∑’Ë‰¡à¡’°“√µ‘¥’(4) 

‚¥¬ ’¬ âÕ¡π ’ È®–µ‘¥’§Õ≈≈“‡®π∑’ Ë¡’°“√‡◊ ËÕ¡¿“æ 

(denatured collagen) ∑”„Àâ‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ

∑’ËµâÕß°”®—¥ÕÕ°µ‘¥’·¥ßÀ√◊Õ™¡æŸ‡¢â¡ à«π‡π◊ÈÕøíπ∑’ËÕ¬Ÿà

¢â“ß„µâ√«¡∑—Èß‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ∑’Ë¡’

§Õ≈≈“‡®π¿“æ¥’ ®–µ‘¥’™¡æŸ®“ßÊ À√◊Õ‰¡à¡’°“√µ‘¥’  

 ®“°°“√∑’Ë‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ‡°‘¥

°√–∫«π°“√Ÿ≠‡’¬·√à∏“µÿ·≈––¡·√à∏“µÿ§◊π°≈—∫º—π

°≈—∫‰ª¡“´È”Ê ∑”„Àâ‡°‘¥°“√Õÿ¥µ—π¢Õß·√à∏“µÿ¿“¬„π∑àÕ

‡π◊ÈÕøíπ (dentinal tubule) ·≈–·¢πß¥â“π¢â“ß (lateral 
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branch) ‚¥¬æ∫·√à∏“µÿ™π‘¥‡∫µ“-‰µ√·§≈‡´’¬¡ øÕ‡øµ 

(β-tricalcium phosphate, β-TCP) À√◊Õ‡√’¬°«à“‰«∑å

≈Õ§‰§∑å (whitlockite)(1) Õÿ¥µ—πÕ¬Ÿà ®÷ß¡’§«“¡µâ“π∑“π

µàÕ°“√„™â°√¥°—¥‰¥â¡“°°«à“‰Œ¥√Õ°´’Õ–æ“‰∑µå (hydro-
xyapatite) πÕ°®“°π’È‡¡◊ËÕ„™â«‘∏’‰¡‚§√√“¡—π‡ª§‚µ√‚§

ªî§ (Micro-Raman spectroscopic, μRS) ∑”°“√

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√‘¡“≥§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß“√·µà≈–™π‘¥∑’Ë

∫√‘‡«≥√Õ¬µàÕ√–À«à“ß‡√´‘π°—∫‡π◊ÈÕøíπ (resin-dentin 
interface) ¢Õß‡π◊ÈÕøíπª°µ‘·≈–‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈

°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ æ∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡°‘¥¢÷Èπ∑—Èß„π‚§√ß 

√â“ß·≈–Õß§åª√–°Õ∫∑“ß‡§¡’¢Õß‡π◊ÈÕøíπ§◊ÕøÕ‡øµ 

(phosphate) ·≈–§“√å∫Õ‡πµ (carbonate) „π‡π◊ÈÕøíπà«π

∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ¡’ª√‘¡“≥≈¥≈ß §“¥«à““‡Àµÿ

¥—ß°≈à“«πà“®–‡°‘¥®“°«ß®√°“√≈–≈“¬·√à∏“µÿ·≈–°“√§◊π

·√à∏“µÿ∂Ÿ°√∫°«π®“°·∫§∑’‡√’¬(5) 

 ®“°°“√»÷°…“√Õ¬µàÕ√–À«à“ß‡√´‘π°—∫‡π◊ÈÕøíπ¥â«¬

°“√¬âÕ¡‡π◊ÈÕøíπ‚¥¬«‘∏’·¡´—π‰µ√‚§√¡‘°·Õ´‘¥‡µππ‘Ëß 

(Masson’s trichromic acid staining technique)(6)  

«‘∏’°“√π’È®–“¡“√∂∫Õ°§ÿ≥¿“æ¢Õß§Õ≈≈“‡®π¿“¬„π

™—Èπµà“ßÊ ¢Õß‡π◊ÈÕøíπ‰¥â º≈°“√»÷°…“æ∫«à“‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë

‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ®–¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‚§√ß√â“ß

¢Õß§Õ≈≈“‡®π ‚¥¬°√¥∑’Ë√â“ß®“°·∫§∑’‡√’¬“¡“√∂∑”

≈“¬§Õ≈≈“‡®π‡¡∑√‘°´å ∑”„Àâà«π‡™◊ËÕ¡¢«“ß (cross 
link) ¢Õß§Õ≈≈“‡®π≈¥≈ß πÕ°®“°π’È¬—ß¡’¢π“¥º≈÷°

‰Œ¥√Õ°´’Õ–æ“‰∑µå (hydroxyapatite crystal) „À≠à¢÷Èπ

·≈–™àÕß«à“ß√–À«à“ßº≈÷° (intercry-stalline space) „π

‡π◊ÈÕøíπ√–À«à“ß∑àÕ (intertubular dentin) °«â“ß¢÷Èπ 

 

§ÿ≥¡∫—µ‘∑“ß°“¬¿“æ¢Õß‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫
º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ  
 §«“¡·¢Áß (hardness) 
 ¡’√“¬ß“π«à“§à“§«“¡·¢Áß·√ß‡™◊ËÕ¡·πàπ (cohesive 
strength) ¿“¬„π‡π◊ÈÕ«—¥ÿ ·≈–§ÿ≥¡∫—µ‘∑“ß°“¬¿“æ 

(mechanical properties) ¢Õß‡π◊ÈÕøíπà«π„À≠à¢÷Èπ°—∫

§ÿ≥¡∫—µ‘¢Õß‡π◊ÈÕøíπ√–À«à“ß∑àÕ(4) ®÷ß¡’°“√»÷°…“§«“¡

·¢Áß‚¥¬«‘∏’π“‚πÕ‘π‡¥π‡∑™—Ëπ (nanoindentation) ∑’Ë‡π◊ÈÕ

øíπ√–À«à“ß∑àÕ æ∫«à“§à“§«“¡·¢Áß·∫∫πŸª (Knoop 
hardness, KHN) ¢Õß‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°

‡™◊ÈÕ¡’§à“ª√–¡“≥§√÷ËßÀπ÷Ëß¢Õß‡π◊ÈÕøíπª°µ‘(7-12) ‰¡à«à“®–

‡ªìπøíπ·∑âÀ√◊ÕøíππÈ”π¡ ‚¥¬„πøíπ·∑â®–¡’§à“ª√–¡“≥ 

20-27 KHN ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫‡π◊ÈÕøíπª°µ‘´÷Ëß¡’§à“ 20-83 

KHN à«πøíππÈ”π¡®–¡’§à“ 11.9-27.6 KHN ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫

°—∫ 35-60 KHN „π‡π◊ÈÕøíπª°µ‘(9) “‡Àµÿ∑’Ë‡π◊ ÈÕøíπ

√–À«à“ß∑àÕ¢Õß‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ¡’§à“

§«“¡·¢Áß·∫∫πŸª∑’ËπâÕ¬°«à“‡π◊ÈÕøíπª°µ‘ ‡π◊ËÕß®“°°“√

Ÿ≠‡’¬·√à∏“µÿ∫“ßà«π®“°°√¥¢Õß·∫§∑’‡√’¬ ·≈–¡’√Ÿ

æ√ÿπ„π‡π◊ÈÕøíπ√–À«à“ß∑àÕ∑’Ë¡“°°«à“‡π◊ÈÕøíπª°µ‘ Õ¬à“ß‰√

°Áµ“¡§à“§«“¡·¢Áß∑’ Ëµ à“ß°—π„π·µà≈–°“√»÷°…“¬—ß¡’

Õ‘∑∏‘æ≈¡“®“°§«“¡·µ°µà“ß¢Õß°“√‡°Á∫øíπ„π“√ 

≈–≈“¬ °“√„Àâ·√ß·≈–πÈ”Àπ—°„π°“√∑¥Õ∫ ·≈–§«“¡

·Àâß¢Õß™‘Èπß“π¢≥–‡µ√’¬¡À√◊Õ√–À«à“ß°“√∑¥Õ∫ 

 §à“¡Õ¥Ÿ≈—¢Õß¿“æ¬◊¥À¬ÿàπ (Modulus of Elasticity)  

 ®“°°“√»÷°…“¢Õß Haj-Ali ·≈–§≥–(6) æ∫«à“§à“

¡Õ¥Ÿ≈—¢Õß¿“æ¬◊¥À¬ÿ àπ„π‡π◊ ÈÕøíπà«π∑’ Ë‰¥â√ —∫º≈

°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ‡∑à“°—∫ 13 °‘°–ª“°“≈ (Gigapascal, 
GPa) à«π‚ª√µ’π∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√ªÑÕß°—π (unprotected 
protein) πâÕ¬°«à“ 2 °‘°–ª“°“≈ „π¢≥–∑’Ë‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë¡’

·√à∏“µÿ¡’§à“¡“°°«à“‡°◊Õ∫‡∑à“µ—«‚¥¬¡’§à“‡∑à“°—∫ 28 °‘°–

ª“°“≈ ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“§à“¡Õ¥Ÿ≈—¢Õß¿“æ¬◊¥À¬ÿàπ®–¡’

§«“¡·µ°µà“ß°—π„π·µà≈–Õß§åª√–°Õ∫¢Õß‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë

‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ ·µà¿“«–‡™àππ’È°≈—∫‡ªìπº≈¥’§◊Õ 

„π°“√¬÷¥µ‘¥®–‡°‘¥™—Èπ∑’Ë‡ªìπµ—«∫—ø‡øÕ√å (buffer) ™à«¬„π

°“√°√–®“¬·√ß‡§âπ (stress) ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°º≈¢Õß°“√æÕ

≈‘‡¡Õ√å‰√‡´™—Ëπ (polymerization) ·√ß∫¥‡§’È¬« °“√¢¬“¬

µ—«®“°°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ (thermal expansion) 

·≈–°“√À¥µ—« (contraction) 

 §«“¡·¢Áß∑◊ËÕ·≈–ª√‘¡“≥πÈ” (Stiffness and water 
content) 
 ‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ¡’ª√‘¡“≥·√à

∏“µÿ∑’ËπâÕ¬°«à“‡π◊ÈÕøíπª°µ‘∑’ËÕ¬Ÿà√Õ∫Ê ´÷Ëß‡°‘¥®“°°“√

≈–≈“¬·√à∏“µÿ‚¥¬°√¥®“°·∫§∑’‡√’¬µ“¡∑’Ë‰¥â°≈à“«‰«â¢â“ß

µâπ ®÷ß¡’πÈ”‡¢â“¡“·∑π∑’Ë„π™àÕß«à“ß∑’ËŸ≠‡’¬·√à∏“µÿ‰ª 

‡¡◊ËÕ∑”‡π◊ÈÕøíπ„Àâ·Àâß®÷ß‡°‘¥°“√À¥µ—«∑’Ë¡“°°«à“·≈–¡’

§«“¡·¢Áß∑◊ËÕ∑’ËπâÕ¬°«à“‡π◊ÈÕøíπª°µ‘(13) ¥—ßπ—Èπ„π∑“ß

ªØ‘∫—µ‘“√¬÷¥µ‘¥∫“ß™π‘¥µâÕßÕ“»—¬°“√ª√—∫¿“æøíπ„Àâ

Õ¬Ÿà„π¿“«–·Àâß ®÷ßÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥°“√À¥µ—«¢Õß‡π◊ÈÕøíπ



36 CM Dent J Vol. 30 No. 2 July-December 2009™¡. ∑—πµ“√ ªï∑’Ë 30 ©∫—∫∑’Ë 2 °.§.-∏.§. 2552 

·≈–§Õ≈≈“‡®πøÿ∫µ—« (collagen collapse) ¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

‡ªìπº≈„Àâ°“√·∑√°µ—«¢Õß‡√´‘π (resin infiltration)(14,15) 

‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß®”°—¥ 

 

≈—°…≥–∑“ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ«‘∑¬“¢Õß™—Èπ√–À«à“ßº‘«¢Õß
‡√´‘π°—∫‡π◊ÈÕøíπºÿ  
 °≈‰°°“√¬÷¥µ‘¥¢Õß‡√´‘π„π“√¬÷¥µ‘¥‡¢â“°—∫µ—«øíπ

π—Èπ  πÕ°®“°Õ“»—¬‡√´‘π·∑° (resin tag) ·≈â«¬—ßÕ“»—¬

°“√¬÷¥µ‘¥®“°™—Èπ‰Œ∫√‘¥ (hybrid layer) ∑’Ë‡°‘¥®“°°“√

·∑√°´÷¡¢Õß‡√´‘π‡¢â“‰ª„π§Õ≈≈“‡®π¿“¬À≈—ß°“√

≈–≈“¬‡Õ“·√à∏“µÿÕÕ° ª√–‘∑∏‘¿“æ¢Õß°“√¬÷¥µ‘¥®÷ß

Õ“®‰¥â√—∫º≈¡“®“°Õß§åª√–°Õ∫∑“ß‡§¡’·≈–«‘∏’°“√„™â

“√¬÷¥µ‘¥¢Õß·µà≈–√–∫∫(7,16,17) µ”·Àπàß¢Õß‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë

·µ°µà“ß°—π(10,18,19) √«¡∂÷ß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß‚§√ß 

√â“ß√–¥—∫‰¡‚§√ (microstructure) ¢Õß‡π◊ÈÕøíπ®“°°“√

‡°‘¥øíπºÿ ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“√Õ¬µàÕ√–À«à“ß‡√´‘π°—∫‡π◊ÈÕøíπæ∫

«à“ ™—Èπ‰Œ∫√‘¥¢Õß‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ

®–¡’§«“¡Àπ“¡“°°«à“‡π◊ÈÕøíπª°µ‘ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡¬—ß‰¡à¡’

°“√»÷°…“„¥∑’ Ë“¡“√∂Õ∏‘∫“¬§«“¡—¡æ—π∏å√–À«à“ß

§«“¡Àπ“¢Õß™—Èπ‰Œ∫√‘¥µàÕ§à“·√ß¬÷¥µ‘¥‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π 

·µà§“¥«à“‚§√ß√â“ß¢Õß‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫

®“°‡™◊ÈÕ¡’º≈µàÕ°“√‡°‘¥‰Œ∫√‘¥‰¥‡´™—Ëπ (hybridization)(9) 

 ‚§√ß√â“ß¢Õß‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕπ—Èπ 

®–¡’§Õ≈≈“‡®π∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª®“°Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß°√¥∑’Ë

·∫§∑’‡√’¬√â“ß¢÷Èπ ∑”„Àâà«π‡™◊ËÕ¡¢«“ß¢Õß§Õ≈≈“‡®π

≈¥≈ß ‡°‘¥™àÕß«à“ß√–À«à“ßº≈÷°‰Œ¥√Õ°´’Õ–æ“‰∑µå„π

‡π◊ÈÕøíπ√–À«à“ß∑àÕ°«â“ß¢÷Èπ ∑”„Àâ°“√‚Õ∫≈âÕ¡¢Õß‡√´‘π

√Õ∫§Õ≈≈“‡®π‰¡à¡∫Ÿ√≥å·≈–∂Ÿ°∑”≈“¬‡π◊ËÕß®“°¡’·√à

∏“µÿπâÕ¬°«à“(6) 

 πÕ°®“°π’È°“√Õÿ¥µ—π∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ®“°‰«∑å≈Õ§‰§∑å ¬—ß

®”°—¥°“√·∑√°µ—«¢Õß‡√´‘π ∑”„Àâ°“√¬÷¥µ‘¥„πøíπà«π∑’Ë

‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ¡’ª√‘¡“≥‡√´‘π·∑°∑’Ë≈¥≈ßÀ√◊Õ

·∑∫®–‰¡àæ∫‡≈¬ √«¡∑—Èß§ÿ≥¿“æ¢Õß‡√´‘π·∑°π—Èπ≈¥≈ß 

‚¥¬¡’≈—°…≥–·§∫·≈–—Èπ(1,8)  

 „π∑“ß°≈—∫°—π °“√„™â°√¥°—¥ (acid etching) ‡æ◊ËÕ

‡µ√’¬¡º‘«øíπ”À√—∫∑”°“√¬÷¥µ‘¥„π‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫

º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ®–≈–≈“¬·√à∏“µÿÕÕ°‰¥â¡“° ‚¥¬√–¬–

∑’Ë°√¥°—¥‡¢â“‰ª„π‡π◊ÈÕøíππ—Èπ‡ªìπ 2 ‡∑à“‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫‡π◊ÈÕ

øíπª°µ‘ ‡π◊ËÕß®“°‡π◊ÈÕøíπ√–À«à“ß∑àÕ¢Õß‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â

√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ‡°‘¥°“√Ÿ≠‡’¬·√à∏“µÿ∫“ßà«π®“°

°√–∫«π°“√‡°‘¥øíπºÿÕ¬Ÿà°àÕπ·≈â«(10) ¡’≈—°…≥–°“√°—¥∑’Ë

‰¡à‡ªìπ·∫∫·ºπ·πà™—¥ πÕ°®“°π’È°“√Ÿ≠‡’¬·√à∏“µÿ∫“ß

à«π¬—ß∑”„Àâ—¥à«π·√à∏“µÿµàÕ‡¡∑√‘°´å„π‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë‰¥â√—∫

º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ¡’πâÕ¬°«à“‡π◊ÈÕøíπª°µ‘ ®÷ß¡’§«“¡ÕàÕπ

¡“°°«à“·≈–“¡“√∂∂Ÿ°°—¥¥â«¬°√¥„π√–¬–∑’Ë≈÷°°«à“

ª°µ‘ 

 πÕ°®“°π’È¬—ß¡’√“¬ß“π∂÷ß‡π◊ÈÕøíπ√Õ∫∑àÕ (peritu-
bular dentin) ¢Õß‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“° 

‡™◊ÈÕ®–ª√–°Õ∫¥â«¬¡‘«‚§‚æ≈’·´§§“‰√¥å (mucopoly-
saccharide) À√◊Õ‰°≈‚§‚ª√µ’π (glycoprotein) ´÷ Ëß

“¡“√∂¢—¥¢«“ß°“√‰À≈·ºà¢Õß‡√´‘πŸà√Ÿæ√ÿπ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ∑—Èß

„π‡π◊ÈÕøíπ√–À«à“ß∑àÕ·≈–‡π◊ÈÕøíπ√Õ∫∑àÕ √«¡∑—Èß¬—ßÕ“®

√∫°«π√–¥—∫¢Õß°“√·ª≈ßº—π (degree of conversion) 

¢Õß‡√´‘π¡ÕπÕ‡¡Õ√å π”‰ªŸà°“√‡°‘¥°“√æÕ≈‘‡¡Õ√å‰√‡´

™—Ëπ∑’Ë‰¡à¡’§ÿ≥¿“æ¢Õß‡√´‘π„π“√¬÷¥µ‘¥π—Èπ(20)  

 

ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√¬÷¥µ‘¥¢Õß‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â
√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ  
 ‡π◊ÈÕøíπ (dentin substrate) 

 ®“°°“√»÷°…“¢Õß Yoshiyama ·≈–§≥–(21) ‡ª√’¬∫ 

‡∑’¬∫§à“·√ß¬÷¥¥÷ß√–¥—∫‰¡‚§√ (microtensile bond 
strength: μTBS) √–À«à“ß“√¬÷¥µ‘¥√–∫∫‚∑∑Õ≈‡Õ∑™å 

·Õ¥Œ’´’ø (total-etch adhesive) °—∫‡π◊ÈÕøíπ 3 ™π‘¥§◊Õ 

‡π◊ÈÕøíπª°µ‘ ‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ ·≈–

‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ æ∫«à“§à“·√ß¬÷¥µ‘¥¢Õß

‡π◊ÈÕøíπª°µ‘ (50.9±3.9 ‡¡°“ª“§“≈) Ÿß°«à“‡π◊ÈÕøíπ

à«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ (28.8±6.3 ‡¡°“ª“§“≈) 

·≈–‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ(19.4±4.4 ‡¡°“ª“

§“≈) µ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬¡’§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬”§—≠ 

´÷Ëßº≈°“√∑¥≈ÕßÕ¥§≈âÕß°—∫À≈“¬°“√»÷°…“∑’Ëºà“π

¡“(3,7,12) πÕ°®“°π’È®“°°“√»÷°…“·Õππ‘‚´‚∑√ªï (aniso-
tropy) ¢Õß‡π◊ÈÕøíπæ∫«à“ °“√„Àâ·√ß‰¡à«à“·π«µ—ÈßÀ√◊Õ

¢π“π°—∫∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ„π‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°

‡™◊ÈÕ®–„Àâ§à“·√ß¬÷¥µ‘¥‡æ’¬ß§√÷ËßÀπ÷Ëß¢Õß‡π◊ÈÕøíπª°µ‘(22,23) 

´÷Ëß·¡â«à“°≈‰°„π°“√‡°‘¥°“√¬÷¥µ‘¥¢Õß‡√´‘π°—∫‡π◊ÈÕøíπ‰¡à

«à“™π‘¥„¥°Áµ“¡¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√¬÷¥‡°“–∑“ß®ÿ≈°≈»“µ√å 
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(micromechanical retention) ´÷Ëß‰¥â¡“®“°™—Èπ‰Œ∫√‘¥ 

‡√´‘π·∑°·≈–°“√¬÷¥‡°“–®“°·¢πß¥â“π¢â“ß ·µà‡π◊ÈÕøíπ

∑—Èßà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ ·≈–à«π∑’Ë‰¥â√—∫°“√ 

µ‘¥‡™◊ÈÕµà“ß¡’‚§√ß√â“ß·≈–§ÿ≥¡∫—µ‘∑’Ëµà“ß°—π ®÷ß‡ªìπ

“‡Àµÿ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡·µ°µà“ß¢Õß™—Èπ‰Œ∫√‘¥ ‡π◊ÈÕøíπ

à«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ´÷Ëß¡’°“√≈–≈“¬·√à∏“µÿ®“°

∑—Èß¿“¬„π·≈–∫√‘‡«≥‚¥¬√Õ∫‡âπ„¬§Õ≈≈“‡®π∑”„Àâ¡’

§«“¡·¢ÁßπâÕ¬°«à“(2) ¡’√Ÿæ√ÿπ¡“°°«à“‡π◊ÈÕøíπª°µ‘ √«¡∑—Èß

°“√∑’Ë¡’°“√Õÿ¥µ—π¢Õß∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ ∑”„Àâ‡√´‘π·∑°—Èπ·≈–

‰¡à¡’§ÿ≥¿“æ®÷ß¡’º≈°√–∑∫µàÕª√–‘∑∏‘¿“æ„π°“√¬÷¥µ‘¥

·≈–§«“¡·π∫π‘∑ ‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¡’√Ÿ

æ√ÿπ∑’Ë¡“°¢÷Èπ §ÿ≥¿“æ¢Õß‡π◊ÈÕøíπ∑’ËµË”≈ß ∑”„ÀâπÈ”¡’

ª√‘¡“≥∑’Ë´÷¡ºà“π‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ ‡¡◊ËÕ∑”°“√¬÷¥µ‘¥¥â«¬“√

¬÷¥µ‘¥∑’Ë¡’à«π™Õ∫πÈ” (hydrophilic bonding agent) ®÷ß

∑”„Àâ¡’ªí≠À“°“√‰¡à‡∂’¬√¢Õß“√¬÷¥µ‘¥µ“¡¡“ 

 „π·ßà¢Õß§«“¡∑π∑“π¢Õß°“√¬÷¥µ‘¥®“°‡π◊ÈÕøíπ

à«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ ‡¡◊ËÕ∑¥Õ∫®“°°“√·™à™‘Èπ

ß“π„ππÈ”‡ªìπ‡«≈“ 6 ‡¥◊Õπ æ∫«à“§à“·√ß¬÷¥¥÷ß√–¥—∫

‰¡‚§√¢Õß‡π◊ÈÕøíπª°µ‘¢Õß·Õ¥‡ªÕ√å °ÁÕµ™å∫Õπ¥å «—π 

(Adper Scotchbond 1, 3M ESPE, USA)„π√–∫∫

‚∑∑Õ≈‡Õ∑™å·∫∫ 2 ¢—ÈπµÕπ ·≈–‡§≈’¬√åøî≈ ‚æ√‡∑°∑å 

∫Õπ¥å (Clearfil Protect Bond, Kuraray, Japan) √–∫∫

‡´≈øá‡Õ∑™å (self-etch adhesive) ·∫∫ 2 ¢—ÈπµÕπ¡’§à“‰¡à

·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬”§—≠ ·µà§à“·√ß¬÷¥µ‘¥„π‡π◊ÈÕøíπ

à«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ®–≈¥≈ßÕ¬à“ß¡’π—¬”§—≠ 

‡π◊ËÕß®“°‡°‘¥°“√√—Ë«´÷¡√–¥—∫π“‚π (nanoleakage) ∑’Ë™—Èπ

√Õ¬µàÕº‘«“√¬÷¥µ‘¥®“°°“√∑’Ë‡√´‘π‰À≈≈ß‰ª‰¡à‡µÁ¡§«“¡

≈÷°™—Èπ‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë∂Ÿ°ª√—∫¿“æ ∑”„Àâ¡’∫√‘‡«≥¢Õß§Õ≈≈“-

‡®π∑’Ë‰¡à¡’‡√´‘π≈âÕ¡√Õ∫ ‡°‘¥‡ªìπµ”·Àπàß∑’Ë¡’°“√‡◊ËÕ¡

¿“æ„π‡«≈“µàÕ¡“(3) 

 πÕ°‡Àπ◊Õ®“°ªí®®—¬¥â“π≈—°…≥–¢Õß‡π◊ÈÕøíπ·≈â« 

°“√‡√’¬ßµ—«¢Õß∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ¬—ß‡ªìπªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫°“√¬÷¥µ‘¥ ‚¥¬®“°°“√»÷°…“∑’Ë∑”°“√¬÷¥µ‘¥„π·π«

µ—Èß©“°·≈–·π«¢π“π°—∫∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ¥â«¬“√¬÷¥µ‘¥‡§≈’¬√å

øî≈ ‡ÕÕ’ ∫Õπ¥å (Clearfil SE Bond, Kuraray, Japan) 

„π√–∫∫‡´≈øá‡Õ∑™å ·≈–´‘ß‡°‘≈ ∫Õπ¥å æ≈— (Single 
Bond Plus, 3M ESPE, USA) „π√–∫∫‚∑∑Õ≈‡Õ∑™å(24) 

‚¥¬∑”°“√¬÷¥µ‘¥°—∫‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë¬âÕ¡’‡æ◊ËÕµ√«®Õ∫°“√ºÿ 

´÷ Ëß¡’°“√µ‘¥’·µ°µà“ß°—π®”·π°‰¥â‡ªìπ™— Èπ’™¡æŸ‡¢â¡ 

’™¡æŸÕàÕπ ™—Èπ∑√“πæ“‡√π∑å·≈–™—Èπ‡π◊ÈÕøíπª°µ‘∑’Ë‰¡à¡’

°“√ µ‘¥’ ´÷ Ëß™— Èπ‡À≈à“π’È®–¡’°“√≈–≈“¬¢Õß·√à∏“µÿ

‡π◊ËÕß®“°°“√ºÿ¢Õßøíπ¡“°‰ªπâÕ¬µ“¡≈”¥—∫ º≈°“√

»÷°…“æ∫«à“∑‘»∑“ß¢Õß∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ®–‰¡à¡’º≈µàÕ§«“¡

Àπ“¢Õß™—Èπ‰Œ∫√‘¥„π°√≥’√–∫∫‡´≈øá‡Õ∑™å ·µà„π√–∫∫

‚∑∑Õ≈‡Õ∑™å®–æ∫«à“°“√¬÷¥µ‘¥„π¢Õß‡π◊ÈÕøíπ∑’Ëµ‘¥’™¡æŸ

‡¢â¡À√◊Õ‡ªìπ‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π∑‘»∑“ßµ—Èß

©“°°—∫∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ®–„Àâ§«“¡Àπ“¢Õß™—Èπ‰Œ∫√‘¥∑’Ë¡“°°

«à“°“√¬÷¥µ‘¥„π·π«¢π“π°—∫∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ πÕ°®“°π’È·Õ¥

Œ’´’ø∑—Èß 2 √–∫∫¡’™—Èπ‰Œ∫√‘¥∑’Ë¬÷¥„π·π«µ—Èß©“°°—∫∑àÕ‡π◊ÈÕ

øíπ¢Õß∫√‘‡«≥∑’Ëµ‘¥’™¡æŸ‡¢â¡Àπ“°«à“™— Èπ∑’Ëµ‘¥’™¡æŸ

ÕàÕπ¢Õß‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕÕ¬à“ß¡’π—¬

”§—≠ ´÷Ëß√ÿª‰¥â«à“∑‘»∑“ß°“√‡√’¬ßµ—«¢Õß∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ‡ªìπ

ªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’Ëàßº≈µàÕ°“√¬÷¥µ‘¥¢Õß‡π◊ÈÕøíπ(24) 

 ®“°ªí®®—¬¢Õß‡π◊ÈÕøíπ‰¡à«à“®–‡ªìπ™π‘¥À√◊Õ∑‘»∑“ß

°“√‡√’¬ßµ—«¢Õß∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ∑’Ëàßº≈µàÕ§«“¡Àπ“¢Õß™—Èπ

‰Œ∫√‘¥ ·¡â«à“§«“¡Àπ“π’È®–‰¡à¡’§«“¡—¡æ—π∏å‚¥¬µ√ß

°—∫§«“¡·¢Áß·√ß¢Õß°“√¬÷¥µ‘¥ ·µà™—Èπ‰Œ∫√‘¥∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ

¥’¬—ß§ß‡ªìπ‘Ëßæ÷ßª√–ß§å ‡π◊ËÕß®“°™—Èπ‰Œ∫√‘¥∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ 

π—ÈππÕ°®“°®–™à«¬‡√◊ËÕß°“√¬÷¥µ‘¥·≈–≈¥°“√√—Ë«´÷¡∑’Ë√Õ¬

µàÕ·≈â« ¬—ß¡’§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ¥’·≈–¥Ÿ¥´—∫§«“¡‡§âπ ™à«¬≈¥

§«“¡‡§√’¬¥∑’Ë√Õ¬µàÕ¢Õß‡√´‘πµàÕ‡π◊ÈÕøíπ‰¥âÕ’°¥â«¬  

 ™π‘¥¢Õß“√¬÷¥µ‘¥ (Dentin adhesive system) 

 “√¬÷¥µ‘¥∑“ß∑—πµ°√√¡·∫àßÕÕ°‡ªìπ 2 √–∫∫

„À≠àÊ §◊Õ√–∫∫‚∑∑Õ≈‡Õ∑™å·≈–√–∫∫‡´≈øá‡Õ∑™å √–∫∫

‚∑∑Õ≈‡Õ∑™å®–¡’°“√°”®—¥™—Èπ‡¡’¬√å (smear layer) ‚¥¬

°“√„™â°√¥°—¥°àÕπ∑’Ë®–≈â“ßÕÕ°¥â«¬πÈ” ®“°π—Èπ®÷ß∑”°“√

ª√—∫¿“æ¥â«¬“√‰æ√‡¡Õ√å (primer) ·≈–∑”°“√¬÷¥ 

µ‘¥∑—Èßà«π‡π◊ÈÕøíπ·≈–‡§≈◊Õ∫øíπ à«π√–∫∫‡´≈øá‡Õ∑™å

®–¡’°“√≈–≈“¬™—Èπ‡¡’¬√å√«¡‡¢â“‡ªìπà«πÀπ÷Ëß¢Õß™—Èπ

‰Œ∫√‘¥ ‚¥¬‰¡à¡’¢—ÈπµÕπ°“√≈â“ßπÈ”‡æ◊ËÕ°”®—¥°√¥ÕÕ° ´÷Ëß

√–∫∫π’È∂Ÿ°æ—≤π“¢÷Èπ¡“‡æ◊ ËÕ≈¥¢—ÈπµÕπ°“√„™âß“π∑’Ë¡’

ªí≠À“„π‡√◊ËÕß§«“¡‰«µàÕ‡∑§π‘§°“√∑”ß“π (technic 
sensitive) √–∫∫‡´≈øá‡Õ∑™åπ’È¬—ß¡’√–∫∫¬àÕ¬§◊Õ ·∫∫¢—Èπ

µÕπ‡¥’Ë¬« (one-step self etch) À√◊ÕÕ“®‡√’¬°«à““√¬÷¥

µ‘¥√–∫∫ÕÕ≈Õ‘π«—π (all in one) ´÷Ëß¡’°“√√«¡¢—ÈπµÕπ°“√

„™â°√¥°—¥ °“√∑“‰æ√¡‘ß (priming) ·≈–°“√¬÷¥µ‘¥À√◊Õ
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∫Õπ¥‘ß ‡¢â“‰«â„π¢—ÈπµÕπ‡¥’¬«‡æ◊ËÕ„Àâ„™âß“πßà“¬·≈–≈¥

‡«≈“°“√∑”ß“π §«“¡·µ°µà“ß„πÕß§åª√–°Õ∫¢Õß“√

¬÷¥µ‘¥ ·≈–«‘∏’°“√„™âß“π„π·µà≈–√–∫∫®÷ßàßº≈°√–∑∫

µàÕª√–‘∑∏‘¿“æ„π°“√¬÷¥µ‘¥ ‚¥¬°“√»÷°…“¢Õß 

Ceballos ·≈–§≥–(8) ∑”°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“ μTBS ¢Õß

‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ„π“√¬÷¥µ‘¥™π‘¥ 3 

™π‘¥ ´÷Ëßº≈°“√»÷°…“æ∫«à“‰æ√å¡·Õπ¥å∫Õπ¥å ‡ÕÁπ∑’ 

(Prime & Bond NT, Dentsply, USA) ·≈–

°ÁÕµ™å∫Õπ¥å «—π (Scotchbond1, 3M ESPE, USA) ´÷Ëß

‡ªìπ√–∫∫‚∑∑Õ≈‡Õ™∑å™π‘¥ 2 ¢—ÈπµÕπ¡’§à“ μTBS Ÿß

∑’Ëÿ¥ (41.3 ·≈– 36.3 ‡¡°–ª“§“≈) ·≈–·µ°µà“ß®“°

√–∫∫Õ◊Ëπ§◊Õ ‡§≈’¬√åøî≈ ‡ÕÕ’ ∫Õπ¥å (Clearfil SE 
Bond, Kuraray, Japan) „π√–∫∫‡´≈øá‡Õ™∑å™π‘¥ 2 ¢—Èπ

µÕπ ·≈–æ√âÕ¡∑å ·Õ≈ ªÖÕ∫ (Prompt L Pop, 3M 
ESPE) ´÷ Ëß‡ªìπ√–∫∫‡´≈øá‡Õ™∑å™π‘¥¢—ÈπµÕπ‡¥’Ë¬« ºŸâ

∑”°“√∑¥≈ÕßÕ∏‘∫“¬«à“∑’Ë“‡Àµÿ‡ªìπ‡™àππ’È‡æ√“–§«“¡

‡ªìπ°√¥¢Õß“√ª√—∫¿“æ„π√–∫∫‡´≈øá‡Õ™∑å∑’Ë„™âÕ“®

‰¡à·√ßæÕ∑’Ë®–®—¥°“√°—∫‡π◊ÈÕøíπ‡§≈Õ‚√µ‘°À√◊Õ‡π◊ÈÕøíπ

à«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ´÷Ëß¡’°“√–¡·√à∏“µÿ„π∑àÕ

‡π◊ÈÕøíπ®“°°√–∫«π°“√‡°‘¥øíπºÿ ∫“ß°“√»÷°…“®÷ß

·π–π”„Àâ„™â√–∫∫‚∑∑Õ≈‡Õ∑™å´÷ ËßÕ“»—¬°√¥°”®—¥™— Èπ 

‡¡’¬√å√à«¡°—∫°“√¬÷¥µ‘¥¿“¬„µâ¿“«–º‘«‡π◊ ÈÕøíπ™◊ Èπ 

(moist bonding) ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡§à“·√ß¬÷¥µ‘¥„Àâ°—∫‡π◊ÈÕøíπà«π

∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ(8,25)  

 Õß§åª√–°Õ∫¢Õß“√¬÷¥µ‘¥∑’Ëµà“ß°—π‡ªìπÕ’°ªí®®—¬

Àπ÷Ëß∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√¬÷¥µ‘¥ ‡™àπ ‡§≈’¬√åøî≈ ‡Õ Õ’ ∫Õπ¥å ¡’

øíß°å™—ππÕ≈¡ÕπÕ‡¡Õ√å (functional monomer) ´÷ Ëß

“¡“√∂∑”ªØ‘°‘√‘¬“°—∫·§≈‡´’¬¡ ‰ÕÕÕπ (Ca2+) „π‡π◊ÈÕ

øíπ(26,27) À√◊Õ°ÁÕµ™å∫Õπ¥å «—π ¡’‰Œ‚¥√øî≈‘° ‚§æÕ≈’

‡¡Õ√å (hydrophilic copolymer) ¢Õß‚æ≈’·Õ≈§’‚πÕ‘°  

·Õ´‘¥ (polyalkenoic acid) ´÷Ëß‡™◊ËÕ«à““¡“√∂‡°‘¥‡ªìπ

“√ª√–°Õ∫¢Õß·§≈‡ ’́¬¡·≈–‚æ≈’·Õ≈§’‚ππ‘° (calcium- 
polyalkenoic acid-base complex) ‰¥â  ´÷ËßÕß§åª√–°Õ∫

‡À≈à“π’È®–™à«¬‡æ‘Ë¡°“√¬÷¥µ‘¥„Àâ¥’¢÷Èπ®“°°“√¬÷¥µ‘¥∑“ß

‡§¡’ 

 Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√∑’Ë‡π◊ ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫

®“°‡™◊ÈÕ¡’°“√≈–≈“¬·√à∏“µÿ∫“ßà«π®“°°√¥¢Õß·∫§- 

∑’‡√’¬Õ¬Ÿà·≈â« ‡°‘¥‡ªìπ√Ÿæ√ÿπ·≈–¡’πÈ”‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫∑’Ë¡“° 

°«à“ª°µ‘π—Èπ ‡¡◊ËÕ¡’°“√„™â°√¥°—¥„π√–∫∫‚∑∑Õ≈‡Õ∑™å®–

∑”„Àâ°“√Ÿ≠‡’¬·√à∏“µÿ≈÷°¡“°°«à“ª°µ‘ ‡ªìπº≈„Àâ¡’

πÈ”µ°§â“ßÀ≈—ß¢—ÈπµÕπ≈â“ßπÈ”√∫°«π°“√¬÷¥µ‘¥°—∫“√

‡√´‘π √à«¡°—∫°“√Õÿ¥µ—π¢Õß·√à∏“µÿ„π∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ´÷Ëß‡ªìπ

∑“ß”À√—∫°“√·∑√°µ—«¢Õß‡√´‘π(21,23) °“√æÕ≈‘‡¡Õ√å‰√‡´

™—Ëπ®÷ß‰¡à¡∫Ÿ√≥å·≈–∑”„Àâ§à“·√ß¬÷¥µ‘¥„π‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë

‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕµË”≈ß 

 à«π‡§≈’¬√åøî≈ ‡ÕÕ’ ∫Õπ¥å „π√–∫∫‡´≈øá‡Õ™∑å‰¡à¡’

¢— ÈπµÕπ°“√≈â“ßπÈ”‡æ◊ ËÕ™”√–°√¥ÕÕ°®÷ß™à«¬ªÑÕß°—π

ªí≠À“°“√øÿ∫µ—«¢Õß§Õ≈≈“‡®π πÕ°®“°π’È°“√ª√—∫

¿“æ‡π◊ÈÕøíπ·≈–°“√‰æ√¡‘ß ‡°‘¥¢÷Èπ„π‡«≈“‡¥’¬«°—π®÷ß

™à«¬„Àâ§ÿ≥¿“æ¢Õß™—Èπ‰Œ∫√‘¥¥’¢÷Èπ “√∫Õπ¥‘ß™π‘¥π’È¡’

§«“¡‡ªìπ°√¥µË” (mild self-etching adhesive) ´÷Ëß¡’°“√

≈–≈“¬·√à∏“µÿ¢Õß‡π◊ ÈÕøíπ‡æ’¬ß∫“ßà«π®÷ß¡’‰Œ¥√Õ°- 

´’Õ–æ“‰∑µå‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà°—∫§Õ≈≈“‡®π ¡’√“¬ß“π«à“°“√¡’

‰Œ¥√Õ°´’Õ–æ“‰∑µå‡À≈◊ÕÕ¬Ÿ à¿“¬„π™— Èπ‰Œ∫√‘¥®–™à«¬

ªÑÕß°—π°“√°“√≈“¬µ—«¢Õß§Õ≈≈“‡®π∑’Ë‡º¬º÷Ëß (hydrolysis 
exposed collagen)(28) πÕ°®“°π’È°“√∑’Ë¡’Õß§åª√–°Õ∫

‰æ√å¡‡¡Õ√å‡ªìπ°≈ÿà¡‚¡‚π‡¡Õ√å∑’Ë™Õ∫πÈ” (hydrophilic 
monomer) ‡™àπ HEMA ·≈–øíß°å™—ππÕ≈¡ÕπÕ‡¡Õ√å∑’Ë 

¡’‡¡∏“§√“¬‡≈∑øÕ‡øµ‡Õ‡∑Õ√å´÷Ëß¡’≈—°…≥–™Õ∫πÈ”Ÿß 

(highly hydrophilic unsaturated methacrylate 
phosphate ester functional monomer) ‡™àπ 10-MDP 

‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫”§—≠„π°“√∑”ªØ‘°‘√‘¬“°—∫‰Œ¥√Õ°´’

Õ–æ“‰∑µå “¡“√∂ªÑÕß°—π°“√Ÿ≠‡’¬·§≈‡´’¬¡®“°‡π◊ÈÕ

øíπ·≈–¬—ß¡’°“√¬÷¥µ‘¥∑“ß‡§¡’®“° 10-MDP °—∫

·§≈‡´’¬¡Õ’°¥â«¬ ™à«¬„Àâ‡°‘¥‡∂’¬√¿“æ¢Õß™—Èπ√–À«à“ß

º‘«‡π◊ÈÕøíπ°—∫‡√´‘π§Õ¡‚æ‘µ(26) ‡ªìπº≈„Àâ§à“·√ß¬÷¥µ‘¥

„π‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ¢Õß‡§≈’¬√åøî≈ 

‡Õ Õ’ ∫Õπ¥å¡’§à“„°≈â‡§’¬ß√–∫∫‚∑∑Õ≈‡Õ∑™å¥—ß∑’ËÀ≈“¬

°“√»÷°…“‡§¬√“¬ß“π¡“·≈â«(29,30)  

 „π°√≥’¢Õß‡´≈øá‡Õ∑™å‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë¡’¡ÕπÕ‡¡Õ√å∑’Ë¡’

§«“¡‡ªìπ°√¥‰¡à¡“°π—° °“√ª√—∫¿“æ‡π◊ÈÕøíππ—Èπ®–¡’

ªí≠À“∑’Ë°“√ÕàÕπ°”≈—ß≈ß¢Õß‰æ√‡¡Õ√å ∑”„Àâ°“√≈–≈“¬ 

·√à∏“µÿ‡√‘Ë¡‰¡à¡Ë”‡¡Õ √Ÿæ√ÿπ¢Õß‡π◊ÈÕøíπ®“°°“√≈–≈“¬

°Á§àÕ¬Ê ‡≈Á°≈ß ∑”„Àâ‡√´‘π¡ÕπÕ‡¡Õ√å´÷Ëß¡’‚¡‡≈°ÿ≈„À≠à

‰¡à“¡“√∂·∑√°µ—«‡¢â“‰ª„π√Ÿæ√ÿπ‡≈Á°Ê ‡À≈à“π’È‰¥â ®÷ß‡°‘¥

‰Œ∫√‘¥‰¥‡´™—π‰¥â‰¡à¡∫Ÿ√≥å ´÷Ëß‡ªìπº≈„Àâ§«“¡∑π∑“π
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¢Õß°“√„™âß“π„π√–∫∫‡´≈øá‡Õ∑™å‰æ√‡¡Õ√å¡’°“√‡◊ËÕ¡≈ß

Õ’°∑“ßÀπ÷Ëß(3) 

 ·¡â«à“®“°°“√»÷°…“µà“ßÊ ®–æ∫«à“√–∫∫ÕÕ≈Õ‘π«—π

„Àâ§à“·√ß¬÷¥µ‘¥πâÕ¬∑’ Ë ÿ¥¡’“‡Àµÿ¡“®“°°“√∑’ ËÕß§å

ª√–°Õ∫¢Õß“√µà“ßÊ ∑’Ëº¡„π¢«¥¡’§«“¡´—∫´âÕπ ‰¡à

“¡“√∂∑”Àπâ“∑’Ë¢Õß¡—π‰¥âÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë ¡’πÈ”µ°§â“ß∑”„Àâ

‡°‘¥æÕ≈‘‡¡Õ√å‰√‡´™—Ëπ‰¡à¡∫Ÿ√≥å ªí≠À“π’ÈÕ“®·°â‰¢‚¥¬

°“√∑““√¬÷¥µ‘¥´È”Ê À≈“¬Ê √Õ∫(31) ®–‡ªìπ°“√™à«¬„Àâ

º≈°“√¬÷¥µ‘¥¥’¢÷Èπ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ Sengun ·≈–§≥–(32) 

·π–π”«à“·¡â‚§√ß√â“ß¢Õß‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫

®“°‡™◊ÈÕ®–¡’≈—°…≥–∑’Ëµà“ß‰ª®“°‡π◊ÈÕøíπª°µ‘ ·µà∂â“

‡≈◊Õ°√–∫∫“√¬÷¥µ‘¥∑’Ë¡’Õß§åª√–°Õ∫∑“ß‡§¡’∑’Ë‡À¡“–

¡·≈–‡∑§π‘§°“√„™â∑’Ë∂Ÿ°µâÕß “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π§ÿ≥¿“æ

°“√¬÷¥µ‘¥„Àâ¥’¢÷Èπ‰¥â 

 

°“√¬÷¥µ‘¥¢Õß‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°
‡™◊ÈÕ„πøíππÈ”π¡ 
  ‡π◊ËÕß®“°‚§√ß√â“ß·≈–Õß§åª√–°Õ∫¢ÕßøíππÈ”π¡

µà“ß®“°øíπ·∑â§◊Õ øíππÈ”π¡¡’ª√‘¡“≥·§≈‡´’¬¡·≈–

øÕ‡øµ„π‡π◊ÈÕøíπ√Õ∫∑àÕ·≈–‡π◊ÈÕøíπ√–À«à“ß∑àÕπâÕ¬

°«à“øíπ·∑â πÕ°®“°π—Èπ§«“¡Àπ“·πàπ¢Õß∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ„π

øíππÈ”π¡°ÁπâÕ¬°«à“øíπ·∑â‡™àπ°—π ®“°°“√»÷°…“‡ª√’¬∫

‡∑’¬∫§à“·√ß¬÷¥µ‘¥¢Õß√–∫∫·Õ¥Œ’´’ø√–À«à“ß‡π◊ÈÕøíπ

à«π∑’ Ë‰¥â√ —∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ ÈÕ°—∫‡π◊ ÈÕøíπª°µ‘„πøíπ

πÈ”π¡(33) æ∫«à“§à“ μTBS ¢Õß‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈

°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ®“°°“√„™â√–∫∫‚∑∑Õ≈‡Õ∑™å (´‘ß‡°‘≈ 

∫Õπ¥å) ¡’§à“Ÿß°«à“‡π◊ÈÕøíπª°µ‘Õ¬à“ß¡’π—¬”§—≠ à«π

°“√„™â√–∫∫‡´≈øá‡Õ∑™å (‡§≈’¬√åøî≈ ‡ÕÕ’ ∫Õπ¥å) ¡’§à“‰¡à

µà“ß®“°‡π◊ÈÕøíπª°µ‘Õ¬à“ß¡’π—¬”§—≠ πÕ°®“°π’È®–æ∫

«à“§à“·√ß¬÷¥µ‘¥®“°“√¬÷¥µ‘¥∑—Èß 2 ™π‘¥∑’Ë¬÷¥°—∫‡π◊ÈÕøíπ

à«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ¡’§à“‰¡àµà“ß°—π  

 ¡’°“√»÷°…“∑’Ë„Àâº≈Õ¥§≈âÕß°—π(34) ‚¥¬æ∫«à“§à“ 

·√ß¬÷¥µ‘¥¢Õß‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ„π

øíππÈ”π¡¡’§à“‰¡à·µ°µà“ßÀ√◊ÕÕ“®Ÿß°«à“‡π◊ÈÕøíπª°µ‘ ºŸâ

∑”°“√»÷°…“„Àâ‡Àµÿº≈«à“√–¬–°“√Ÿ≠‡’¬·√à∏“µÿ·≈–

°“√§◊π·√à∏“µÿ„πøíππÈ”π¡®–‡ªìπ™à«ß—ÈπÊ ∑”„Àâ°√¥

øÕøÕ√‘°À√◊Õ“√ª√—∫¿“æøíπ∑’ Ë¡ ’§«“¡‡ªìπ°√¥

≈–≈“¬º≈÷°·√à∏“µÿ∑’Ë–¡„π∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ‰¡àµà“ß°—π ®÷ß„Àâ

‚§√ß√â“ß‡√´‘π·∑°·≈–§«“¡Àπ“¢Õß™—Èπ‰Œ∫√‘¥„π‡π◊ÈÕ

øíπà«π∑’ Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ ÈÕ·≈–‡π◊ ÈÕøíπª°µ‘¡’

≈—°…≥–‰¡àµà“ß°—π ·≈–àßº≈µàÕ§à“ μTBS ∑’Ë‰¡à·µ°µà“ß

°—π  

 πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“°“√„™â´‘ß‡°‘≈ ∫Õπ¥å (Single 
Bond, 3M ESPE, USA) „Àâ§à“ μTBS ¢Õß‡π◊ÈÕøíπà«π

∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕŸß°«à“‡π◊ÈÕøíπª°µ‘Õ¬à“ß¡’π—¬

”§—≠ §“¥«à“‡ªìπº≈®“°‚æ≈’·Õ≈§’‚πÕ‘°·Õ´‘¥‚§‚æ≈’

‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπà«πª√–°Õ∫Àπ÷Ëß„π´‘ß‡°‘≈∫Õπ¥å πà“®–∑”

ªØ‘°‘√‘¬“°—∫·§≈‡´’¬¡¢Õß‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫

®“°‡™◊ÈÕ‰¥â¥’°«à“·§≈‡ ’́¬¡®“°‡π◊ÈÕøíπª°µ‘ ‚¥¬ Nakajima 
·≈–§≥–√“¬ß“π«à“§à“·√ß¬÷¥µ‘¥„π‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫

º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ®–≈¥≈ß‡¡◊ËÕπ”‚æ≈’·Õ≈§’‚πÕ‘°·Õ´‘¥

‚§‚æ≈’‡¡Õ√åÕÕ°®“°“√¬÷¥µ‘¥(35)  

 

°“√¬÷¥µ‘¥¢Õß‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°
‡™◊ÈÕ°—∫°≈“‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å´’‡¡πµå   
 °≈“‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å´’‡¡πµå (glass ionomer cement 
: GIC) ·≈–‡√´‘π¡Õ¥‘ø“¬°≈“‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å´’‡¡πµå 

(resin modified glass ionomer cement : RMGIC) 

‡ªìπ«—¥ÿ∫Ÿ√≥–∑’Ëπ”¡“„™â„π°“√∫Ÿ√≥–øíπ ‡π◊ËÕß®“°¢âÕ¥’

§◊Õ¡’§«“¡‡¢â“°—π‰¥â∑“ß™’«¿“æ (biocompatibility) 

“¡“√∂¬÷¥µ‘¥°—∫‡π◊ÈÕøíπ‰¥â¥’ √—∫·≈–ª≈àÕ¬ø≈ŸÕÕ‰√¥å‰¥â 

°“√À¥µ—«πâÕ¬·≈–§à“—¡ª√–‘∑∏‘Ï°“√¢¬“¬µ—«‡¡◊ËÕ¡’°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ (coefficient of thermal 
expansion) „°≈â‡§’¬ß°—∫‡π◊ÈÕøíπ ·≈–¥â«¬¢âÕ¥’‡À≈à“π’È 

GIC ·≈– RMGIC ®÷ß∂Ÿ°π”¡“„™â„πß“π∑—πµ°√√¡

™ÿ¡™π‚¥¬‡∑§π‘§∑’Ë‡√’¬°«à“ Atraumatic Restorative 
Technique (A.R.T.)(36) ´÷Ëß„Àâº≈°“√√—°…“„π√–¬–¬“«∑’Ë

πà“æÕ„® «‘∏’ A.R.T. π—Èπ®–°”®—¥‡π◊ÈÕøíπ∑’Ëºÿ‚¥¬„™â™âÕπ

¢Ÿ¥‚æ√ßøíπµ—°ÕÕ°‡∑à“π—Èπ ‡À≈◊Õ‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈

°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕÕ¬Ÿà ®“°°“√»÷°…“§à“·√ß¬÷¥µ‘¥¢Õß°≈“

‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å´’‡¡πµå ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫ ‡√´‘π¡Õ¥‘ø“¬ 

°≈“‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å´’‡¡πµå æ∫«à“§à“·√ß¬÷¥µ‘¥®“°øŸ®‘ ∑Ÿ 

·Õ≈´’ (Fuji II LC, GC) ´÷Ëß‡ªìπ‡√´‘π¡Õ¥‘ø“¬ °≈“‰Õ

‚Õ‚π‡¡Õ√å ´’‡¡πµå ™π‘¥‡¥’¬«„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§à“·√ß¬÷¥

µ‘¥Ÿß∑’Ëÿ¥(37) §“¥«à“‡°‘¥®“°«—¥ÿ™π‘¥π’È“¡“√∂√â“ß™—Èπ

‰Œ∫√‘¥∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—∫‡√´‘π„π√–∫∫¬÷¥µ‘¥(38) ‚¥¬‚¡‡≈°ÿ≈ 
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HEMA ∑’Ë‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫„π‡√´‘π¡Õ¥‘ø“¬ °≈“‰Õ‚Õ

‚π‡¡Õ√å ´’‡¡πµå™à«¬„Àâ‡°‘¥·æ√à°√–®“¬‰ªµ“¡º‘«‡π◊ÈÕøíπ

∑’Ë¥’ ·≈–™à«¬‡æ‘Ë¡§ÿ≥¡∫—µ‘∑“ß°“¬¿“æ‚¥¬√«¡¢Õß«—¥ÿ

∫Ÿ√≥–ª√–‡¿∑°≈“‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å ´’‡¡πµå„Àâ¥’¬‘Ëß¢÷Èπ(39)  

„π°“√‡≈◊Õ°„™â«—¥ÿ‡æ◊ËÕ∫Ÿ√≥–‚¥¬«‘∏’ A.R.T. π—Èπ  ®÷ß§«√

æ‘®“√≥“«—¥ÿ„π°≈ÿà¡‡√´‘π ¡Õ¥‘ø“¬ °≈“‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å 

´’‡¡πµå ´÷Ëß®–„Àâº≈°“√¬÷¥µ‘¥∑’Ë¥’°«à“ 

 

√ÿª 
 √Õ¬‚√§øíπºÿ∑”„Àâ‡π◊ ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫ 

®“°‡™◊ÈÕ¡’°“√Ÿ≠‡’¬·√à∏“µÿ ®÷ß∑”„Àâ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

§ÿ≥¡∫—µ‘∑“ß°“¬¿“æ ‡™àπ §à“§«“¡·¢Áßº‘«√–¥—∫‰¡‚§√ 

ª√‘¡“≥πÈ”·≈–§à“¡Õ¥Ÿ≈—¢Õß§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ¢Õß‡π◊ÈÕøíπ

≈¥≈ß ‘Ëß‡À≈à“π’Èàßº≈„Àâ°“√¬÷¥µ‘¥„π‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫

º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ‡°‘¥™—Èπ‰Œ∫√‘¥∑’Ë·¡â¡’§«“¡Àπ“¡“°

°«à“°“√¬÷¥µ‘¥„π‡π◊ÈÕøíπª°µ‘ ·µà§ÿ≥¿“æ·≈–°”≈—ß°“√

¬÷¥µ‘¥°Á≈¥≈ß 

 ªí®®—¬À≈—°∑’Ëàßº≈°√–∑∫µàÕª√–‘∑∏‘¿“æ¢Õß°“√

¬÷¥µ‘¥®÷ß¡’∑—Èß‡π◊ÈÕøíπ·≈–√–∫∫“√¬÷¥µ‘¥∑’Ë„™â ‰¡à«à“®–

‡ªìπ≈—°…≥–‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë∑”°“√¬÷¥ √–¥—∫§«“¡≈÷°¢Õß‡π◊ÈÕ

øíπ ∑‘»∑“ß°“√‡√’¬ßµ—«¢Õß∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ §«“¡·¢Áß·≈–·√à

∏“µÿ∑’Ë‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫„π‡π◊ÈÕøíπ Õß§åª√–°Õ∫∑“ß‡§¡’

¢Õß“√¬÷¥µ‘¥·≈–‡∑§π‘§°“√∑”°“√¬÷¥µ‘¥ 

 ®“°ªí≠À“‚§√ß√â“ß¢Õß‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª 

®÷ß∑”„Àâ∫√‘‡«≥√Õ¬µàÕ√–À«à“ß‡√´‘π°—∫‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â

√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ®–ßà“¬µàÕ°“√‡◊ËÕ¡¿“æ¡“°°«à“

‡π◊ÈÕøíπª°µ‘ ‡π◊ËÕß®“°§«“¡≈÷°∑’Ë‡°‘¥®“°°“√Ÿ≠‡’¬·√à

∏“µÿ∑’Ë¡“°¢÷Èπ ∑”„Àâ°“√·∑√°µ—«¢Õß‡√´‘π‡°‘¥‰¥â‰¡à

¡∫Ÿ√≥å  °“√¬÷¥µ‘¥„πøíπ·∑âæ∫«à“‰¡à«à“®–‡ªìπ°“√¬÷¥

µ‘¥‚¥¬√–∫∫‚∑∑Õ≈‡Õ∑™å À√◊Õ√–∫∫‡´≈øá‡Õ∑™åµà“ß„Àâ§à“

°”≈—ß·√ß¬÷¥≈¥≈ß§√÷ËßÀπ÷Ëß ‚¥¬ªí≠À“„π√–∫∫‚∑∑Õ≈

‡Õ∑™å‡°‘¥®“°°“√‡√´‘π‰¡à“¡“√∂·∑√°´÷¡‡¢â“‡µÁ¡∫√‘‡«≥

∑’Ë¡’°“√Ÿ≠‡’¬·√à∏“µÿ∑—Èß®“°°√¥¢Õß·∫§∑’‡√’¬·≈–°√¥

®“°°“√ª√—∫¿“æøíπ „π¢≥–∑’Ë√–∫∫‡´≈øá‡Õ∑™å‡°‘¥

ªí≠À“®“°°“√¬÷¥µ‘¥°—∫‡π◊ÈÕøíπ´÷Ëß¡’°“√–¡·√à∏“µÿ„π

∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ®“°°√–∫«π°“√´àÕ¡√â“ß„π¢≥–‡°‘¥øíπºÿ 

·≈–§«“¡‡ªìπ°√¥¢Õß“√¬÷¥µ‘¥π— Èπ‰¡à‡æ’¬ßæÕ∑’ Ë®–

≈–≈“¬à«π·√à∏“µÿ∑’Ë¡’°“√Õÿ¥µ—ππ—Èπ‰¥â Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡

√–∫∫‚∑∑Õ≈‡Õ∑™å¬—ß§ß„Àâª√–‘∑∏‘¿“æ∑’ËŸß°«à“ ‚¥¬

ªí®®—¬Õ◊Ëπ∑’Ë™à«¬‡æ‘Ë¡ª√–‘∑∏‘¿“æ „π°“√¬÷¥µ‘¥§◊ÕÕß§å

ª√–°Õ∫À√◊Õ¡ÕπÕ‡¡Õ√å∫“ß™π‘¥∑’ ËÕ¬Ÿ à„π“√¬÷¥µ‘¥∑’ Ë

∑”„Àâ‡°‘¥°“√¬÷¥µ‘¥∑“ß‡§¡’‰¥â 

 °√≥’‡π◊ÈÕøíπà«π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡™◊ÈÕ„πøíπ

πÈ”π¡®–‡ÀÁπ«à“∑— Èß√–∫∫‚∑∑Õ≈‡Õ∑™å·≈–√–∫∫‡´≈øá 

‡Õ∑™å„Àâº≈„π°“√¬÷¥µ‘¥‰¡àµà“ß°—π °“√∑”ß“π∑—πµ°√√¡
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